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Mistrovstvi svéta v prespolnim béhu
10 km

Mistrovstvi Evropy v prespolnim béhu
8,2 km

CESTNA LISTINA 2019

70. Stewartova Moira

39. Stewartova Moira

Mistrovstvi Evropy juniori

Nevole Tomas

Mistrovstvi svéta veteranu v hale

Kategorie 75-79 let

Kansky Vladimir

Mistrovstvi republiky

e
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. Stewartova Moira
. Stewartova Moira
. Stewartova Moira
. Ceska Jiti Pavel
. Ceska Jiti Pavel

. Nevole Tomas

. Pesta Borek

. Brtthové Karla

. Kucerové A.-Kaletova E.-Hrdlickova V.-Gaigrova S.
. Zuzanek J.-Jara M.-Rajmon J.-Ceska J.P.

. Pesta B.-Pasler D.-Fischer R.-Nevole T.
. Stewartova Moira

. Prochazkova Regina
. Petich Marek

. Kubicova Zuzana

. Kordikova Barbora

. Brithova Karla

. Brithova Karla

. Kodérova Hana

. Kaletova Ema

. Kordikova Barbora

. Kaletova Ema

Jara M.-Rajmon J.-Zuzanek J.-Ceska J.P.

. Luke§ Matyas

Nevole Tomas

. Kucerova Zdislava

. Stewart Gerron

Simiinkova A.-Gaigrova S.-Kuéerové A,.-Kaletova E.
. Kaletova Ema

. Gajda Martin

. Jara Michal

Aarhus (Dansko)

Lisabon (Portugalsko)

Bords (Svédsko)

nahradnik $tafet CR na4 x 100 m a 4 x 400 m

Torumn (Polsko)

zeny
zeny
zeny
zaci starsi
7aci starsi

juniofi

Jjuniofi
juniorky
dorostenky
7aci starsi

muzi

zeny

zeny

muzi 22
zeny
juniorky
juniorky
juniorky
dorostenky
dorostenky
juniorky
dorostenky
Zaci starsi
zaci mladsi
muzi

zeny

muzi 22
dorostenky
dorostenky
Zaci starsi
Zaci starsi

2. na 3000 m chuze a 10. na 10 km chuze na silnici

- 5000 m
-10000 m

- ptespolni béh
-800 m

- 800 m v hale

-400 m

- 400 m prekazek
- koule v hale
-4x400 m
-4x300m

-4 x400 m

- 1500 m

- maraton

- vySka

- disk

- tyC

- koule

- disk

-1500 m

- vyska

- ty¢ v hale

- vyska v hale
-4x60m

- pétiboj
-100m

- 3000 m prekazek
-5000 m
-4x100 m

- pétiboj v hale
- 3000 m v hale
- ty¢
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7. Jara Michal 74ci starsi - devitiboj
8. Pesta Bofek muzi - 400 m prekazek
8. Prochazkova Regina zeny - ptlmaraton
8. Stary Adam dorostenci - desetiboj
9. Pesta Botek muzi 22 - 400 m prekazek
9. Kaletovd Ema zeny 22 - vyska
9. Hymplova T.-Kaletovéa E.-Smeralova V.-Hrdlickova V. dorostenky -4 x 200 m v hale
9. Jara Michal Z4ci starsi - 200 m prekazek
9. Jara Michal 7aci starsi - ty¢ v hale
10. Stewart Gerron muzi - 5000 m
10. Fischer Radek muzi - 400 m prekazek
10. Auersvald Milos muzi - pulmaraton
10. Bruhova Karla zeny - koule
10. Kubicova Zuzana zeny - kladivo
10. Auersvaldové Eliska zeny - pulmaraton
10. Kordik Pavel dorostenci - koule
11. Petich Marek muzi - vyska
12. Kordik Pavel dorostenci - disk
12. Hrabétova Eliska dorostenky - kladivo
12. Kaletova Ema dorostenky - dalka v hale
Mistrovstvi Slovenské republiky
1. Belova Katarina Zeny - 1500 mv hale
3. Belova Katarina Zeny - 3000 mv hale
Mistrovstvi Slovinska
3. Writzl Jerneja Zeny - ¢
5. Writzl Jerneja Zeny - ty¢ v hale
Prebory Prahy
1. Nevole Tomas muzi -100 m
1. Rezabek Michal muzi - 3000 m piekazek
1. Stary Adam muZzi - ty¢
1. Houska Jan muzi - kladivo
1. Fraiikkova Tereza zeny -400 m
1. Kubicova Zuzana zeny - koule
1. Kubicova Zuzana zeny - disk
1. Kubicova Zuzana zeny - kladivo
1. Hymplova T.-Kubicova Z.-Kaletova E.-Gaigrova S. zeny -4 x100 m
1. Novotna Markéta zeny - pfespolni b¢h
1. Pesta Botek juniofi - 400 m prekazek
1. Kordikova Barbora juniorky - ty¢
1. Kordikova Barbora juniorky - ty¢ v hale
1. Stary Adam dorostenci - disk
1. Kordik Pavel dorostenci - koule v hale
1. Kaletova Ema dorostenky - vyska
1. Kaletovd Ema dorostenky - vyska v hale
1. Cetka Jiti Pavel Zéci starsi -800 m
1. Jara Michal 74ci starsi - ty€
1. Zuzének J.-Jara M.-Rajmon J.-Ceska J.P. 7aci starsi -4 x 300 m
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. Ceska Jii{ Pavel
. Ceska Jii{ Pavel
. Lukes Matyas
. Lukes§ Maty4as

. Kostohryz Martin

Machackova Veronika

. Kubicové Zuzana

. Raymonova Anezka

. Volfova K .-Fraiikovéa T.-Rajmonova A.-Simtnkova A.
. Pirk Adam

Bruha Vaclav

. Bruhova Karla
. Kordik Pavel
. Fafejta Jan

Stary Adam

. Gaigrova Sofie

. Kaletova Ema

. Kotkova Daniela

. Hrabétova Eliska

. Kaletova Ema

. Ceska Jiti Pavel

. Jara Michal

. Dissou Akinwale Adam
. Vacek Viktor

. Jara Michal

. Gajda Martin

. Stodolova Barbora
. Luke§ Matyas

. Mares§ Lukas

. Luke§ Matyas

. Stewart Gerron

. Kucera Petr

. Novotna Markéta

. Kucerova Zdislava
. Kucerova Zdislava
. Machacek Filip

. Brihova Karla

. Kordik Pavel

. Skoumal Simon

Stary Adam

. Kaletova Ema

. Kodérova Hana

. Hymplova T.-Gaigrova S.-Simtinkové A.-Kaletova E.
. Schejbal Adam

. Vacek Viktor

. Jara Michal

. Velenska Barbora

Mare$ Lukas
Mare$ Lukas

. Kli¢kova B.-Malinska V.-Lukes M.-Mares L.

zaci starsi
z4ci starsi
zaci mladsi
zaci mladsi

muzi

zeny

zeny

zeny

zeny
juniofi
juniofi
juniorky
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
dorostenky
zaci starsi
7aci starsi
zaci starsi
zaci starsi
7aci starsi
zaci starsi

zakyné star$i

zaci mladsi
zaci mladsi
zaci mladsi

muzi

muzi

zeny

zeny

zeny
juniofi
juniorky
dorostenci
dorostenci
dorostenci
dorostenky
dorostenky
dorostenky
7aci starsi
7aci starsi
zaci starsi

zakyn¢ starsi

zaci mladsi
zaci mladsi

zactvo mladsi

- 800 m v hale
- ptespolni b¢h
- dalka

- dalka v hale

- 3000 m prekazek
- 400 m prekazek
- koule v hale

- sedmiboj
-4x100 m

- 3000 m piekazek
- oStép

- koule v hale

- disk

- kladivo

- desetiboj

-400 m

- dalka

- koule

- kladivo

- dalka v hale
-300 m

- 200 m prekazek
- vyska

- disk

- devitiboj

- 3000 m v hale

- ptespolni b¢h

- pétiboj

- 300 m v hale

- 60 m prekazek v hale

-3000 m

- pfespolni béh
-1500 m
-3000 m

- 1500 m v hale
-60 mv hale

- disk

- koule

- kladivo

- koule v hale
-100m

- 1500 m
-4x100 m

- vyska

- kladivo

- ty¢ v hale
-1500 m

-150 m

-300 m

-4 x 200 m v hale
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Reprezentace Ceské republiky v mezistatnich utkanich

Mistrovstvi Evropy druZstev (Superliga) Bydhost’ (Polsko)
8. Stewartova Moira v béhu na 5000 m

Evropsky pohar v béhu na 10 000 m Londyn (Velka Britdnie)
23. Stewartovd Moira

Juniorské utkani CR — Mad’arsko — Slovensko — Slovinsko Gyor (Mad’arsko)

1. stafeta CR na 4 x 400 m (Topfer-Lehar-Nevole-Krsek)
3. Nevole Tomas v béhu na 400 m

Zakovské utkani CR — Chorvatsko — Mad’arsko — Slovensko — Slovinsko Ptuj (Slovinsko)
1. Ceska Jifi Pavel v béhu na 1000 m

Veteranské utkani CR — Chorvatsko — Mad’arsko — Rakousko — Slovinsko — Svycarsko
3. tafeta CR na 4 x 400 m (Jichovd-Dvordkovi-Kolcovd-Severova) Zalaegerszeg (Mad’arsko)
4. Severova Denisa v béhu na 400 m

Reprezentace Slovenské republiky v mezistatnich utkanich

Mistrovstvi Evropy druzstev (1. liga) Sandnes (Norsko)
10. Bel'ova Katarina v béhu na 3000 m piekazek

Reprezentace Ceské republiky ve vyznamnych mezinarodnich soutézich

Global Games Brisbane (dustrdlie)
Titérova Tereza — 6. v ostépu, 8. na 100 m, 9. na 400 m
Skuhrovska Veronika — 12. na 100 m, 14. v dalce

Mistrovstvi Evropy neslysicich Bochum-Wattenscheid
Vacek Jan — 9. v kladivu (Némecko)
Cizek Erik — 10. v kladivu, 11. v kouli
Fran¢k Ondfej — 16. na 100 m, 22. na 200 m

Evropské veteranské hry Turin (Itdlie)
Miriam Stewartova — 1. na 5000 m, 2. na 1500 m v kategoriich W55

ROCENKA 2019 -4- SPARTAK PRAHA 4



Soutéze druzstev

I. liga

1. liga

Baraz o ucast ve II. lize

Piebory Prahy

muzi ,, A
zeny ,,A*

zeny ,,B*
muzi ,,B“

muzi ,,B“

juniofi a juniorky

starsi zaci

dorostenci

starsi zakyné

smiSené mladsi zactvo ,,A*
smiSené mladsi zactvo ,,B*

PONORAE B ON OR

N

Klubové hodnoceni zavodnikia a zavodnic

Podle stanovenych kritérii se hodnoti dosazené vykony, zisk ligovych bodl, umisténi na mistrovstvich
republiky a pfi reprezentacnich startech od dorostu pocinaje. Clenky a ¢lenové klubu ziskali:

nad 200 bodi:
nad 50 bod:
nad 20 bodi:

nad 10 bodi:

nad 5 bodu:

Moira Stewartova 1)
Tomas Nevole, Katarina Bel'ova, Karla Brihova a Regina Prochazkova 4)

Marek Pefich, Bofek Pesta, Radek Fischer, Zuzana Kubicova, Ema Kaletova, Jan Koutnik,
Vit Rejmon, Zdislava Kuc¢erova, Petra Jenikova, Gerron Stewart a Dominik Pasler  (11)

Jerneja Writzl, Jan Houska, Barbora Kordikova, Véaclav JanouSek, Martin Kostohryz, Jindfiska
Noasova, Mi10§ Auersvald, Marek Lehocky, Sebvastian Fiala, Josef Pavlat, Ondiej Benda, Petr
Pavlisen, Erik Cizek, Tomas Koncicky a Michal Rezabek (15)

Adam Stary, Tereza Franikovd, Hana Kodérova, Karolina Jenikova, Amalie Kucerova, Eliska
Auersvaldova, Adam Zak a Anezka Rajmonova (8)

Mimo uvedenych 39 (22 atletti a 17 atletek) ziskalo alespon jeden bod dalsich 36.
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Par slov predsedy za rok 2019

Rad bych své hodnoceni roku 2019 zacal nejdiive tou negativni Casti a upozornil na par véci, kterd vnimam
jako Spatné signaly. Asi nejvice se to projevilo u zavodéni druzstev, a to jak u mladeze, tak i dospélych. Jiz
nekolik let za sebou sledujeme pokles. Z druzstev muzti a zen A, kterd bojovala o vitézstvi, jsou druzstva ze
sttedu tabulky, ba co vic, bojime se o sestup. Moc m¢é to mrzi, kazd¢ vitézné kolo v lize byl pro mé vzdy
obrovsky zazitek a euforie. Vzdy je tfeba jit do kazdého kola s chuti po vitézstvi s nasazenim. Ne fikat to se
udrzime, nebo letos, jsem uz slySel vzdyt nemlzeme spadnout. Vitézstvi by méla byt ta obrovskd motivace.
Umét se obétovat, vydat ze sebe vSe, bojovat za klub, za naSe barvy. V soutézi druzstev juniort a dorostenct byl
stav snad jest¢ hor$i. Pouze jediny Cloveék zavodil na vSech 4 kolech. Vidim to jako velkou ostudu. Prosim
zménme ten pristup k zavodéni.

Nebudu tu vyjmenovavat uspéchy jednotlivct, to si troufam tvrdit vSichni vite, nebo mate moznost se podivat
na nasem webu. Nicméné jednu osobu bych rad vypichnul, a to je Moira Stewartova. Dnes jiz 8nasobny mistr
CR, ale i holka, co je ochotna stravit 18 hodin za vikend pofadanim zavodt pro mladé.

Kdyz uz jsem zminil zdvody a jich pofddéni, tak to je zas ta pozitivni strdnka. Po drobnych potizich v roce

row

2019, byla jarni, respektive letni ¢ast roku 2020 na jedni¢ku. Za to vam moc vSem dékuji.

Letos to bude jiz 3 roky, co se na$ klub stal samostatnym a nezavislym klubem s vlastnim majetkem, ktery se
navic dafi navySovat. Na vybor padly veskeré &innosti s tim spojené. Uéetnictvi nadeho spolku vede, za coZ ji
patii velky dik naSe ¢lenka Karolina Jenikova. Ro¢né jde o vice jak 260 faktur vystavenych, ¢i pfijatych,
o desitky danovych dokladii, o vyplaceni trenérskych smluv, o danovém ptiznani, o kazdomési¢ni odvadéni DPH
a o zadavani bankovnich ptikaz.

V t&chto &innostech s Karolinou nejvice spolupracuji ja a Rosta Sulc. To, jak velké penzum préace stoji za
Rost’ou si asi nikdo z Vas neumi ptedstavit. Jedna se o nespocet jednavani s ufady, které Rost’a a ja absolvujeme.
Za Rostou jde ptiprava a vyuctovani Grantl, bez kterych by jiz prakticky klub nebyl schopen fungovat. Mozna,
ze uz néktefi z Vas zapomnéli, nebo nevédi jaky to byl pan atlet, ale to, co déla pro klub, na to rozhodné
nezapominejme. Urcite jsem rad, ze se v riizné mife zapojili vSichni novacci ve vyboru. Podékovani patii celému
vyboru, spravciim a vlastn€ v§em co jsou ochotni néco délat pro nas klub bez naroku na honoraf.

Mluvil jsem zde o obrovsky €asoveé narocné praci. Ano je to udésné, ale letos pfisla pro mé az neskutecna
odmeéna, za téch nékolik let tvrdé prace. Jednak jsme ziskali, a dnes jiz mame v katastru zapsanou, asi posledni
¢ast pozemku pod naSim stadion, kterd ndm jeSté chybéla, ale pro me asi nejemotivngjSim zazitek piinesl
posledni ¢ervnovy den roku 2020, kdy jsme ptevzali do spravy a je i na§im majetkem sportovni hala Dé¢kanka.
Jako dnes si vzpominam, na vyiceni, tenkrat utopické myslenky o ziskani haly a dnes po straslivé imorné
nékolikaleté praci je opravdu nase a vétfim, Ze na podzim se prest€éhujeme a budeme ji naplno vyuzivat.

Vidim to jako pfelomovou udalost, kterych tento klub zas tolik nezazil. ZaloZeni klubu v roce 1941, otevieni
stadionu v roce 1954, vlastni budova z unimobunék v roce 1980, tartanovy stadion v roce 2001 a ted” vlastni
zdéné zadzemi vCetné velké haly.

Prosim vazme si toho, chovejme se v novych prostorach co nejlépe a vyuzijme to k lepsim vykonlim, které
vam vSem pieji v dnes jiz probihajici sezong.

Tomas Nakladal
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REKORDY STADIONU DEKANKA

Muzi
60 m 6,86 Benda Ondiej (Spartak Praha 4) 4.5.2009
100y 9,92 Benda Ondfej (Spartak Praha 4) 4.5.2009
100 m 10,55 Sulc Vojtéch (Spartak Praha 4) 19.5.2007
150 m 16,38 Feher Jan (Spartak Praha 4) 1.5.2012
200 m 21,06 Vojtik Jiti (PSK Olymp Praha) 13.7.2002
300 m 32,55 Zachoval Radek (TJ Dukla Praha) 29.6.2002
400 m 47,19 Hanzl Jan (USK Praha) 9.7.2002
500 m 1:04,43 Fischer Radek (Spartak Praha 4) 5.5.2015
600 m 1:17,71 Kfticka Ondiej (ASK Slavia Praha) 28.5.2002
800 m 1:48,50 Hanzel Roman (Slavia UK Bratislava) 9.7.2002
1000 m 2:29,31 Kotab Jan (ASK Slavia Praha) 28.5.2002
1500 m 3:50,85 Nejedly Michael (A.C. Kablo Kladno) 13.7.2002
1 anglicka mile 4:31,4 Kervitcer Jan (Spartak Nusle) 25.9.1963
3000 m 8:37,60 Janousek Véaclav (Spartak Praha 4) 23.5.2004
5000 m 14:49,31 Gatundu Victor (PSK Olymp Praha) 13.7.2002
10 000 m 30:47,08 Faschingbauer Pavel (AC Domazlice) 4.9.2005
110 m prekazek 13,82 Sajdok Stanislav (TJ Dukla Praha) 8.5.2008
200 m prekazek 24,81 Fischer Radek (Spartak Praha 4) 2.10.2010
400 m prekazek 49,91 Tesatik St&pan (TJ Dukla Praha) 13.7.2002
3000 m piekazek 8:54,46 Nejedly Michael (A.C. Kablo Kladno) 13.7.2002
5000 m chiize 22:25,8 Bal$an Viclav (Spartak Zavody 9. kvétna) 1955
dalka 769 Kuntos Jifi (PSK Olymp Praha) 13.7.2002
trojskok 15,80 Michniewski Robert (AC Turnov) 13.7.2002
vyska 225 Ton Svatoslav (TJ Dukla Praha) 13.7.2002
ty¢ 580 Ptacek Adam (TJ Dukla Praha) 13.7.2002
koule 7,26kg 19,83 Oertelt Michal (A.C. Sparta Praha) 29.6.2002
disk 2kg 60,65 Gondor Igor (AK Kroméfiz) 27.6.2012
ostép 800g 72,98 Abd El Razeq Walid (Egypt) 13.7.2002
kladivo 7,26kg 58,52 Hole¢ek Adam (Atletika Stara Boleslav, z.s.) 15.5.2016
desetiboj 7410 bodu Karas Josef (TJ Dukla Praha) 27.-28.9.2005
/11,10-727-13,16-192-51,25=15,88-45,62-440-51,34-4:42,88/
klasicky pétiboj 2858 bodu Kubalik Karel (Spartak Praha 4) 28.10.1967
/610-48,80-23,8-29,40-5:04,0/
sprintersky trojboj 2735 bodu Benda Ondfej (Spartak Praha 4) 1.6.2009
/6,99-10,66-21,72/
vrhacsky trojboj 2355 bodi Jokl Tomas (A. C. Sparta Praha) 19.9.2017
/15,22-55,45-48,56/
vrhacsky Ctytboj 2816 bodi Jokl Tomas (A. C. Sparta Praha) 19.9.2017
/15,22-55,45-48,56-36,87/
4x100m 39,75 Ceska republika 13.7.2002
/Rada P.-Vojtik J.-Zubek R.-Rechka R./
4 x 200 m 1:26,87 Spartak Praha 4 8.5.2006
/Benda O.-Feher J.-Sulc R.-Sulc V./
4 x 400 m 3:14,41 TJ Dukla Praha 13.7.2002
/Muzik J.-Blaha K.-Kolajta P.-Tesaiik S./
4-3-2-1 1:55,32 Spartak Praha 4 8.5.2005
/Rejmon V.- Sulc V.-Sulc R.-Benda O./
8-4-2-1 3:23,81 ASK Slavia Praha 8.5.2004
/Odvarka J.-Bohman M.-Sarapatka P.-Karlicky P./
3x1000 m 7:41,25 Spartak Praha 4 8.5.2006
/Tucan J.-Marek O.-Janousek V./
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REKORDY STADIONU DEKANKA

Zeny
60 m 7,65 Sinova Tereza Elena (Atletika Jizni Mésto z.s.) 5.6.2016
100y 11,41 Polivkové Jana (Spartak Praha 4) 13.6.2005
100 m 11,74 Klapacova Stépanka (USK Praha) 13.7.2002
150 m 18,06 Kerbachova Anna (Atletika Jizni Mésto) 6.6.2015
200 m 24,04 BeneSova Hana (USK Praha) 9.7.2002
300 m 38,63 Malikova Barbora (TJ Sokol Opava) 5.6.2016
400 m 52,93 Formanova Ludmila (AC Caslav) 9.7.2002
500 m 1:17,96 JaSové Lucie (ASK Slavia Praha) 8.5.2008
600 m 1:34,59 Korelova Kristyna (Atletika Stara Boleslav, z.s.) 5.6.2016
800 m 2:08,31 Hoppova Renata (PSK Olymp Praha) 13.7.2002
1000 m 2:49,84 Svatihalova Lenka (AC Pardubice) 29.6.2002
1500 m 4:23,28 Svafihalovéa Lenka (AC Pardubice) 9.7.2002
3000 m 9:19,39 Kaminkova Petra (USK Praha) 13.7.2002
5000 m 17:43,93 Kotlikova Petra (TJ Slavoj BANES Pacov) 25.8.2019
100 m prekazek 13,17 Martincova Lucie (USK Praha) 16.5.2004
200 m prekazek 28,81 Sinové Tereza Elena (Atletika Jizni Mésto z.s.) 25.5.2016
400 m prekazek 56,62 Riicklova Alena (Spartak Praha 4) 13.6.2005
3000 m prekazek 11:54,22 Svabikova Lenka (TJ Susice) 20.5.2018
dalka 639 Berankova Sarka (PSK Olymp Praha) 9.7.2002
trojskok 13,74 Darmovzalova Martina (ACP Junior Brno) 13.7.2002
vyska 190 Dubnova Romana (AK SSK Vitkovice) 13.6.2006
ty¢ 400 Boulova Michaela (USK Praha) 9.7.2002
koule 4kg 15,33 Cervenkova Markéta (Atletika Stara Boleslav, z.s.) 15.5.2016
disk 1kg 60,71 Rackova Vladimira (A.C. Sparta Praha) 13.7.2002
ostép 600g 56,21 Spotakova Barbora (TJ Dukla Praha) 13.7.2002
kladivo 4kg 57,02 Kralovenska Monika (A.C. TEPO Kladno) 23.5.2004
sedmiboj 4182 bodu Husakova Tereza (SK Jeseniova) 4.-5.5.2019
/16,54-145-9,54-26,81=505-33,27-2:35,33/
desetiboj 5207 bodu Sulcova Zuzana (Spartak Praha 4) 27.-28.9.2006
/13,10-486-7,77-138-62,08=16,84-19,38-320-23,08-5:42,06/
sprintersky trojboj 2684 bodu Libalova Katetina (A.C. TEPO Kladno) 15.6.2010
[7,73-12,22-25,52/
vrhacsky trojboj 1713 bodt Kubicova Zuzana (Spartak Praha 4) 30.6.2015
/11,62-46,09-20,75/
vrhacsky Ctyiboj 2313 bodu Kubicova Zuzana (Spartak Praha 4) 17.6.2013
/11,48-42,95-21,99-48,28/
4x100m 45,84 USK Praha 13.7.2002
/Komrskova L.-Klapaéova S.-Benesova H.-Koskova T./
4x200m 1:40,64 Spartak Praha 4 8.5.2004
/Pecnova A.-Novéakova J.-Solcové L.-Polivkova J./
4 x 400 m 3:51,79 TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 13.7.2002
/Mrackova V.-Mouckova P.-Skiivankova B.-Nova M./
4-3-2-1 2:14,37 Spartak Praha 4 8.5.2004
/Polivkova J.-Novakova J.-Solcova L.-Pecnova A./
8-4-2-1 3:55,64 Spartak Praha 4 8.5.2003
/Tuéanové Z.-Némeckova Z.-Hefmanova V.-Sulcové Z./
3x 1000 m 9:06,21 Spartak Praha 4 8.5.2006
/Sobanova K.-Riicklova A.-Riicklova Z./
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ODDILOVE REKORDY

Muzi
50 m 5,97 Benda Ondfej PRAHA Strahov hala 22.2.2003
60 m 6,79 Sulc Rostislav HRADEC KRALOVE 8.9.2011
100y 9,75 Sulc Rostislav OSTRAVA Vitkovice 27.5.2010
100 m 10,40 Sulc Rostislav VYSKOV 16.6.2012
150 m 15,82 Sulc Rostislav PRAHA Eden 1.6.2004
200 m 20,69 Sulc Vojtéch TABOR 5.7.2008
300 m 33,34 Sulc Vojtéch DOMAZLICE 18.8.2007
400 m 46,94 Sulc Vojtéch PRAHA Juliska 17.5.2008
500 m 1:03,06 Fischer Radek PRAHA Eden 10.5.2013
600 m 1:20,1 Fischer Radek PRAHA Dékanka 2.10.2010
800 m 1:50,67 Soptenko Jiti PRAHA Strahov ER 30.6.1993
1000 m 2:22,86  Soptenko Jifi NEMECKO MANNHEIM hala  12.2.1993
1500 m 3:43,07  Soptenko Jii MADARSKO BUDAPEST 13.6.1992
1 anglickd mile 4:07,70 goptenko Jifi PRAHA Strahov ER 1.6.1994
2000 m 5:17,4 Soptenko Jiti PRAHA Strahov hala 26.1.1991
3000 m 8:11,72 Janous$ek Vaclav PRAHA Stromovka hala 3.2.2007
5000 m 14:26,09  Soptenko Jifi PRAHA Eden 2.9.1995
10000 m 30:22,31  Stewart Edward JABLONEC NAD NISOU 3.7.1993
15 km silnice 50:29 Honsa Pavel 1989
20 km silnice 1;07:11 Honsa Pavel BRNO silnice 21.5.1989
pulmaraton 1;08:25 Stewart Edward BAKOV NAD JIZEROU silnice 13.4.1996
25 km silnice 1,22:29 Suchy Jifi ZATEC silnice 18.9.1983
maraton 2;23:41 Stewart Edward PRAHA silnice 4.6.1995
100 km silnice 8;00:56 Kudrna Jifi SLOVENSKO KOSICE silnice 10.11.1985
hodinovka b&éh 17715m  Machain Vit 1980
50 m piekazek 106 7,50 Skoda Marek PRAHA hala 1985
60 m pieckazek 106 8,33 Fischer Radek PRAHA Stromovka hala 8.2.2011
110 m piekazek 106 14,86 Fischer Radek PRAHA Dékanka 22.8.2010
200 m piekazek 76 24,70 Fischer Radek CHODOV 3.5.2014
300 m piekazek 91 36,56 Fischer Radek PRAHA Eden 10.5.2013
400 m prekazek 91 51,12 Fischer Radek PRAHA Strahov ER 11.6.2012
2000 m piekazek 91 5:52,41 Marek Ondiej NEMECKO PLIEZHAUSEN 16.5.2010
3000 m prekazek 91 8:40,66 Soptenko Jiti OSTRAVA Vitkovice 5.7.1995
dalka 730 Fran¢k Vladimir PRAHA Eden 14.6.2002
trojskok 14,32 Franék Vladimir OSTRAVA Vitkovice 20.7.2002
vyska 204 Vanék Martin OSTRAVA Vitkovice hala 25.2.2018
ty¢ 516 Stosek Pavel PRAHA Stromovka hala 25.2.2006
koule 7,26kg 14,51 Fiala Sebastian STARA BOLESLAV 23.6.2019
disk 2kg 46,53 Malek Josef PRAHA Strahov ER 1.6.1957
ostép 800g 70,52 Vrabec Lukas HUMPOLEC 22.9.2012
kladivo 7,26kg 60,06 Malek Josef HRADEC KRALOVE 15.10.1957
bfemeno 16kg 17,01 Houska Jan PARDUBICE 11.3.2018
3000 m chtze draha 12:02,6 Balsan Vaclav PRAHA 9.9.1943
5000 m chuize draha 20:09,59  Masita Jifi PRAHA Eden 21.9.2002
10 000 m chiize draha  41:34,0 Masita Jifi OoLOMOUC 4.8.2002
20 000 m chuze draha 1:34:57,8 Balsan Vaclav 1957
10 km chuize 41:39 Masita Jifi RUMBURK silnice 6.4.1997
20 km chize 1;23:25 Masita Jifi RUMBURK silnice 6.4.1997
50 km chiize 4:11:03  Masita Jifi SVYCARSKO LAUSANNE silnice 17.9.1995
hodinovka chuze 14370 m  Masita Jifi OLOMOUC 4.8.2002
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4x100m 40,10 Feher J.-Sulc R.-Sulc V.-Benda O.
VYSKOV 16.6.2012
4x400m 3:13,94  Kaspar P.-Kuptik O.-Fischer R.-Sulc V.
KLADNO 2.6.2012
4x200m 1:26,87  Benda O.-Feher J.-Sulc R.-Sulc V.
PRAHA Dékanka 8.5.2006
4-3-2-1 1:55,32  Rejmon V.-Sulc V.-Sulc R.-Benda O.
PRAHA Dékanka 8.5.2005
8-4-2-1 3:21,8 Soptenko J.-Podlesak M.-Slajs S.-Nakladal T.
PRAHA Stromovka 1.5.1991
3x1000 m 7:41,25 Tucan J.-Marek O.-Janousek V.
PRAHA Dékanka 8.5.2006
4 x1500 m 16:10,54 Tucan J.-Novak P.-Kunrt M.-Danda M.
DANSKO AARHUS 7.7.2001
desetiboj 6896 bodti  Sida Michal HRADEC KRALOVE 17.-18.7.2004
/11,39-685-10,65-189-50,62=15,95-34,80-475-42,97-4:35,48/
sprintérsky trojboj 2852 bodii  Sulc Rostislav KLADNO 13.6.2004
/6,80-10,57-21,45/
vrhacsky trojboj 1908 bodtt  Mikolaj Jan PRAHA Vinohrady 14.5.1978
/12,91-37,88-52,42/
vrhaésky ¢tytboj 2046 boda Vacek Jan PRAHA Dékanka 29.6.2009
/10,59-34,26-32,72-47,67/
klasicky pétiboj 3167 bodii Blaha Karel KOLIN 29.8.1993
1637-49,36-23,2-30,48-4:36,9/
sedmiboj hala 5157 bodi  Stosek Pavel PRAHA Strahov hala 25.-26.2.2005
/7,52-684-10,64-187=8,86-510-2:51,85/
Zeny
50 m 6,62 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 22.2.2003
60 m 7,66 Batlikova Stanislava KLADNO 10.6.2001
80m 10,18 Kubicova Zuzana PRAHA De¢kanka 6.10.2018
100y 11,41 Polivkovéa Jana PRAHA Dékanka 13.6.2005
100 m 11,92 Polivkova Jana DOMAZLICE 10.7.2004
150 m 18,07 Batlikova Stanislava PRAHA Eden 45.2001
200 m 24,08 Polivkova Jana LIBEREC 20.6.2004
300 m 38,78 Polivkova Jana PRAHA Eden 4.5.2004
400 m 54,81 Polivkova Jana HODONIN 12.9.2004
500 m 1:13,05 Riicklova Alena PRAHA Stromovka hala 25.1.2005
600 m 1:28,58 Riicklova Alena STARA BOLESLAV 22.8.2007
800 m 2:03,07 Riicklova Alena FRANCIE BORDEAUX 5.7.2007
1000 m 2:46,02 Riicklova Alena KOLIN 26.8.2007
1500 m 4:21,51 Riicklova Alena NEMECKO SCHWANDORF 12.5.2008
1 anglicka mile 5:05,00 Sobanova Katefina USA BATON ROUGE 29.1.2000
2000 m 6:27,27 Sobatiova Katefina PRAHA Eden 14.5.2002
3000 m 9:23,50 Stewartova Moira PRAHA Stromovka hala 25.2.2017
5000 m 15:49,79  Stewartova Moira FRANCIE CARQUEFOU 21.6.2019
10 000 m 32:57,51  Stewartova Moira VELKA BRITANIE LONDYN  6.7.2019
15 km silnice 1:03:29 Preislerova Jifina 1991
20 km silnice 1;27:00 Smidovéa Zuzana FRANCIE MARSEILLE-CASSIS 28.10.1989
pulmaraton 1,21:19 Prochazkova Regina PARDUBICE silnice 13.4.2019
maraton 2:48:57 Prochazkova Regina PRAHA silnice 55.2019
100 km silnice 11;47:00  Preislerova Jifina 1989
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hodinovka béh

50 m ptekazek 84
60 m prekazek 84
100 m piekazek 84
200 m prekazek 76
300 m prekazek 76
400 m prekazek 76
2000 m prekazek 76
3000 m prekazek 76
dalka

trojskok

vyska

ty¢

koule 4kg

disk 1kg

ostép 600g

kladivo 4kg

bfemeno 10kg

3000 m chtize draha
5000 m chtize draha
10 000 m chtize draha
20 000 m chiize draha
3 km chtize

5 km chuize

10 km chtize

20 km chiize
hodinovka chtize
dvouhodinovka chtize
4 x 100 m

4 x 400 m

4 x200m
4-3-2-1

8-4-2-1

4 x 800 m

3x 1000 m
sedmiboj
sprintérsky trojboj
vrhacsky trojboj
vrhacsky Ctyiboj
desetiboj

pétiboj hala

14114 m
7,71
8,89
14,33
27,4
41,82
55,87
7:34,29
10:33,27
609
12,62
194

386
13,32
50,15
42,34
54,35
13,92
14:10,24
25:35,0
55:00,8
1;58:19,0
15:33
24:47
51:18
2;00:03
10936 m
20259 m
46,90

3:44,54
1:40,64
2:14,37
3:55,64
9:53,1

9:06,21

5187 bodu

Preislerova Jifina
Labikova Gabriela
Riicklova Alena
Riicklova Alena
Riicklova Alena
Riicklova Alena
Riicklova Alena
DolejSova Zuzana
Riicklova Alena
Labikova Gabriela
Buranska Sarka
Lalakova Barbora
Smrzova Jitka
Zavadilova Véra
Kubicova Zuzana
Bruhova Karla
Kubicova Zuzana
Kubicova Zuzana
Semelova Dana
Semelova Dana
Rychnovska Ludmila
Semelova Dana
Rychnovska Ludmila
Semelova Dana
Rychnovska Ludmila
Rychnovska Ludmila
Rychnovskd Ludmila
Semelova Dana

Tuéanova Z.-Horova E.-Polivkova J.-Batlikova S.

Neémeckova Z.-Tucanova Z.-Horova E.-Riicklova A.

Pecnova A.-Novakova J.-Solcova L.-Polivkova J.

Polivkova J.-Novakova J.-Solcova L.-Pecnova A.

Tuéanova Z.-Némeckova Z.-Hefmanova V.-Sulcova Z.

Riicklova Z.-Pfistoupilova A.-Koubkova L.-Sebkova K.

Sobatiova K.-Riicklova A.-Riicklova Z.

Ricklova Alena

/14,33-155-10,61-25,50=550-31,65-2:10,36/

2791 bodl

Batlikova Stanislava

17,66-12,14-24,75/

1777 boda

Kubicova Zuzana

/12,08-45,66-23,05/

2416 bodl

Kubicova Zuzana

/11,29-43,44-23,47-53,08/

5133 bodu

Sulcova Zuzana

/13,10-486-7,77-138-62,08=16,84-19,38-320-23,08-5:42,06/

3803 bodu

Ricklova Alena

/8,91-155-10,52-547-2:11,61/

STARA BOLESLAV 13.10.1991
PRAHA Strahov hala 24.2.1996
PRAHA Stromovka hala 17.2.2004
PRAHA Juliska 18.9.2004
SOKOLOV 30.8.2004
PRAHA Eden 14.5.2002
TURECKO IZMIR 20.8.2005
CESKA LIiPA 2.10.2004
PRAHA Juliska 2.9.2006
PRAHA Strahov ER 24.6.1995
TABOR 16.6.2013
NEMECKO SIEGEN hala 9.2.2002
OLOMOUC 27.8.2005
PRAHA Letna 12.7.1973
TABOR 28.5.2016
OSTRAVA Vitkovice 1.7.2018
PRAHA Strahov ER 19.5.2012
PARDUBICE 11.2.2012
JABLONEC NAD NISOU hala 20.2.1988
KLADNO 24.10.1987
OLOMOUC 6.8.2005
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
PRAHA Zizkov silnice 6.5.2006
NEMECKO FURTH silnice 8.8.1987
HRONOV silnice 10.9.2006
PODEBRADY silnice 9.4.2005
OLOMOUC 6.8.2005
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
JABLONEC NAD NISOU 30.6.2001
JABLONEC NAD NISOU 1.7.2001
PRAHA Dékanka 8.5.2004
PRAHA Dékanka 8.5.2004
PRAHA Dékanka 8.5.2003
DANSKO AARHUS 7.7.2001
PRAHA Dé&kanka 8.5.2006
PRAHA Juliska 18.-19.9.2004
KLADNO 10.6.2001
VLASIM 1.9.2018
LOVOSICE 24.6.2012
PRAHA Dé&kanka 27.-28.9.2006
FRANCIE AUBIERE hala 6.2.2005
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Muzi 22

50 m

60 m

100y

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 anglickd mile

2000 m

3000 m

5000 m

10 000 m
pulmaraton

maraton

hodinovka béh

50 m prekazek 106
60 m prekazek 106
110 m prekazek 106
200 m prekazek 76
300 m prekazek 91
400 m prekazek 91
2000 m prekazek 91
3000 m prekazek 91
dalka

trojskok

vyska

ty¢

koule 7,26kg

disk 2kg

oStép 800g

kladivo 7,26kg
bfemeno 16kg

3000 m chuize draha
5000 m chuize draha
10 000 m chiize drdha
10 km chtize

20 km chtize

50 km chtize
hodinovka chiize

4 x 100 m

4x400m

4x200m

5,97
6,87
10,05
10,50
16,02
20,69
33,34
46,94
1:03,06
1:20,1
1:51,67
2:25,8
3:47,65
4:09,76
5:17,4
8:11,72
14:45,27
31:50,2
1;21:26
2:26:01
17552 m
7,50
8,33
14,86
24,81
36,56
51,12
6:00,75
9:10,89
702
14,10
204
455
13,92
44,72
57,44
55,16
17,01
13:36,4
22:42.,6
43:00,0
42:37
1;26:05
4:11:03
13985 m
41,62

3:16,74

1:29,92

Benda Ondtej
Sulc Vojtéch
Sulc Rostislav
Sulc Vojtéch
Sulc Rostislav
Sulc Vojtéch
Sulc Vojtéch
Sulc Vojtéch
Fischer Radek
Fischer Radek
Vydra Lukas
Soptenko Jifi
JanousSek Vaclav
Soptenko Jiii
Soptenko Jifi
Janousek Vaclav
Soptenko Jifi
Suchy Jifi
Polan Lukas
Suchy Jifi
Suchy Jiti
Skoda Marek
Fischer Radek
Fischer Radek
Fischer Radek
Fischer Radek
Fischer Radek
Marek Ondiej
Soptenko Jifi
Blaha Karel
Fran€k Vladimir
Van¢k Martin
Kucera Robert
Ouzky Petr
Adam Viclav
Blaha Karel
Houska Jan
Houska Jan
Cihla Vladimir
Sonnek Hubert
Masita Jifi
Masita Jifi
Masita Jifi
Masita Jifi
Masita Jifi

Kucera R.-Sulc V.-Feher J.-Benda O.

Rejmon V.-Jelinek P.-Janousek V.-Sulc V.

Naplava J.-Feher J.-Benda O.-Sulc V.

PRAHA Strahov hala 22.2.2003
JIHLAVA 15.9.2007
PRAHA Dékanka 26.5.2003
PRAHA Juliska 5.6.2006
PRAHA Eden 6.5.2003
TABOR 5.7.2008
DOMAZLICE 18.8.2007
PRAHA Juliska 17.5.2008
PRAHA Eden 10.5.2013
PRAHA Dé&kanka 2.10.2010
PRAHA Strahov ER 25.6.1990
PRAHA Strahov hala 13.1.1991
NEMECKO RHEINAU-FREISTETT  24.6.2007
PRAHA Juliska 29.8.1991
PRAHA Strahov hala 26.1.1991
PRAHA Stromovka hala 3.2.2007
PRAHA Juliska 10.9.1991
STARA BOLESLAV 28.9.1977
PELHRIMOV silnice 23.5.2010
SLOVENSKO KOSICE silnice 5.10.1980
STARA BOLESLAV 25.10.1978
PRAHA hala 1985
PRAHA Stromovka hala 8.2.2011
PRAHA Dékanka 22.8.2010
PRAHA Dékanka 2.10.2010
PRAHA Eden 10.5.2013
PRAHA Strahov ER 11.6.2012
PRAHA Juliska 15.6.2004
PRAHA 17.9.1991
PRAHA Stromovka hala 21.1.1996
PRAHA Juliska 12.5.1996
OSTRAVA Vitkovice hala 25.2.2018
PRAHA Strahov hala 16.2.2005
ZNOJMO 30.6.1968

1957
KOLIN 1.5.1994
KLADNO 19.5.2018
PARDUBICE 11.3.2018
PRAHA 29.5.1944
PRAHA 11.6.1984
OLOMOUC 13.8.1995
KRASNY DVUR silnice 2.4.1995
CESKA LIPA silnice 9.9.1995
SVYCARSKO LAUSANNE silnice 17.9.1995
OLOMOUC 13.8.1995
JABLONEC NAD NISOU 1.9.2007
JABLONEC NAD NISOU 2.9.2007
PRAHA Strahov hala 22.1.2006
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4-3-2-1 2:01,81  Zavtel L.-Sulc R.-Sulc V.-Kubica T.
LIBEREC 24.8.2003
8-4-2-1 3:28,9 Skopek P.-Hrach M.-Fischer P.-Kudera V.
PRAHA Strahov ER 9.10.1971
3 x 1000 m 8:04,9 Koubek J.-Tureéek V.-Jelinek P.
PRAHA Dékanka 8.5.2004
desetiboj 6467 bodi Blaha Karel PRAHA Strahov ER 30.9.-1.10.1995
/11,29-699-10,87-180-51,10=16,18-26,78-380-48,12-4:38,33/
sprintérsky trojboj 2745 bodti  Sulc Rostislav PRAHA Eden 14.6.2002
/6,96-10,69-21,66/
vrhacsky trojboj 1718 bodit  Ouzky Petr PRAHA D¢kanka 8.7.1968
/12,96-40,40-35,72/
vrhacsky Ctytboj 1849 boda Jirsik Ondfej PRAHA D¢kanka 20.9.2012
/11,07-34,65-40,46-26,40/
klasicky pétiboj 3165 bodii Bléha Karel KOLIN 29.8.1993
1637-49,36-23,2-30,48-4:36,9/
Zeny 22
50 m 6,62 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 22.2.2003
60 m 7,66 Batlikova Stanislava KLADNO 10.6.2001
80 m 10,1 Urbanova Veronika PRAHA De¢kanka 3.10.1998
100y 11,41 Polivkova Jana PRAHA De¢kanka 13.6.2005
100 m 11,92 Polivkové Jana DOMAZLICE 10.7.2004
150 m 18,07 Batlikova Stanislava PRAHA Eden 45,2001
200 m 24,08 Polivkova Jana LIBEREC 20.6.2004
300 m 38,78 Polivkova Jana PRAHA Eden 4.5.2004
400 m 54,81 Polivkova Jana HODONIN 12.9.2004
500 m 1:14,88 Riicklova Alena PRAHA Stromovka hala 26.2.2002
600 m 1:34,93 Riicklova Alena PRAHA Strahov hala 20.1.2003
800 m 2:10,44 Riicklova Alena PRAHA De¢kanka 13.7.2002
1000 m 2:53,01 Stewartova Moira PRAHA Juliska 6.5.2017
1500 m 4:27,67 Stewartova Moira LUCEMBURSKO SCHIFFLANGE 30.7.2017
1 anglickd mile 5:05,00 Sobatiova Katefina USA BATON ROUGE 29.1.2000
2000 m 6:27,27 Sobatiova Katefina PRAHA Eden 14.5.2002
3000 m 9:23,50 Stewartova Moira PRAHA Stromovka hala 25.2.2017
5000 m 16:07,11 Stewartova Moira NEMECKO KARLSRUHE 19.5.2017
10 000 m 34:26,11  Stewartova Moira CESKE BUDEJOVICE 29.4.2017
pulmaraton 1:35:00 Auersvaldova Eliska HRADEC KRALOVE silnice 1.12.2018
hodinovka béh 14004 m  Semelovéa Dana CELAKOVICE 11.10.1986
50 m prekazek 84 7,71 Labikova Gabriela PRAHA Strahov hala 24.2.1996
60 m prekazek 84 9,08 Pecnova Aneta NEMECKO CHEMNITZ hala  25.2.2005
100 m prekazek 84 14,41 Riicklova Alena PRAHA Eden 20.9.2003
200 m prekazek 76 28,17 Ricklova Alena PRAHA Stromovka 16.5.2001
300 m piekazek 76 41,82 Riicklova Alena PRAHA Eden 14.5.2002
400 m prekazek 76 57,09 Riicklova Alena PRAHA Eden 16.8.2003
2000 m prekazek 76  7:34,29  Dolejsova Zuzana CESKA LiPA 2.10.2004
3000 m prekazek 76 11:06,17  Riicklova Zuzana JABLONEC NAD NISOU 1.7.2001
dalka 609 Labikova Gabriela PRAHA Strahov ER 24.6.1995
trojskok 12,38 Buranské Sarka PRAHA Stromovka hala 19.2.2011
vyska 194 Laldkova Barbora NEMECKO SIEGEN hala 9.2.2002
ty¢ 386 Smrzova Jitka OLOMOUC 27.8.2005
koule 4kg 12,41 Brihova Karla LUCEMBURSKO SCHIFFLANGE 18.8.2019
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disk 1kg 43,56 Kubicova Zuzana PARDUBICE 13.8.2011

ostép 600g 42,34 Briihova Karla OSTRAVA Vitkovice 1.7.2018
kladivo 4kg 51,51 Kubicova Zuzana LOVOSICE 15.5.2010
bifemeno 10kg 12,27 Kubicova Zuzana PARDUBICE 6.3.2011
3000 m chiize draha 14:10,24  Semelova Dana JABLONEC NAD NISOU hala 20.2.1988
5000 m chtize draha 25:35,0 Semelova Dana KLADNO 24.10.1987
10 000 m chuze draha  58:03,0 Semelova Dana MLADA BOLESLAV 26.8.1984
20 000 m chize draha  1;58:19,0 Semelova Dana PRAHA Strahov ER 12.10.1985
3 km chiize 18:47 Jenikova Petra TREBIC silnice 18.6.2011
5 km chiize 24:47 Semelova Dana NEMECKO FURTH silnice 8.8.1987
10 km chiize 51:36 Semelova Dana SLIVICE - PRIBRAM silnice  10.5.1986
hodinovka chiize 10354 m  Semelovéa Dana MLADA BOLESLAV 26.8.1984
dvouhodinovka chiize 20259 m  Semelova Dana PRAHA Strahov ER 12.10.1985
4x100m 46,90 Tudéanova Z.-Horova E.-Polivkova J.-Batlikova S.
JABLONEC NAD NISOU 30.6.2001
4x400m 3:44,54 Némeckova Z.-Tucanova Z.-Horova E.-Riicklova A.
JABLONEC NAD NISOU 1.7.2001
4x200m 1:40,64 Pecnova A.-Novéakova J.-Solcové L.-Polivkova J.
PRAHA Dékanka 8.5.2004
4-3-2-1 2:14,37 Polivkova J.-Novéakova J.-Solcova L.-Pecnova A.
PRAHA Dékanka 8.5.2004
8-4-2-1 4:01,67 Koubkova L.-Matuskova V.-Sebkova K.-Solcova L.
PRAHA Dékanka 8.5.2003
3 x 1000 m 9:43,11 Stewartova M.-Mrkvickova S.-Fithrerova E.
PRAHA D¢kanka 8.5.2012
sedmiboj 4985 boda Riicklova Alena PRAHA Eden 20.-21.9.2003
/14,41-149-10,28-25,83=547-30,40-2:13,17/
sprintérsky trojboj 2791 bodli Batlikova Stanislava KLADNO 10.6.2001
[7,66-12,14-24,75/
vrhacsky trojboj 1605 bodi Kubicova Zuzana PRAHA D¢kanka 23.9.2011
/11,03-40,18-23,26/
vrhacésky Ctyiboj 2275 bodii Kubicova Zuzana PRAHA D¢kanka 23.9.2011
/11,03-40,18-23,26-49,61/
desetiboj 4958 bodii  Koubkova Lucie PRAHA D¢kanka 18.-19.9.2003
/13,3-498-7,02-150-60,1=17,6-21,23-205-21,25-5:15,6/
pétiboj hala 3303 bodi Zednikova Véra PRAHA Strahov hala 25.2.2005
/9,58-161-8,98-526-2:31,85/
Juniori
50 m 5,97 Benda Ondfe;j PRAHA Strahov hala 22.2.2003
60 m 6,92 Nevole Tomas OSTRAVA Vitkovice hala 24.2.2018
100y 10,24 Nevole Tomas PRAHA Dékanka 6.10.2018
100 m 10,73 Sulc Vojtéch OSTRAVA Vitkovice 1.10.2005
150 m 16,17 Sulc Vojtéch PRAHA Eden 6.7.2004
200 m 21,44 Sulc Vojtéch PLZEN 24.9.2005
300 m 34,75 Nevole Tomas PRAHA Juliska 1.5.2018
400 m 47,85 Sulc Vojtéch UHERSKE HRADISTE 29.6.2005
500 m 1:05,13 Vydra Lukas 1989
600 m 1:20,1 Fischer Radek PRAHA D¢kanka 2.10.2010
800 m 1:51,67 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 25.6.1990
1000 m 2:28,31 JanousSek Vaclav PARDUBICE 17.8.2004
1500 m 3:54,25  Janousek Vaclav STRIBRO 5.6.2004
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1 anglickd mile
2000 m

3000 m

5000 m

10 000 m
pulmaratén
maraton
hodinovka béh
50 m prekazek
60 m prekazek
110 m piekazek
200 m prekazek
300 m prekazek
400 m prekazek
2000 m prekazek
3000 m prekazek
dalka

trojskok

vyska

ty¢

koule 6kg

disk 1,75kg
ostép 800g
kladivo 6kg
bfemeno 14kg

99
99
99
76
91
91
91
91

3000 m chtize draha
5000 m chtize draha

10 000 m chuze draha

10 km chtize
20 km chuze
4x100m
4x400m
4x200m
4-3-2-1
8-4-2-1

3x1000m
desetiboj

sprintérsky trojboj
vrhacsky trojboj
vrhacsky Ctyiboj
klasicky pétiboj

sedmiboj hala

PRAHA Kotlarka
PRAHA Strahov hala
PRAHA Strahov ER
PRAHA Strahov ER
STARA BOLESLAV
PRAHA silnice
PRAHA silnice
STARA BOLESLAV
PRAHA Strahov hala
PRAHA Stromovka hala
PRAHA Eden
PRAHA De¢kanka
PRAHA Eden
PARDUBICE
ZABREH

PRAHA Eden
PLZEN

PRAHA Strahov ER
OSTRAVA Vitkovice hala
PRAHA Strahov hala
PRAHA De¢kanka
PRAHA Strahov ER
KOLIN

PARDUBICE
PRAHA
PRAHA
PRAHA Eden
PRAHA silnice

3.10.2012
13.1.1990
22.6.1973
3.10.1973
28.9.1977
24.3.2001
20.10.2001
25.10.1978
27.1.1990
30.1.2010
24.8.2010
2.10.2010
7.5.2010
3.7.2010
28.8.1977
2.9.2012
9.9.1995
24.6.1995
25.2.2018
16.2.2005
10.10.1964
6.5.1996
1.5.1994
1958
9.3.2014
29.5.1944
27.4.1958
5.10.1958
14.5.1944

PRAHA - BRANDYS NAD LABEM 13.5.1984

Koutnik J.-Kuptik O.-Kaspar P.-Fischer R.

OSTRAVA Vitkovice
OSTRAVA Vitkovice
PRAHA Dékanka

PLZEN

Skopek P.-Hrach M.-Fischer P.-Kucera V.

PRAHA Strahov ER

4:3515  Rezabek Michal

5:31,7 Vydra Lukas

8:28,8 Hrach Miroslav

15:06,6 Hrach Miroslav

31:50,2 Suchy Jifi

1;24:46 Koubek Jifi

2:59:08 Vodka §tépém

17552 m  Suchy Jifi

7,72 Voda Jan

8,18 Fischer Radek

14,53 Fischer Radek

24,81 Fischer Radek

37,37 Fischer Radek

51,59 Fischer Radek

6:15,4 Suchy Jifi

9:26,07  Rezabek Michal

677 Franék Vladimir

13,86 Franék Vladimir

204 Van€k Martin

455 Kucera Robert

15,37 Ouzky Petr

43,66 Nejdl Boris

57,44 Blaha Karel

57,70 Svitek Milan

18,51 Kolar Adam

13:36,4 Cihla Vladimir

23:19,4 Kansky Vladimir

50:07,6 Kansky Vladimir

49:26 Cihla Vladimir

1;58:03 Bure$ Vladimir

42,63

3:19,23  Kaspar P.-Sic L.-Kuptik O.-Fischer R.
1:30,55  Vohrna J.-Zicha J.-Rejmon V.-Sulc V.
2:02,8 Zaviel L.-Kubica T.-Sulc R.-Benda O.
3:28,9

8:22,6 Jezek J.-Sebesta F.-Foit 1.

6404 bodu Blaha Karel

PRAHA Strahov ER

/11,26-687-11,61-173-49,80=16,79-22,74-350-51,02-4:38,66/

2622 bodi  Sulc Vojtéch
/7,00-11,03-21,97/

1693 bodi Resl Filip
/11,98-40,99-37,27/

1738 bodi Houska Jan
/9,89-30,39-22,06-45,25/
3165 bodi Blaha Karel

1637-49,36-23,2-30,48-4:36,9/

4456 boda Blaha Karel

PRAHA D¢kanka
PRAHA D¢kanka
PRAHA D¢kanka
KOLIN

PRAHA Strahov hala

[7,33-622-11,71-184=9,41-290-2:44,61/

20.6.2009
21.6.2009
28.9.2005
20.9.2000
9.10.1971
1957
10.-11.6.1994
31.8.2005
29.6.1998
30.6.2014
29.8.1993

4.-5.3.1994
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Juniorky

50m

60 m

80 m

100y

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 anglickd mile

2000 m

3000 m

5000 m

pulmaraton

50 m prekazek 84
60 m prekazek 84
100 m prekazek 84
200 m ptekazek 76
300 m prekazek 76
400 m prekazek 76
2000 m piekazek 76
3000 m piekazek 76
dalka

trojskok

vyska

ty¢

koule 4kg

disk 1kg

oStép 600g

kladivo 4kg

bfemeno 10kg

3000 m chiize draha
5000 m chiize draha
10 000 m chuze draha
20 000 m chiize draha
3 km chiize

5 km chtize

10 km chtize
hodinovka chtize
dvouhodinovka chiize
4x100m

4x400m

6,62
7,66
10,2
11,48
11,92
18,07
24,08
38,78
54,81
1:18,1
1:35,4
2:12,04
2:57,80
4:35,54
5:44,2
6:29,58
10:02,51
18:21,3
1;57:11
7,71
9,08
14,52
28,94
43,60
59,16
7:34,29
11:47,73
609
11,60
11,60
188

381
12,41
40,73
42,34
47,37
10,19
15:49,0
26:06,4
58:03,0
1;58:19,0
18:47
26:19
53:54
10 354 m
20259 m
47,34

3:51,33

Polivkova Jana
Batlikova Stanislava
Batlikova Stanislava
Polivkova Jana
Polivkova Jana
Batlikova Stanislava
Polivkova Jana
Polivkova Jana
Polivkova Jana
Dvorakova Kamila
Némeckova Zuzana
Koubkova Anezka
Koubkova Anezka
Bell Julia-Anna Lily
Tucanova Jana

Bell Julia-Anna Lily
Stewartova Moira
Stewartova Moira
Vesela Barbora
Labikova Gabriela
Pecnova Aneta
Pecnova Aneta
Pecnova Aneta
Pecnova Aneta
Riicklova Alena
DolejSové Zuzana
DolejSovéa Zuzana
Labikova Gabriela
Janotova Hana
Buranska Sarka
Lalakova Barbora
Kudrnova Terezie
Bruhova Karla
Bruhova Karla
Bruhova Karla
Kubicova Zuzana
Kohoutova Klara
Semelova Dana
Semelova Dana
Semelova Dana
Semelova Dana
Jenikova Petra
Semelova Dana
Semelova Dana
Semelova Dana
Semelova Dana

PRAHA Strahov hala 22.2.2003
KLADNO 10.6.2001
PRAHA Dé&kanka 9.10.1999
PRAHA Dé&kanka 14.6.2004
DOMAZLICE 10.7.2004
PRAHA Eden 4.5.2001
LIBEREC 20.6.2004
PRAHA Eden 4.5.2004
HODONIN 12.9.2004
CESKE BUDEJOVICE 3.7.1966
PRAHA Dé&kanka 11.10.2003
PRAHA Juliska 8.6.2009
SUSICE 19.5.2009
OSTRAVA Vitkovice hala 19.2.2017
PRAHA Strahov hala 19.2.1995
SLOVENSKO TRNAVA 24.9.2016
TRINEC 29.6.2014
PRAHA Eden 24.8.2013
CESKE BUDEJOVICE silnice  7.6.2014
PRAHA Strahov hala 24.2.1996
NEMECKO CHEMNITZ hala  25.2.2005
OLOMOUC 27.8.2005
PRAHA Dékanka 29.6.2004
PRAHA Eden 1.6.2004
TURNOV 11.6.2000
CESKA LiPA 2.10.2004
HODONIN 12.9.2004
PRAHA Strahov ER 24.6.1995
PRAHA Juliska 17.5.2008
PRAHA Juliska 30.8.2008
PRAHA Strahov ER 3.7.1999
PRAHA Stromovka 11.7.2009

LUCEMBURSKO SCHIFFLANGE 18.8.2019
LUCEMBURSKO SCHIFFLANGE 18.8.2019

OSTRAVA Vitkovice 1.7.2018
PRAHA Dékanka 21.10.2008
PARDUBICE 9.2.2008
PRAHA Pekaika 10.6.1985
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
MLADA BOLESLAV 26.8.1984
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
TREBIC silnice 18.6.2011

SLOVENSKOBORSKY MIKULAS 18.5.1985

Polivkova J.-Horova E.-Némeckova Z.-Batlikova S.

Novakova J.-Pecnova A.-Solcova L.-Polivkova J.

PRAHA silnice 11.8.1985
MLADA BOLESLAV 26.8.1984
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
OSTRAVA Vitkovice 23.6.2001
LIBEREC 20.6.2004
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4x200m 1:40,64  Pecnova A.-Novakova J.-Solcova L.-Polivkova J.
PRAHA D¢kanka 8.5.2004
4-3-2-1 2:14,37 Polivkova J.-Novakova J.-Solcova L.-Pecnova A.
PRAHA D¢kanka 8.5.2004
8-4-2-1 4:07,36 Koubkova A.-Janotova H.-Kubicova Z.-Kucéerova M.
PRAHA D¢kanka 8.5.2006
sedmiboj 4097 bodi Tucanova Zdenka PRAHA Eden 15.-16.10.1999
/15,9-148-7,71-26,2=497-20,86-2:21,4/
sprintérsky trojboj 2791 bodti Batlikova Stanislava KLADNO 10.6.2001
[7,66-12,14-24,75/
vrhacsky trojboj 1496 bodi Jonasova Petra PRAHA D¢kanka 20.9.2013
/10,71-28,59-30,38/
vrhacsky Ctytboj 1998 bodli Kubicova Zuzana PRAHA D¢kanka 30.6.2008
/11,32-32,05-19,01-45,99/
desetiboj 4226 bodt Brezikova Barbora PRAHA D¢kanka 28.9.2011
/13,18-454-8,85-135-64,89=17,52-NM-220-26,41-6:17,35/
pétiboj hala 3303 bodit Zednikova Véra PRAHA Strahov hala 25.2.2005
/9,58-161-8,98-526-2:31,85/
Dorostenci
50 m 6,23 Sulc Vojtéch PRAHA Strahov hala 25.1.2003
60 m 7,00 Nevole Tomas OSTRAVA Vitkovice hala 18.2.2017
100y 10,26 Sulc Vojtéch PRAHA D¢kanka 26.6.2003
100 m 10,77 Nevole Tomés CESKE BUDEJOVICE 13.5.2017
150 m 16,47 Sulc Vojtéch PRAHA Eden 6.5.2003
200 m 21,91 Sulc Vojtéch PRAHA Strahov ptatelstvi 3.6.2003
300 m 35,12 Nevole Tomas PRAHA Deé&kanka 2.5.2017
400 m 49,44 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 13.5.1990
500 m 1:05,13 Vydra Lukas 1989
600 m 1:24,7 Jelinek Petr PRAHA De¢kanka 19.10.2002
800 m 1:51,67 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 25.6.1990
1000 m 2:33,37 Vydra Lukas PRAHA Juliska 31.8.1989
1500 m 3:57,1 Vydra Lukas USTI NAD LABEM 9.6.1990
1 anglicka mile 4:40,6 Hrach Miroslav KOLIN 12.9.1971
2000 m 5:31,7 Vydra Lukas PRAHA Strahov hala 13.1.1990
3000 m 9:00,16 Janousek Vaclav PRAHA Juliska 11.9.2002
5000 m 15:49,7 Routil Josef NYMBURK 19.9.1979
pulmaraton 1:24:46 Koubek Jifi PRAHA silnice 24.3.2001
50 m prekazek 91 7,91 Voda Jan 1989
60 m piekazek 91 8,19 Fischer Radek PRAHA Stromovka hala 5.2.2008
110 m prekazek 91 14,35 Fischer Radek PRAHA Eden 21.6.2008
200 m prekazek 76 25,43 Fischer Radek PRAHA D¢kanka 11.10.2008
300 m prekazek 84 37,20 Fischer Radek PRAHA Eden 22.6.2008
400 m prekazek 84 53,42 Fischer Radek MADARSKO GYOR 2.7.2008
2000 m piekézek 91 6:20,94 Stan¢k Jan PRAHA 24.8.1985
dalka 668 Kubica Tomas PRAHA Eden 12.5.1998
trojskok 13,29 Fiala Vojtéch PRAHA De¢kanka 18.9.2007
vyska 188 Tejnor Ivan ZNOJMO 30.6.1974
ty¢ 455 Kucera Robert PRAHA Strahov hala 16.2.2005
koule 5kg 16,39 Ouzky Petr PRAHA D¢kanka 23.10.1963
disk 1,5kg 44,01 Lamac Zden¢k PRAHA Eden 5.6.2001
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oStép 700g

kladivo 5kg
bifemeno 12kg
3000 m chuize draha
5000 m chuize draha
10 000 m chtize draha
3 km chiize

5 km chiize

10 km chtize
4x100m
4x400m
4x200m

4-3-2-1

8-4-2-1

3 x 1000 m
desetiboj
sprintérsky trojboj
vrhacsky trojboj

sedmiboj hala

53,96
61,08
18,79
14:04,4
24:44,0
54:37,0
19:23
29:54
57:35
43,95

3:23,49
1:33,26
2:05,95
3:28,9

8:45,2

Sindler Jan

Kolaf Adam

Kolar Adam

Kénsky Vladimir
Capouch Jaroslav
Cihla Vladimir
Havelka Vaclav Pavel
Fa$ianok Milo$
Vodka Stépan

PRAHA De¢kanka
STARA BOLESLAV
PARDUBICE
PRAHA De¢kanka
PRAHA Strahov ER

SLUKNOV silnice
PRAHA Stromovka silnice
HODONIN silnice

Zavfel L.-Kubica T.-Sulc R.-Zdobnicky M.

OSTRAVA Vitkovice

Kagpar P.-Sic L.-Kuptik O.-Fischer R.

PRAHA Eden

Koutnik J.-Kuptik O.-Kaspar P.-Fischer R.

PRAHA Stromovka hala

Zaviel L.-Kubica T.-Zdobnicky M.-Kofizek T.

PRAHA Stromovka

Skopek P.-Hrach M.-Fischer P.-Kugera V.

PRAHA Strahov ER

Polivka P.-Suchy J.-Novacek Z.

6090 bodii Stary Adam
/12,03-644-12,45-172-52,61=15,73-35,40-340-38,33-4:43,43/
2438 bodi Kratina Jifi
[7,24-11,13-22,77/

1795 bodu Kordik Pavel
/13,60-38,27-41,36/

4051 bodi  Stary Adam

[7,75-540-9,75-175=9,02-360-3:01,47/

PRAHA Strahov ER
PRAHA Juliska

JIHLAVA

PRAHA Juliska

15.5.2005
4.5.2013
3.3.2013

10.11.1957

28.8.1959

1943

6.10.2018

17.6.1962

24.4.1999

27.6.1998

22.6.2008

17.2.2008

9.9.1998

9.10.1971

12.10.1974

12.-13.10.2019

18.8.2012

19.9.2019

JABLONEC NAD NISOU hala 13.-14.1.2018

Dorostenky
50 m 6,82 Labikova Gabriela OSTRAVA Hrabuvka hala 11.2.1995
60 m 7,71 Kerbachova Anna JABLONEC NAD NISOU hala 1.3.2014
80m 10,2 Batlikova Stanislava PRAHA Dékanka 9.10.1999
100y 11,88 Cilkové Kristyna PRAHA De¢kanka 13.6.2005
100 m 12,23 Polivkova Jana TURNOV 11.6.2000
150 m 18,12 Kerbachova Anna PRAHA Eden 12.7.2014
200 m 24,94 Kerbachova Anna RAKOUSKO VIDEN hala 28.1.2014
300 m 39,09 Polivkova Jana PRAHA Eden 12.6.2000
400 m 56,15 Horova Eva JABLONEC NAD NISOU 20.6.1999
500 m 1:18,1 Dvotakova Kamila CESKE BUDEJOVICE 3.7.1966
600 m 1:39,55 Koubkova Anezka PRAHA Eden 22.5.2007
800 m 2:17,04 Koubkova Anezka PRAHA Dékanka 26.5.2007
1000 m 3:05,71 Koubkova Anezka PRAHA Eden 9.5.2007
1500 m 4:35,54 Bell Julia-Anna Lily OSTRAVA Vitkovice hala 19.2.2017
1 anglicka mile 5:44,2 Tucanova Jana PRAHA Strahov hala 19.2.1995
2000 m 6:29,58 Bell Julia-Anna Lily SLOVENSKO TRNAVA 24.9.2016
3000 m 10:24,45  Bell Julia-Anna Lily JABLONEC NAD NISOU 10.9.2016
5000 m 20:01,20  Zaoralova Barbora DOMAZLICE 10.7.2004
50 m piekazek 76 8,3 FEksteinova Zuzana 1983
60 m pieckazek 76 8,75 Pecnova Aneta PRAHA Stromovka hala 12.2.2005

ROCENKA 2019

-18 -

SPARTAK PRAHA 4



100 m ptekazek 76 14,34 Pecnova Aneta PARDUBICE 25.6.2005
200 m prekazek 76 28,94 Pecnova Aneta PRAHA De¢kanka 29.6.2004
300 m piekazek 76 43,60 Pecnova Aneta PRAHA Eden 1.6.2004
400 m prekazek 76 1:00,39 Pecnova Aneta ITALIE LIGNANO SABBIADORO 6.7.2005
1500 m piekazek 76 5:52,81 Z4&kova Klara PRAHA Eden 29.5.2005
2000 m pickazek 76 8:08,62 Z4a&kova Klara PRAHA Eden 7.6.2005
3000 m prekazek 76 12:38,64  DolejSova Zuzana PRAHA Eden 21.9.2002
dalka 609 Labikova Gabriela PRAHA Strahov ER 24.6.1995
trojskok 11,54 Janotova Hana PRAHA Eden 27.5.2007
vyska 184 Lalakova Barbora PRAHA Juliska 23.6.1998
ty¢ 355 Cilkova Anna PRAHA Stromovka hala 20.2.2010
koule 3kg 13,49 Brihova Karla PACOV 20.8.2017
disk 1kg 37,75 Kubicova Zuzana PRAHA Eden 6.6.2006
ostép 500g 41,82 Hajkova Martina PRAHA 11.7.1987
kladivo 3kg 46,86 Kubicova Zuzana STARA BOLESLAV 6.9.2006
bfemeno 10kg 8,97 Kohoutova Klara PARDUBICE 4.3.2007
3000 m chtze draha 16:31,79  Jenikova Petra PRAHA Stromovka hala 10.2.2013
5000 m chiize draha 28:457  Jenikova Petra SVYCARSKO TESSERETE ~ 29.6.2013
3 km chiize 18:47 Jenikova Petra TREBIC silnice 18.6.2011
5 km chiize 28:45 Jenikova Petra PODEBRADY silnice 13.4.2013
10 km chiize 59:16 Jenikova Petra TREBIC silnice 5.10.2013
4x100m 47,74 Polivkova J.-Horova E.-Pris¢akova L.-Batlikova S.
JABLONEC NAD NISOU 19.6.1999
4 x400m 3:56,87 Sebkova K.-Fischerova M.-Polivkova J.-Némeckova Z.
OSTRAVA Vitkovice 24.6.2001
4x200m 1:45,02 Zemanova V.-Fischerova M.-Némeckova Z.-Polivkova J.
PRAHA Stromovka hala 20.2.2000
4-3-2-1 2:35,45  Tucanova J.-Urbanova V.-Tuldkova M.-Stibingerova T.
PRAHA Juliska 6.9.1995
8-4-2-1 4:07,36 Koubkova A.-Janotova H.-Kubicova Z.-Kucerova M.
PRAHA Dékanka 8.5.2006
sedmiboj 4774 bodti  Zednikova Véra HRADEC KRALOVE 16.-17.7.2004
/15,06-166-11,20-26,71=541-26,28-2:28,67/
sprintérsky trojboj 2589 bodii Kerbachova Anna PRAHA De¢kanka 6.5.2013
[7,92-12,46-25,40/
vrhacsky trojboj 1711 bodi Bruhova Karla PRAHA Juliska 15.9.2016
/11,27-33,62-34,78/
vrhaésky ¢tyiboj 2080 bodi Brithova Karla PRAHA D¢kanka 19.9.2017
/11,66-26,29-34,32-38,60/
petiboj hala 3365 bodii Kaletovd Ema OSTRAVA Vitkovice hala 19.1.2019
/9,33-161-10,90-536-2:44,09/
ZAci starsi
50 m 6,49 Benda Ondfe;j PRAHA Strahov hala 9.12.2000
60 m 7,18 Kozak Miroslav PRAHA De¢kanka 14.6.2017
100y 10,8 Kucera Robert PRAHA De¢kanka 11.10.2003
100 m 11,41 Kozak Miroslav PRAHA De¢kanka 19.6.2017
150 m 16,99 Kozak Miroslav PRAHA Dékanka 15.6.2017
200 m 22,98 Kozak Miroslav OSTRAVA Vitkovice 28.9.2017
300 m 36,50 Kozak Miroslav BRNO 28.6.2017
400 m 51,95 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 12.7.1988
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600 m 1:28,8 Morkes David 1987
800 m 1:56,85  Ceska Jifi Pavel PRAHA Stromovka hala 7.12.2019
1000 m 2:39,03  Ceska Jiii Pavel SLOVINSKO PTUJ 28.9.2019
1500 m 4:20,70  Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 22.6.1986
3000 m 9:36,24  Gajda Jan JABLONEC NAD NISOU 18.9.2016
50 m piekazek 84 7,47 Sulc Vojtéch PRAHA Strahov hala 28.1.2001
60 m ptekazek 84 8,48 Jara Michal PRAHA Strahov hala 14.12.2019
100 m piekazek 84 13,80 Stary Adam PRAHA Dékanka 15.6.2017
200 m piekazek 76 26,36 Sulc Vojtéch PRAHA Eden 6.7.2001
1500 m piekazek 76 4:38,6 Stan¢k Jan VLASIM 3.7.1983
dalka 607 Bohman Simon PRAHA Eden 15.9.2018
trojskok 11,78 Dusek Daniel 1983
vyska 185 74k Adam PRAHA Stromovka hala 9.12.2017
ty¢ 400 Kucera Robert PRAHA Strahov hala 13.12.2003
koule 4kg 14,42 Al-Rawi Emil OSTRAVA Vitkovice 24.9.1988
disk 1kg 46,27 Kordik Pavel PRAHA D¢kanka 11.6.2018
ostép 600g 55,38 Valenta Tomas PRAHA 11.6.1985
kladivo 4kg 53,25 Kolar Adam SLOVENSKO NITRA 1.10.2011
3000 m chtize draha 16:18,0 Svitek Milan st. PRAHA Dékanka 22.4.1956
5000 m chtize draha 28:21,6 Kos Vladimir PRAHA Juliska 24.5.1980
4x60m 27,41 Zak A.-Stary A.-Wooller T.-Kozak M.
PRAHA Dékanka 14.6.2017
4 x 300 m 2:32,63  Wooller T.-Zak A.-Stary A.-Kozak M.
BRECLAV 24.9.2017
3x300m 1:56,41 Dolejs R.-Kaspar P.-Fischer R.
KARLOVY VARY 10.9.2006
4x200m 1:37,78 Jirou§ P.-Fischer R.-Dolej$ R.-Kaspar P.
PRAHA Strahov hala 16.12.2006
4-3-2-1 2:14,74  Vohrna J.-Skop V.-Geri A.-Vyleta M.
PRAHA Dékanka 8.5.2004
3x1000 m 9:17,6 Zelinka O.-Riickl J.-Vohrna J.
PRAHA Dékanka 30.9.2003
devitiboj 5193 bodti Stary Adam OoLOMOUC 26.-27.5.2017
/13,90-30,73-350-35,58=7,53-599-10,33-169-2:58,52/
sprintérsky trojboj 2154 bodti  Sulc Vojtéch KLADNO 10.6.2001
[7,42-11,77-23,72/
sedmiboj hala 3927 bodi Stary Adam PRAHA Stromovka hala 10.-11.2.2017
[7,71-574-10,67-160=8,81-310-3:07,63/
Zakyné starsi
50 m 6,87 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 12.12.1998
60 m 7,71 Kerbachova Anna JABLONEC NAD NISOU hala  1.3.2014
80m 10,61 Kerbachova Anna PRAHA Dékanka 6.10.2012
100 m 12,23 Polivkova Jana TURNOV 11.6.2000
150 m 18,12 Kerbachova Anna PRAHA Eden 12.7.2014
200 m 24,94 Kerbachovd Anna RAKOUSKO VIDEN hala 28.1.2014
300 m 39,09 Polivkova Jana PRAHA Eden 12.6.2000
400 m 1:01,0 Tulakova Monika PRAHA 5.6.1993
600 m 1:42.8 Fischerova Martina PRAHA De¢kanka 9.10.1999
800 m 2:23,52 Bell Julia-Anna Lily PRAHA Eden 29.6.2016
1000 m 3:08,91 Bell Julia-Anna Lily PRAHA De¢kanka 25.4.2016
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1500 m 4:40,81 Bell Julia-Anna Lily JABLONEC NAD NISOU 17.9.2016
2000 m 6:29,58 Bell Julia-Anna Lily SLOVENSKO TRNAVA 24.9.2016
3000 m 10:24,45  Bell Julia-Anna Lily JABLONEC NAD NISOU 10.9.2016
50 m piekazek 76 7,88 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 29.1.2000
60 m pickazek 76 8,83 Kotkova Daniela PRAHA Stromovka hala 4.3.2017
100 m piekazek 76 14,47 Kotkova Daniela BRECLAV 23.9.2017
200 m prekazek 76 29,11 Kotkova Daniela PRAHA De¢kanka 14.6.2017
délka 582 Kerbachové Anna VLASIM 14.6.2014
trojskok 10,14 Janotova Hana PRAHA De¢kanka 19.10.2005
vyska 173 Cizkova Irena PRAHA Strahov hala 13.12.1997
tyé 335 Cilkova Anna TRINEC 13.9.2008
koule 3kg 11,91 Mikundova Agata PRAHA Stromovka hala 24.1.2017
disk 0,75kg 32,60 Mikundova Agata PRAHA Eden 21.6.2017
ostép 500g 41,42 Kerbachova Anna PRAHA Eden 28.8.2014
kladivo 3kg 39,90 Kubicova Zuzana PRAHA Dékanka 25.9.2004
3000 m chiize draha 18:04,0 Jenikova Petra JABLONEC NAD NISOU hala 27.12.2011
3 km chiize 18:47 Jenikova Petra TREBIC silnice 18.6.2011
5 km chtize 33:20 Jenikova Petra PRAHA Opatov silnice 7.5.2011
4x60m 30,00 Simtinkova A.-Hymplova T.-Kotkova D.-Kaletova E.
PRAHA D¢kanka 14.6.2017
4x300m 2:56,25 Hymplova T.-Kotkové D.-Hrdlickova V.-Kaletova E.
PRAHA D¢kanka 15.6.2017
3x300m 2:04,53 Fischerova M.-Némeckova Z.-Polivkova J.
PRAHA Eden 9.6.1999
4x200m 1:51,74 Gaigrova S.-Tichackova J.-Kugerova S.-Simtinkova A.
PRAHA Strahov hala 28.1.2018
sedmiboj 5249 bodi Kerbachova Anna PRAHA Eden 12.-13.7.2014
/14,51-151-11,71-18,12=554-36,99-2:26:68/
sprintérsky trojboj 2589 bodi Kerbachova Anna PRAHA D¢kanka 6.5.2013
17,92-12,46-25,40/
pétiboj hala 3550 bodi Kerbachova Anna PRAHA Stromovka hala 7.2.2014
/8,89-151-10,44-562-2:30,09/
Zaci mladsi
50 m 6,9 Firbach Jifi PRAHA D¢kanka 4.10.1976
60 m 7,90 Kubicek Jakub PRAHA Juliska 9.6.2007
150 m 18,88 Lukes§ Matyas PRAHA Stromovka hala 7.12.2019
300 m 40,3 Vydra Lukas PRAHA Strahov hala 12.12.1986
600 m 1:42,67 Kubala Mikulas PRAHA Jeseniova 7.9.2017
800 m 2:11,9 Vydra Lukas PRAHA Strahov pratelstvi 14.6.1986
1000 m 2:58,06  Kubala Mikulas BILINA 30.9.2017
1500 m 4:20,70 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 22.6.1986
50 m ptekazek 76 8,9 Kral Dalibor PRAHA Pekarka 16.6.1979
60 m pieckazek 76 9,50 74k Adam PRAHA Stromovka hala 5.12.2015
dalka 562 Lukes Matyas JABLONEC NAD NISOU 26.6.2019
vyska 170 Kubicek Jakub PRAHA Juliska 9.6.2007
ty¢ 195 Ulovec Jan PRAHA 1982
koule 3kg 11,74 Vanék Vaclav PRAHA 25.9.1974
kriketovy micek 64,20 Luke$§ Matyas PRAHA Vokovice FTVS 18.6.2019
4x60m 32,21 74k A.-Polak V.-Stary A.-Cypro D.
PRAHA Kotlaika 28.5.2015
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4 x300m 3:03,74  Zak A.-Stary A.-Pavlica M.-Cypro D.

PRAHA Kotlarka 29.5.2015
3x300m 2:15,1 Vyleta M.-Havlicek M.-Prazan D.

PRAHA Jeseniova 22.9.2003
pétiboj 2382 bodu Kubicek Jakub PRAHA Juliska 13.10.2007

/10,06-49,84-7,97-554-2:30,43/
Zakyné mladsi

50 m 6,87 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 12.12.1998
60 m 7,83 Kerbachova Anna PRAHA Stromovka hala 8.12.2012
100 m 12,33 Kerbachova Anna PRAHA Deékanka 27.6.2012
150 m 18,16 Kerbachova Anna PRAHA De¢kanka 8.6.2013
200 m 25,05 Kerbachova Anna LIBEREC 6.7.2013
300 m 40,07 Kerbachova Anna PRAHA Eden 22.9.2013
600 m 1:49,19 Kaletova Ema PRAHA Radotin 11.6.2015
800 m 2:27,29 Kerbachova Anna TRINEC 7.7.2012
1000 m 3:20,71 Jelinkova Zora PRAHA Stromovka hala 16.1.2001
1500 m 5:12,50 Mrkvi¢kova Simona PRAHA Stromovka hala 5.12.2009
50 m ptekazek 76 8,53 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 12.12.1998
60 m pieckazek 76 9,36 Kerbachova Anna PRAHA De¢kanka 9.5.2013
dalka 541 Kerbachova Anna UHERSKE HRADISTE 26.6.2013
vyska 154 Kotkova Daniela PRAHA Stromovka hala 5.12.2015
ty¢ 220 Cilkova Anna PRAHA Strahov hala 16.12.2006
koule 2kg 13,07 Kotkova Daniela PRAHA Kotlaika 28.5.2015
koule 3kg 11,09 Kerbachova Anna PRAHA Eden 21.5.2013
kriketovy micek 57,15 Kerbachova Anna PRAHA Eden 1.5.2013
ostép 500g 32,95 Kerbachova Anna STARA BOLESLAV 11.9.2013
4x60m 32,72 Zastavova P.-Polivkova J.-Minci¢ova P.-Legatova G.

PRAHA Strahov ER 27.9.1998
4 x 300 m 3:21,76 Burianova A.-Hrabétova E.-Hymplova T.-Kotkova D.

PRAHA Kotlarka 29.5.2015
3x300m 2:21,6 Legatova G.-Hudeckova L.-Polivkova J.

PRAHA Jeseniova 23.9.1998
pétiboj 3547 bodi Kerbachova Anna STARA BOLESLAV 26.5.2013

/9,53-55,24-7,87-523-2:30,42/

sprintérsky trojboj 2589 bodi Kerbachova Anna PRAHA D¢kanka 6.5.2013

[7,92-12,46-25,40/
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MUZI ,,A“ - zprava o druZstvu v |. lize

Opétné se nam podafilo zopakovat 4. misto z ptredchozich sezon, ale generacni krize stale pokracuje
a pocit'uje ji i prvni liga. V druzstvu jsou jesté jiz 3 tficatnici (Ondra Benda, Vitek Rejmon a Vasek Janousek),
kteii stale patii do té lepsi poloviny v tabulce, kterou po roéni prestavce opét vede Honza Koutnik. V druzstvu
tak byli pouze 4 juniofi a nejmlad$im byl dorostenec — chodec Havelka. Stejné jako pfed rokem nebyli v celé
sezon¢ k dispozici mladi sprintefi. Tomas Nevole se zranil na stovce v prvnim kole a pokracoval na ctvrtkach
v 3. a 4. kole, Filip Machacek po prvnim kole pro zranéni jiz dale nestartoval a Kozak zabalil zdvodéni viibec
a po prazdninach odesel trénovat do USK. Zranéni vytadilo ze soupisky k ndm postoupivs§iho PavliSena. Po
Sestém misté¢ v uvodnim kole pfisla dvé mista tfeti a nakonec paté. M¢li jsme smilu v tom, Ze 2 x pii stejném
poctu ziskanych bodii a shodném poctu vitézstvi, rozhodoval mensi pocet druhych mist.

Konec¢na tabulka: 1. A. C. Sparta Praha 30 hlavnich 705 pomocnych bodi
2. AC Domazlice 26 616
3. Triatlet Karlovy Vary 24 625
4. Spartak Praha 4 19 568
5. TJ Spartak Ttebi¢ 17 479,5
6. T. I. Sokol Ceské Bud&jovice 13 444
7. Atletika Stara Boleslav 10 399
8. TJ Slavoj BANES Pacov 5 353,5

V nasledujici tabulce je v zavorce lofiské umisténi a za ziskanymi body déale pocet Gcasti v kolech, pocet
startd a v kolika disciplinach.

1. (2) Koutnik 70,25 bodu 4 kola 14 start ve 4 disciplinach
2. (B) Rejmon 46,25 4 13 4
3. (5) Petich 42,25 4 11 6
4. (-) Fischer 41 3 8 3
5. (14) Benda 38,5 4 9 3
6. (4. Koncicky 35 4 16 4
7. (24)) Nevole 33,75 3 5 3
8. (23)) Skalicka (H) 28,5 4 7 5
9. (6. Pesta 26 3 6 4
10. (15, Houska 25 3 4 2
11. (3) Pasler 23 4 12 4
12. (19.) Janousek 21 3 4 4
13. (12) Kostohryz 20,75 4 13 6
14. (7)) Lehocky 19,25 2 6 4
(B) Stewart 19,25 2 4 2
16. (13.) Fiala 18 2 4 2
17. (1) Pavlat 14,75 3 8 3
18. (16.) Auersvald 11 3 3 3
(-) Havelka 11 2 2 2
20. (B) Michal 10 2 8 4
21. (11) Vanék 6 1 1 1
22. (9) Machacek 3 1 2 2
23. (8)) Rezabek 2,25 2 3 3
(18.) Jelinek 2,25 1 2 2
25. (B) Stary 0 1 1 1
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Uvadim jesté jedno hodnoceni, které vychazi z toho, Ze je zapocitan jen bodovy zisk ze Ctyt nejvice
bodovanych startii. Nediskriminuje tak ty, ktefi jsou tizce specializovani:

1. Pefich 34 bodu 2. Nevole 33,75 3. Koutnik 33
4. Fischer 31,75 5. Benda 28,75 6. Rejmon 26
7. Skalicka 26 8. Houska 25 9. Pesta 22,25
10. Janousek 21 11. Stewart 19,25 12. Lehocky 19
13. Fiala 18 14. Pasler 17 15. Koncicky 16
16. Pavlat 13,25 17. Kostohryz 12 18. Auersvald 11

V muzstvu zavodilo 24 borcl, z nichz 4 juniofi a nejmladsi ¢len druzstva dorostenecky chodec Havelka
(zpravidla kdysi byl naopak chodec nejstarSim) a role nejstar§iho ackare ptipadla Ondrovi Bendovi. Ve vsech
ctytech kolech zavodilo 7 panti a nejvice vytizenym se 16ti starty byl letos Tomas$ Koncicky a nejvice disciplin —
6 zkusil mimo tradicné vSestranného bézce Kostohryze Marek Petich, kombinujici s vyskou sprinty. Zdravotni
potize vytadily na celou sezonu Petra PavliSena a také Martina Vaiika a potykal se s nimi i Tomas Nevole, ktery
v druhé piilce soutéze piesel ke Ctvrtce. Postradali jsme 1 Filipa Machacka. Z jednoro¢niho pobytu na Spici se
skutaleli dolu pulkaii Pavlat s Paslerem. Naproti tomu po rocni absenci se vratily opory Rejmon a Fischer a
samoziejmeé také Ondra Benda. Velmi prekvapive se zlepSil na$ jediny hostujici - Strekat Honza Skalicka.

Na prvnich mistech v utkanich byli dvakrat panové Nevole (400 m), Petfich (vyska) a kratka Stafeta a jednou
Radek Fischer (400 m piekazek)

V jednotlivych disciplinach byli v Sestce nejlepsich podle zisku bodu (a také vykonem, dosazenym na lize)
umisténi:

-na 100 m je bodové je na 2. misté Ondra Benda

- na 400 m je Tomas Nevole nelepsim casem 48,34 s a je 5. bodové

- na 3000 m 3. misto Honza Skalicka v ¢ase 8:56,66 min a 6. Milo§ Auersvald za 9:15,99

- na 5000 m opét 3. misto Honza Skalicka (15:37,38 min)

- na 10 000 m 6. Vasek Janousek (33:09.00 min)

- na 3000 m piekazek 4. Vasek Janousek (9:58.42 min) a 5. Skalicka (10:00,85 min)

- na 110 m prekazek 4. Honza Koutnik ¢asem 15,52 s a bodové 3. misto, 5. ¢asem 15,63 Vit Rejmon

- na 400 m piekazek podle Cast jsou 2. Radek Fischer (54,01), 5. Rejmon (55,05) a 6. Koutnik (55,38),
podle ziskanych bodu je 2. Koutnik, 3. Fischer a 6. Rejmon

- ve vysce 2. Marek Petich vykonem 200 cm a bodové je rovnéz 2.

- ve skoku o ty¢i bodoval jako 5. Marek Lehocky, je 3. vykonem 415 cm

- na kladivu 3. Honza Houska (51.30 m) a 3. i bodové

- naSe Stafeta 4 x 100 m (Michal, Fischer, Konc¢icky, Benda) je na 4. misté ¢asem 43,45 s a je 1. dle zisku
bodi

- Stafeta 4 x 400 m (Koncicky, Michal, Pesta, Fischer) je 2. dle zisku bodii i ¢asem (3:22,60 min).

Porovnani Gspésnosti disciplin, kde za 100 % povazuji 11 bodt v kole, 10 bodu u stafet.

Silné discipliny: 1. (9.-10.) 400 m prek. 239 % (105 bodt)
2. (3. 4 x 400 m 155 % (62)
3. (1) 3000 m piek. 145 % (16)
4. (2) 4 x 100 m 123 % (49)
5. (5) 3000 m 118 % (13)
(sem patri soucet vsech vytrvaleckych behii = 118 % (52)
6. (6.) 5000 m 109 % (12)
7. (13.-14.) 110 m ptek. 102 % (45)
8. (11.) 10000 m 100 % (11)
Vysoky pramér: 9. (8) 100 m 89 % (39)
10. (12.) 400 m 80 % (35)
11. (7)) 1500 m 66 % (29)
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Pramérné: 12. (15)  kladivo 57 % (25)

13. (9.-10.) wvyska 52 % (23)
Slabiny muzstva: 14. (--) chiize 45 % (20)
15. (4. 800 m 43 % (19
16. (16.) ty¢ 41 % (18)
17. (18.) 200 m 30 % (13)
18.-19. (13.-14.) koule 20 % 9)
18.-19. (--) disk 20 % 9)
20. (19.) dalka 14 % (6)
21. (17.)) trojskok 2 % @

Viibec zadné body nejsou z ostépu. Pokles z minulych sezon se sice zastavil, ale nahoru na své byvalé pozice
stale nemame. Sestupna kiivka u sprintd je stala a rychlici v tymu nepiibyvaji a ani v zadkovskych kategoriich
talenty nejsou. Odchovanecka hvézda Kozak po kratkém zablikéni pieSla do USK a Bohman se vratil do klubu
svych predkt. Bézcli mame sice momentalné hodné, ale k prvoligové urovni musi jesté¢ dorlst a k tomu jesté na
cely rok po svém piestupu k ndm chyb¢l Petr PavliSen. Oporou jsou ndm nadale Stafetové béhy a zejména také
ptekazky. V technickych disciplinach médme po vypadku Martina Vaiika, jenz se za¢ina piesouvat k dalce, pouze
dva vyrazné solitéry, jimizZ jsou ve skoku vysokém Marek Pefich a kladivat Honza Houska.

Budu-li hodnotit celé skupiny disciplin, pak musim jako excelentni vyzdvihnout ptedevsim piekazky, které
maji procento uspésnosti 168 % (loni 78 %) a mirn€ vzrostl i podil na uspéSich i u bézcl, kteti se dostali na
118 % a pfi v§i bidé€ stale nadpriimérny je podil na sprintech se 107 %.

Nadale katastrofalni jsme ve skocich a vrhac¢skych disciplinach (27 % skoky a 24 % hazeci) lepsi byly
vysledky z chiize (45 %).

Pro rok 2020 nastdva urcitd zména spocivajici pfedevsim v tom, zZe skupina bude pouze sedmiclennd. Odesly
tymy z poslednich mist tabulky Pacov a Stard Boleslav a pfibylo nevyzpytatelné muzstvo USK. Opét dvakrat
budeme zavodit ve vzdalenych méstech. Po rekonstrukei tribuny nas po letech pfivitaji hned v tvodnim kole
Ceské Budgjovice a po deseti letech uspofadaji ligu i Domazlice.

My stejné jako letos budeme potddat srpnové kolo. VéEfim, Ze nebudeme mit pomaly rozjezd jako
v ptedchozich letech a neprodame kiiZi lacino.

JK
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ZENY ,,A“ - zprava o druZstvu v |. lize

Sezonu 2019 absolvovalo druzstvo opét v prvni lize. Proti lofiskému roku nastupovalo v oslabené sestaveé —
Zuzka Kubicova a Moira Stewartova hostovaly v Extralize a Petra Kotlikova zdvodila za svlij mateisky oddil.
Tyto tfi zavodnice byly v priméru schopny ziskat 60 bodu v kole. Bohuzel je letos nikdo nedokazal nahradit
a pii vyrovnanosti soutéze minus 50 - 60 bodd znamend propad z druhé pticky az na Sestou ¢i sedmou. Jeste
Ctyfi discipliny pfed koncem ctvrtého kola se situace vyvijela tak, ze pujdeme do baraze, zachranily nas
zévodnice Berouna a Boleslavi, které pteskocily Plzen. Presto 6. misto je nejhorsi, které jsem za 23 let, co
druzstvo vedu, zazil. Navic mtizeme pod€kovat sportovni komisi, kterd rozhodla, Ze se letos poprvé v historii
bude zapocitavat chiize. Bez ni by baraz o udrzeni byla na 100%.

Zaveérecna tabulka:

1. ASK Slavia Praha 848 32
2. TJ Lokomotiva Beroun 565,5 24
3. A. C. Sparta Praha 505 19
4. Atletika Stara Boleslav 469 18
5. TJ Slavoj BANES Pacov 5145 17
6. Spartak Praha 4 464,5 16
7. TJ Sokol SG Plzen-Petiin 446,5 14
8. TJ VS Tébor 300 4

Varovné je i slozeni druzstva 17 — zen, 1 — juniorka, 4 — dorostenky, 0 — zakyn (vloni 16-3-5-1). Letos
v druzstvu nebyla Z4dna hostujici zdvodnice, tradi¢né dvé cizinky — Katarina a Jerneja. Novackem byla Markéta
Novotna, kviili pracovnimu pobytu v zahrani¢i absolvovala vSak pouze 1 kolo a druhym novackem byla
dorostenka Sofie Gaigrova. Deset zavodnic absolvovalo v§echna kola. Ugast na kole byla 77,11% - coZ neni
Zuzka Kubicova, ale Katarina Belovd. Spolu s Emou Kaletovou byly jediné, které dokézaly zvitézit
v individualnim startu Katarina 3x 1500 m a 1x 3000 m pt., Ema 2x vyska.

Nasledujici vycet udava pocet odzavodénych kol a pocet ziskanych bodl. V zavorce loniské potadi.

1. (3) Belova 4 75,5
2. (7)) Brthova 4 59
3. (4) Noasova 4 50,5
4. (3)) Kaletova 4 44
5. (5. Jenikova P. 4 40
6. (-) Frankova 2 25
7. (6. Jenikova K. 3 24
8. (8) Writzl 4 22,5
9. (12) Kucerova 4 17,25
10. (10.)  Prochazkova 2 16,75
11. (24.) Rajmonova 4 15
12. (25) Kordikova 4 15
13. (-) Novotna 1 13
14. (9. Janouskova 2 10
15. (16)  Auersvaldova 4 9
16. (19.) Machackova 2 8
17. (-) Volfova 3 7,5
18. (-) Gaigrova 2 5
19. (23.)  Uhlifova 2 4,75
20. (15.) Hymplova 3 3
21. (21.)  Severova 1 0,75
22. (11.)  Ondrkova 1 0
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Silu jednotlivych disciplin ukazuje nasledujici tabulka, v zavorce pted disciplinou je opét loiiské potadi.

Silné: 1. (3.) chiize 64  Slabé:
2. (2.) 1500 m 59
3. (4.) disk 52,5
4. (1) 3(pr.)-5000 m 52
Primér: 5. (7.) ty¢ 37,5
6. (16.) vyska 29
7. (9.) 4x400 m 27
8. (13.) koule 26
9. (12.) 800 m 23
10. (5.) 4x100 m 22

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

(6.)
(8)
(14.)
(17.)
(18.)
(10.)
(11.)
(19.)
(15.)

kladivo
ostép
200 m
dalka
400 m
100 m pf.
100 m
400 m pf-.
trojskok

16
15
115
11

Z piedeslé tabulky je vidét, ze skoro polovina disciplin je slabina (méné nez 5 bodl na kolo). Druzstvo nema
prakticky konkurence schopné sprinterky a prekazkaiky. Je skoro zazrak, ze Stafeta 4x100 m se dokazala
umistovat na 3. misté. Léta ndm uZz chybi také trojskokanka. Oporou byly chodkyné, b&zkyné - milatky

a vytrvalkyn¢ a diskarky.

Piisti rok nas &ekaji v soutézi dva novacei — USK Praha B a Sokol C. Budéjovice, které nahradi VS Tabor,
ktery sestoupil a Stara Boleslav byla ptefazena do vychodni skupiny.

Vsem pteji do nastavajici sezony predevSim pevné zdravi a chut’ do zdvodéni, nebude to viibec jednoduché.

Jaromir Neveceral
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MUZI ,,B“ - zprava o druzstvu ve II. lize

Po lonské sezoné, kdy se nam povedlo barazi nakonec vyhnout, jsme uz letos do bardze spadli. LetoSni
skupina nam viibec nesed¢la, kdy se v lize sesly tymy, které jsou silné predev§im v bézeckych disciplinach, které
mame tradi¢né obsazené nejvice. V lize jsme mohli bojovat akorat s Klatovy, ty se nam podatilo porazit ale jen
jednou ve tretim kole, ostatni tymy byly jasné nad nase sily. Na bardz se ndm povedlo mobilizovat sily, kdy
druzstvu pomohli i nékteii veterani a po zranéni se vracejici Petr PavliSen z acka, diky tomu jsme poprvé
zavodili v plném poctu a baraz jsme celkem jasné ovladli.

Tabulka I1. ligy skupina B:

1. TJ Stodtlky Praha 780 pom. bodu 32 hl. boda
2. TJ VS Tabor 652,5 26

3. AK Skoda Plzeii ,,B“ 599,5 25

4. TJ Lokomotiva Beroun 516,5 18

5. PSK Olymp Praha ,,B* 455,5 16

6. TJ Spartak Vlasim 417 14

7. Atletika Klatovy 310 8

8. Spartak Praha 4 ,,B* 205 5

Potadi druzstev v barazi o Il. ligu muzu:

1. Spartak Praha 4 ,,B“ 185,5 bodi
2. AC Ceska Lipa 172

3. SC Radotin Praha 134

4. AK Slovan Moravska Ttebova 109

5. Atletika Chrudim 103

6. SAK Chodov 94

7. TJ VTZ Chomutov 91

8. A.C. Sparta Praha ,,B“ 53

9. SK Ctyii Dvory Ceské Budgjovice 52,5

Za druzstvo zavodilo 35 zavodnikil, vSech kol se ucastnili pouze dva zavodnici — Tomas Hrdina a Jirka
Ceska, ktery druzstvo posilil jako starsi 74k, dalsich 7 se ucastnilo 4 kol. Bodmenem se nakonec stal Adam Zak
se 42 body, za nim se umistil Martin Kulhanek a tfeti byl Jirka Céska. Nejsilngjsi disciplinou byla celkem jasné
ctvrtka prekdzek, pomérné vysoko se netradiéné umistily vrhaéské discipliny, naopak ve sprintech a delSich
bézich jsme spis§ pabérkovali, to bylo ale dano pfedevsim trovni jednotlivych disciplin, kdy pfedev§im delsi
béhy mély velmi dobrou Groven.

Poradi zavodnikl podle ziskanych bodu:

1. Zak Adam 4 kola 12 starth 42 bodi
2. Kulhanek Martin 4 12 38
3. Ceska Jii Pavel 5 10 34,25
4. Vacek Jan 4 4 32
5. Bohman Simon 4 12 31
6. Fetter Lukas 4 9 24,75
7. PavliSen Petr 1 3 20,5
8.-9. Bruha Vaclav 4 9 17,25
Jara Michal 3 6 17,25
10. Koubek Jifi 2 2 17
11. Cizek Erik 4 6 16
12. Stary Adam 1 3 12,5
13. Frané€k Vladimir 2 3 12
14. Hrdina Tomas 5 12 10,25
15.-17. Svéchota Ondiej 1 1 9
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Jaro§ Adam 3 9 9
Kucera Petr 2 2 9
18. Sulc Rostislav 1 3 7,25
19. Dallal Mike 3 6 6,5
20. Kordik Pavel 2 3 4,25
21. Dissou Akinwale Adam 1 2 4
22. Nosalskyj Aristarch 3 9 3,75
23. Pavlica Marek 2 5 3
24.-26. Kaspar Petr 1 2 2
74k Adam 11 2 6 2
Urban Michal 2 3 2
27. Frohlich Vit 1 3 1,25
28.-30. Mryscuk Vladimir 1 3 0,75
Polena Vojtéch 1 2 0,75
Hyna Martin 2 4 0,75
31. Cypro Daniel 1 2 0,5
32.-35. Helmich Martin 1 2 0
Pirk Adam 3 3 0
Feher Jan 1 1 0
Mares Jan 1 2 0
Discipliny podle ziskanych bodu
400 m piekazek 69 4x400m 17
800 m 50 chiize 17
hod kladivem 7,26kg 48 trojskok 16
skok o ty¢i 38 1500 m 14
4 x 100 m 28 skok vysoky 12,5
hod ostépem 800g 24 100 m 11
200 m 19 skok daleky 6
3(pt.)-5000 m 18 110 m prekazek 3

Pfisti sezonu nas ¢ekd podobna skupina, jen Olymp bude nahrazen Pacovem, necekd nés tedy opét nic
lehkého.

Michal Urban
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ZENY ,,B“ - zprava o druZstvu ve I1. lize

Lonsky rok jsem vedla druzstvo uplné poprvé. Po roce, kdy ho vedl Jarda Nevecefal a po skoro 20-ti letech
kdy ho vedl muj tata, to pro mé byl novy a velmi zajimavy pohled na soutéze druzstev. Nékolik let jsem sama za
Bécko zen zavodila a vzdy byl vedouci druzstva pro mé ten, kdo ndm fandil, dokazal pochopit, kdyz se zrovna

nedafilo, poradit a celkové byt oporou celému tymu od zacatku zavodl az po zavérecné Stafety.

I j4 sama jsem se snazila nastavit divéru mezi holkami takovou, aby se nebdly za mnou s ¢imkoliv v rdmci
zavodu prijit, snazila jsem se jim poradit, pomoc, podpofit je a celkoveé jim byt v rdmci zavodi dobrym
vedoucim. Ze zacatku jsem udélala par chyb, ale spiSe organiza¢nich, protoze bylo pro mé vSe nové. VErim,
ze v dalsich letech bude vse bez problémtl.

Béhem sezony jsme méli 4 kola. 3 v letni ¢asti a jedno na konci srpna. Celkové bylo 8 druzstev. Prvni kolo
jsme méeli v SuSici, druhé kolo v hezkém sluneéném Tabore, tieti kolo ve Vlasimi a 4. Kkolo
v Berouné. V lonském roce jsme nakonec skoncily celkové na 7. mist¢ a nemusely jsme se prat v bardzi o

udrzeni
v Il lize.

Zde cela tabulka s vysledky a body druzstev

P NP OWONPEFPEFRPPFRPONONPEFPOWORNNMNNPPOOPRWONDNDWW

1. TJ Spartak Vlasim 675
2. T.J. Sokol Ceské Budgjovice 646
3. AK SKODA Plzei ,,B* 579,5
4. TJ Banik Stfibro 4345
5. SK Ctyii Dvory C.Budg&jovice 423,5
6. Atletika Klatovy 372
7. Spartak Praha 4 ,,B* 352
8. TJ Susice 249,5
Tabulka se zavodnicemi, pocet bodi, pocet kol a starti.
1. Koubkova Anezka 32,25
2. Pazikova Pavlina 29,75
Coufalova Kristyna 29,75
4. Kuderova Amalie 28,5
5. Fetterova Kristyna 27
6. Kodérova Hana 26,5
7. Hrabétova Eliska 25
8. Kotkova Daniela 17,25
9. Siminkova Adéla 16,75
10. Polivkova Jana 16
11. Severova Denisa 15
12. Smigelska Diana 14,5
13. Machackova Veronika 13
14. Titérova Tereza 12,25
15. Uhlifova Miroslava 10
Kodadova Katefina 10
17. Hrdlickova Veronika 9,75
18. Rabinakova Nikola 75
19. Noasova Sara 3,75
20. Ondrkova Hana 2
21. Lorencova Markéta 15
Kucerova Sara 15
23. Moravcova Zuzana 1,25
Janovska Alzbéta 1,25
25. Smolikova Lucie 0
PavliSenova Markéta 0
Baji¢ova Aleksandra 0

30
28
24
18
16
11
11
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Rada bych zminila nékteré holky extra. Nejvice boda pro druzstvo udélala Anezka Koubkova i pfesto, Ze byla
pouze na tfech kolech. Je vidét, ze stale je to velkd bojovnice. VSechna 4 kola, ale bohuzel absolvovaly pouze
2 zavodnice, a to Hanka Kod&rova a Adéla Simtnkova. Adéla Simiinkova pak méla i nejvice startd. Bohuzel
nejhorsi ucast byla na 4. prazdninovém kole. Zde je tradi¢ni problém, ze vétSina holek je jesté nékde na
prazdninach.

Budu doufat, Ze v leto$nim roce se bilance druzstva zvedne a holky pies zimu a jaro natrénuji tak, abychom
mohly utoCit na prednéjsi piricky. Také chci lehce apelovat na trenéry, aby svym svéfenkynim dostatecné
dopfedu oznamily, které dny se ligy konaji a ze je dulezité za druzstvo zavodit. VSechny terminy jsou jiz
v terminovce.

Na zavér bych rada vS§em holkam poptéla pevné zdravi, chut’ zadvodit a mit ochotu bojovat za druzstvo. Budu
se na zavody tésit a byt vam dobrym vedoucim.

Martina Feherova

JUNIORI A DOROSTENCI - zprava o druZstvu

Po dlouhych letech bylo druzstvo rozdéleno na dvé kategorie. Tedy druzstvo dorostencti a druzstvo juniord.
Dlivodem bylo vétsi mnozstvi technikaiti v dorostenecké kategorii. Obé druzstva propadla a nebyla schopna
konkurovat pfednim prazskym druzstvim. Bez dochazky a nasazeni se prosté¢ postoupit neda, zvlast¢ pak, kdyz
vyraznych osobnosti je opravdu malo.

Piebor Prahy dorostu: Prebor Prahy juniori:

1. ASK Slavia Praha 612 36 1. ASK Slavia Praha 276,5 12 hlavnich
2. TJ Dukla Praha 520 32 2. Atletika Jizni Mésto 2525 12

3. SK Jeseniova 460 28 3. PSK Olymp Praha 246 12

4. SK Kotlarka Praha 133 19 4. Spartak Praha 4 74 4

5. SC Radotin Praha 106 18

6. Spartak Praha 4 101 17

7. A. C. Sparta Praha 875 13

8. PSK Olymp Praha 62 8

9. Atletika Hostivar 46,5 7

V juniorech 1 dorostencich Sel pouze jeden ¢loveék vSechna kola. Povazuji to za obrovskou ostudu.

pof jméno kola body pof  jméno kola body
1. Nevole, Tomas 3 20 1. Kordik, Pavel 4 43
2. Skalicka, Jan 2 13 H 2. 74k, Adam 3 18
3. Cizek, Erik 4 8 3. Vrana, Vitek 2 9
4. Kulhanek, Martin 2 7 4. Jaro§, Adam 3 9
5. Stary, Adam 3 7 5. Fafejta, Jan 3 8
6. Moucha, Robert 2 6 6. Skoumal, Simon 4 7
7. Sanislo, Jonas 2 5 7. Kosobud, Tomas 1 1
8. Kulhanek, Michal 1 5 8. Frohlich, Vit 2 0
9. Machéacek, Filip 1 1 9. Pavlica, Marek 1 0
10. Rada, Jakub 1 1 10. Hosek, Martin 3 0
11. Nosalskyj, Aristarch 2 0 11. Dallal, Mike 1 0
12. Bohman, Simon 2 0 12.  Helcl, Matyas 2 0
13. Polena, Vojtéch 2 0 13.  Cypro, Daniel 1 0
14. Pirk, Adam 1 0

15. Pesta, Borek 1 0

16. Frané¢k, Ondiej 1 0

17. Mares, Jan 1 0

18. Neumann, Radek 1 0
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Bodmenem tymu dorostenct se stal Pavel Kordik a v juniorech vladl Tomas Nevole. Nevim co fict zadveérem,
snad jen, Ze doufam, Ze snad ne¢kdy bude lip.

Tomas Nakladal

JUNIORKY - zprava o druzstvu

Dévcata se z Prahy do vyssi soutéze opét nedostala a neméla na to narok, i kdyby byla lepsi zavodni moralka
nez byla. Tymy skoncivsi pfed ndmi byly lepsi, a to nejen vykonnostné, ale i pocetni tcasti. Na soupisce tymu
bylo sice 24 dévcat, ale zazavodilo si jen 20 a k tomu jesté 9 z nich jen v jednom kole ze ¢tyf. VSechna kola
absolvovaly slecny Gaigrova a Kodérova a na ziskanych bodech se podilelo pouze 9 ¢lenek druzstva. Opétné
nejvice bodt, jako v pfedchozich dvou letech, ziskala Kaja Brithova. Z lofiského ocekavani ptispéni rocnikem
2003 nebylo az na jedinou vyjimku Amalky Kucerové nic. Je pochopitelné, ze Cerstvé dorostenky pii zafazeni do
juniorského tymu to maji velmi tézké, nicméné aspon ve Stafetdch by néco zmohly. Citelné chybéla stale se po
tézkém zranéni zotavujici Dana Kotkova.

Piebor Prahy: 1. Atletika Jizni Mésto 24 hlavnich 324 pomocnych bodu
2. SK Jeseniova 20 283,5
3. ASK Slavia Praha 15 179,5
4. Spartak Praha 4 12 66
5. TJ Stodulky Praha 2 4
6. USK Praha 0 0

V tabulce jednotlivkyi jsou za ziskanymi body pocty utkani. A za pofadim umisténi lonské.

1. (1) Bruhova 16 bodi 2 kola 6. (--) Kordikova 7 bodi 3 kola
2. (--) Kodérova 13 4 7. (5.) Coufalova 1 1
3. (2) Kaletova 12 3 (12) Hrdlickova 1 2
4. (7.) Hrabétova 8 1 () Gaigrova 1 4
(-) A.Kucerova 8 3

Déle bez bodli - 2 kola Kotkova, Rabifiakova a Smigelska
- 1 kolo Péazikova, Hymplova, Kodadova, S.Kucerova, Simtinkova, Winterova
a bud’ mrtvé duse nebo zbyteéné trénujici Baji¢ova, Ferdinandovéa, Smolikova, Pestova.

Tak snad v piistim roce zodpovédnéji a 1épe.
JK

ZACI STARSI - zprava o ¢innosti druZstva

Trenéfi: Jifi Cikhart
Jan Koutnik
Katefina Kuptikova

V roce 2019 byli v tymu starSich zaka chlapci narozeni v letech 2004 a 2005. V tymu bylo celkem 17 ¢lent.
V zafi bylo ptfedéano 12 zaki do dorostu, z mladsiho zactva k nam pieslo 19 chlapci, 2 novi pfisli bez pfedchozi
atletické zkuSenosti a 3 ukon¢ili ¢innost.

V soutézi druzstev jsme v konedném hodnoceni obsadili 4. misto. Ugast na jednotlivych kolech byla
nasledujici: 1. kolo — 11, 2. kolo — 13, 3. kolo — 8, findle — 13. Zucastnéni chlapci nastupovali v soutézi
svédomité a bojovali o kazdy bod. Za jejich bojovnost a nasazeni jim dékujeme. Nejvice bodu ziskal Viktor
Vacek.
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Vybrani chlapci Michal Jara a Jii Pavel Ceska si vyzkouseli i ligu za ,,B“ tym.

Halového Pieboru Prahy se zacastnilo 7 chlapct. Jifi Ceska obsadil 1. misto v béhu na 800 m a na 60 m byl
ctvrty ve finale B. Michal Jara obsadil 2. misto v ty¢i a 5. misto ve skoku dalekém, déle se jesté zucastnili Adam
Schejbal 60 m piekazek a vysky, Akin Dissou koule, Matya§ Kocka a Filip Stétka na 800 m. Kluci téZ béZeli
Stafetu na 4 x 200 m.

Mistrovstvi CR, které se konalo v Ostravé, se zacastnili Jifi Ceska, ktery zvitézil v béhu na 800 m a Michal
Jéara v ty¢i, kde skoncil 9.

Halového MCR ve vicebojich v Praze se zaCastnil Michal Jara a po nezdaru ve vysce (bez vykonu) obsadil
18. misto. VSe si ale vynahradil na MCR ve vicebojich na draze ve Zlin¢ a po vyborném vykonu a nékolika
osobnich rekordech obsadil pékné 7. misto za 4640 bodi.

Pieboru Prahy jednotlivctl na draze se zacastnilo 9 chlapcti. Ceska 1. misto na 800 m, Jara 1. misto v ty&i
a stejné tak Stafeta na 4 x 300 m ve slozeni Jara, Zuzanek, Rajmon, Ceska. 2. misto Vacek v disku, Ceska na
300 m, Jara na 200 m piekazek a Dissou ve vySce, 3. misto Vacek v kladivu.

V zii probéhlo Mistrovstvi CR v Koling. Jifi Ceska zvitézil v béhu na 800 m, kde stanovil novy oddilovy
rekord a po zésluze si vyslouzil nominaci na mezinarodni zdkovské utkéni do Slovinska. Michal Jara bral
7. misto v ty¢i a behu na 200 m piekdzek si v novém PB dobéhl pro 3. misto ve findle B, Akin Dissou se
ptekvapivé probojoval pres kvalifikaci ve vySce. Ve findle vSak nezalozil a obsadil tak 12. misto. Viktor Vacek
si vyzkousel kvalifikaci v disku. Chlapci ve slozeni Zuzanek J., Jara M., Rajmon J., Ceska J. bézeli jesté obg
Stafety. Na 4 x 60 m brali 6. misto a na 4 x 300 m byli na 3. mist¢.

V fijnu probéhl Pieboru Prahy ve vicebojich, kde zavodil Michal Jara a za 4908 bodu bral 3. misto.

Nejlepsim star$im Zzakem za rok 2019 vyhlasujeme Jitiho Pavla Cesku.

Jifi Cikhart, Jan Koutnik a Kacka Kuptikova

ZAKYNE STARSI - zprava o &innosti druZstva

Na soupisce druzstva starSich zdkyn bylo v roce 2019 celkem 33 zavodnic roénikd 2004 a 2005. DruZzstvo
postoupilo z jarnich kol jasné do A finale Pfeboru Prahy. V konkurenci nejlepsich zadkyn Prahy byla pro nékteré
z naSich zavodnic bodovand mista nedostiznd, nékteré holky se ale na prednich mistech umistily. Celkové
druzstvo ziskalo 60 bodl a obsadilo 7. misto v Praze z 26 ptihlaSenych tym?.

Nejvice bodl pro druzstvo ve vSech kolech plus ve finale ziskala Sdra Noasové, v samotném findlovém kole

vvvvvv

Starsi Zakyné tspésné bojovaly také v individudlnich startech. Na Pfeboru Prahy ziskala bronzovou medaili
v béhu na 1500 m Bara Velenska, v krosu pak vyhrala stfibrnou medaili Bara Stodolova, ktera téz reprezentovala
Prahu v prespolakové Stafeté krajskych druzstev. Na mistrovstvi CR ve vicebojich se probojovala Viki
Smeralova.

Na podzim jsme do dorostu pfedaly 10 zavodnic, 18 divek pfiSlo z mladSiho Zactva. Celkem méme nyni
32 dévcat. Nejlepsi starsi zakyni vyhlasujeme Viktorii Smeralovou.

Ivana Kubicova, Zuzka Kubicova
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ZACI MLADSI - zprava o ¢innosti druZstva

Na jafe roku 2019 trénovalo ve skupin¢ mladsich zaka 35 chlapcti, diky tomuto poctu nebyl problém plné
obsadit soupisku dvou druzstev v MPD. Druzstvo ‘A’ postoupilo jako druhé ze zakladni skupiny do semifinéle
a nasledn¢ do findle B, kde smisené druzstvo 12 zdkt a 12 zakyn bralo celkové 9. misto. Druzstvu ‘B’ se
podafilo probojovat az do findlového kola, coz nebyva pravidlem a celkové obsadilo 24. pozici (ze 40 druzstev).
Kluci se pravidelné ptipravovali na trénincich v pondéli a ve ¢tvrtek od 16:30 do 18:00, v zim¢ v télocvicné
SPS stavebni Josefa Go¢ara.

V halové sezon¢ meéli zaci za kol splnit interni podminku casti alespoii jednoho halového zavodu a alespon
dvou starti. Z tehdy 38 zaki splnilo podminku 28 z&vodniki, 8 castecné (pouze jeden start) a dva nezavodili
vubec. I tento fakt, ze vétSina kluki poctivé zavodila, ptispél k tomu, ze na Pieboru Prahy v hale jsme méli hojné
zastoupeni (13 zavodniki). Uspéchem pak byly vykony Matyase LukeSe (1. misto v dalce, 2. misto na
prekazkach, 3. misto smiSena Stafeta 4x200 m) a Lukase Marese (2. misto na 300 m, 3. misto smiSena Stafeta
4x200 m). Podminky pro zatazeni do SpS splnilo vSech 35 aktivnich ¢lend.

Individudlné se ve venkovni sezoné€ nejvice dafilo jiz zminénym klukiim. Pfeboru Prahy se zicastnilo celkem
11 klukt, Lukas Mares ziskal 3. misto na 150 a 300 m. Jako nejlepsiho mladsiho zéka vyhlasuji Matyase Lukese,
ktery se zacastnil MCR ve vicebojich (6. misto), vybojoval 3. misto ve skoku do dalky na LODM, vyhral dalku
na Preboru Prahy, druhé misto bral na Pieboru Prahy ve vicebojich. V disciplinach 150 m, skok do dalky a hod
mickem vytvofil novéa oddilovd maxima v kategorii mladsich zak.

Mladsim zaktim se vénovali trenéii David Kocanek (vedouci skupiny a druzstva ‘A’), Lad’ka BartoSova
a Véra BaldZova. V zéii bylo pfedano do starSiho zactva 22 zakl roc¢niku 2006, z piipravky skupinu doplnilo
pouze 11 chlapct, ro¢nik 2008 a 5 novych ¢lent ‘z ulice’. Celkové skupina na podzim 2019 ¢itala 30 mladsich
zakl. Na podzim se o druzstvo v nepfitomnosti Davida starala pfedev§im Ladka, kterd byla téméf na vSech
trénincich a zavodech.

David Kocanek, Lad’ka Bartosova, Véra Balazova

ZAKYNE MLADSI - zpriva o ¢innosti druZstva

Rok 2019 byli s mladS$imi Zdkynémi trenéfi Michaela Kapcova, David Kocanek a Hanka Ondrkova. Pocet
trénujicich dévcat se v tomto roce stale drzel na vysoké Grovni, a to az 40 atletek.

V soutézi druzstev za Spartak bojovala dvé smiSend druzstva. Druzstvo A se umistilo na konecném devatém
misté a druzstvo B se neprobojovalo do findlovych kol a skoncilo v ptilce tieti desitky. V pribéhu kol se mezi
nejvice bodujicimi zdvodnicemi objevovaly: Johana Pohotelicka, Véra Malinska, Barbora Klickova a Emma
Dornakova.

Na Pieboru Prahy v pfespolnim béhu se blyskla ne¢ekanym ¢Etvrtym mistem Amalie Johnova. V TOP 10 se
dale umistila Tereza Stanclova (8.) a Julie Mrazova (10.).

Na podzim se k tréninku mladsich zakyn pfipojilo 17 dévcat ro¢niku 2008.

Michaela Kapcova
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PRIPRAVKA - zprava o ¢innosti

V prvni poloviné roku trénovalo 120 déti, toto Cislo se vSak zménilo v zafi, kdy se po piedani vedeni
ptipravky Kristyné Coufalové, rozsifila kapacita skupiny a na naboru se dobiralo do 140 trénujicich. Tréninkova
skupina pond¢li+stieda se tak kapacitné rozrostla na 60 déti ve starSi pfipravce a 20 v mlad$i. Skupina
utery+ctvrtek zachovala kapacitu 40 déti ve starsi a 20 déti v mladsi pripravce.

Od listopadu do unora probihaly tréninky i v télocvicnach. Kazda skupina tedy méla opét jeden trénink venku
a jeden uvnitt, konkrétné déti ze skupiny pondéli+stiedu ve florbalové hale u Dékanky a druhd skupina, trénujici
v utery a ve ¢tvrtek, dochazely do Sokola Nusle. Pfed koncem halové sezony jsme se opét ve spolupraci s PSK
Olymp zucastnili vefejnych zadvodi v atletické hale ve Stromovce. Zaroven jsme uspotadali i n¢kolik internich
zavodi v télocviéné.

V letni sezén€ se deti zucCastnily tii vefejnych zavodi na Dékance a mély moznost zucastnit se i nékolika
vefejnych zavoda na Slavii. Pro nase déti bylo uspofadano i par internich zavodt. Na podzim se tradi¢né vétSina
déti zacastnila Velké kunratické.

V zéfi jsme predali ro¢nik 2008 do mladsiho zactva. Podobné jako v lonském roce pieslo % déti. Jak jsme
zminila, v zafi doslo predani vedeni Kristyné a doufam, ze se ji bude dafit a pod jejima rukama bude nase
pripravka vzkvétat.

Hanka Ondrkova
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