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CESTNA LISTINA 2018

Mistrovstvi Evropy v pfespolnim béhu Tilburg (Nizozemsko)

29. Stewartova Moira 8,3 km

Mdlaga (Spanélsko)

2.V ostépu, 3. ve vrha¢ském pétibojia 11. v disku

Mistrovstvi svéta veteranu

Kategorie 40-44 let Noasova Jindfiska

1. na 5000 m chize a 2. na 20 km chuze na silnici
a 3. na 10 km chuze na silnici

Kategorie 75-79 let Kansky Vladimir

Mistrovstvi Evropy veterani v hale Madrid (Spanélsko)

Kategorie 50-54 let Stewartova Miriam 7. na 1500 m

2. na 3000 m chuze a 2. na 5 km chuze na silnici

Kategorie 75-79 let

Kéansky Vladimir

Mistrovstvi republiky

1. Stewartova Moira zeny - 10 000 m

1. Stewartova Moira zeny - ptespolni b¢h
2. Stewartova Moira zeny - 5000 m

2. Rabinakova N.-Kubicova Z.-Kaletova E.-Kotkova D. zeny -4 x 100 m

2. Michal V.-Nevole T.-Machacek F.-Kozak M. juniofi -4x100m

2. Van¢k Martin juniofi - vyska v hale
2. Kozak Miroslav dorostenci -200m

3. Houska Jan muzi 22 - kladivo

4. Auersvald Milos muzi - ptlmaratén

4. Benda O.-Nevole T.-Machacek F.-Koncicky T. muzi -4 x 100 m

4. Koncicky T.-Pasler D.-Pesta B.-Nevole T. muzi -4 x 400 m

4. Kubicova Zuzana zeny - disk

4. Nevole Tomas juniofi - 200 m v hale
5. Nevole Tomas muzi 22 -200m

5. Koncicky T.-Pasler D.-Pesta B.-Nevole T. muzi 22 -4 x 400 m

5. Nevole Tomas juniofi - 60 m v hale
5. Kozak M.-Wooller T.-Pesta B.-Nevole T. juniofi -4 x 200 m v hale
5. Machacek Filip dorostenci -100 m

5. Hymplova T.-Kotkovéa D.-Kaletova E.-Rabifidkova N. dorostenky -4 x 100 m

5. Havelka Vaclav Pavel dorostenci - 5000 m chiize
6. Janouskova Klara zeny - 10 km na silnici
6. Kulhanek M.-Kostohryz M.-Pasler D.-Pavlat J. muzi 22 -4x 100 m

6. Brihové Karla juniorky - koule

6. Brihova Karla juniorky - disk

6. Kozék Miroslav dorostenci -100 m

6. Kozak Miroslav dorostenci -200 m v hale
7. Uhlitova Miroslava zeny - 10 000 m

7. Nevole Tomas muzi 22 -100 m

7. Brihova Karla juniorky - oStép

ROCENKA 2018 -1-

SPARTAK PRAHA 4



7. Stary Adam dorostenci - ty¢ v hale
7. Rabinakova N.-Kotkova D.-Simtinkova A.-Kaletova E. dorostenky -4 x 200 m v hale
7. Kordik Pavel zaci starsi - disk
8. Van¢k Martin muzi 22 - vyska
8. Brtihova Karla juniorky - koule v hale
8. Svobodova Tereza juniorky - 10 km na silnici
8. Hrdlickova V.-Kotkova D.-Rabinakova N.-Kaletova E. dorostenky -4 x 400 m
8. Kotkova Daniela dorostenky - 60 m prekazek v hale
8. Kubala Mikulas 74ci starsi - 1500 m
9. Janouskovéa Klara zeny - 5000 m
9. Kotkova Daniela zeny - 100 m prekazek
9. Kostohryz Martin muzi 22 - 3000 m piekazek
9. Kulhanek M.-Pavlat J.-Kostohryz M.-Houska J. muzi 22 -4 x 400 m
9. Pesta Boiek juniofi - 400 m prekazek
9. Pesta Botek juniofi - 60 m prekazek v hale
9. Kaletova Ema dorostenky - dalka
9. Kordikova Barbora dorostenky - ty¢
9. Kaletova Ema dorostenky - vySka v hale
9. Jaro§ A.-Kordik P.-Bohman S.-Kubala M. 7aci starsi -4 x300m
9. Jaro§ Adam zaci starsi - sedmiboj v hale
10. Houska Jan muzi - kladivo
10. Brihova Karla zeny 22 - oStép
10. Kaletova Ema dorostenky -200m
10. Kaletova Ema dorostenky - 200 m v hale
10. Kaletova Ema dorostenky - vySka
10. Kotkova Daniela dorostenky - 100 m piekazek
10. Stary Adam dorostenci - sedmiboj v hale
10. Jaro§ A.-Kordik P.-Kral J.-Bohman S. 74ci starsi -4x60m
11. Uhlitova Miroslava zeny - 5000 m
11. Pesta Botek muzi - 110 m prekazek
11. Pesta Botek muzi - 400 m prekazek
11. Brihova Karla zeny 22 - koule
11. Pesta Botek juniofi - 110 m prekazek
11. Machacek Filip dorostenci - 60 m v hale
11. Jaro$ Adam 74ci starsi - devitiboj
12. Koncicky Tomas muZzi -400 m
12. Auersvald Milo§ muzi - 5000 m
12. Auersvaldova Eliska zeny 22 - 5000 m
12. Machackova Veronika juniorky - 400 m prekazek
12. Kotkova Daniela dorostenky - dalka v hale
Mistrovstvi Slovenské republiky
1. Belova Katarina Zeny -1500 m
1. Belova Katarina Zeny - 1500 m v hale
1. Belova Katarina Zeny - 3000 mv hale
1. Belova Katarina Zeny - 3000 m prekazek
5. Belova Katarina Zeny - prespolni béh
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Mistrovstvi Slovinska

4.

Writzl Jerneja

Pirebory Prahy
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. Nevole Tomas

. Pavlat Josef

. Rezabek Michal

. Houska Jan

. Machacek F.-Kozak M.-Nevole T.-Koutnik J.
. Kubicova Zuzana

. Auersvald Milos

. Brihova Karla

. Michal V.-Kulhinek M.-Briha V.-Pesta B.
. Brithova Karla

. Bruhova Karla

. Bruhova Karla

Vanék Martin

. Machacek Filip

Kozak Miroslav

. Kaletova Ema

. Kaletova Ema

. Kaletova Ema

. Kordik Pavel

. Kordik Pavel

. Kodadova Katefina

. Kostohryz Martin
. Uhlifova Miroslava
. Kubicova Zuzana
. Kubicova Zuzana

Vanék Martin

. Michal V.-Hrdina T.-Bruha V.-Pavlica F.
. Uhlikova P.-Machackova V.-Janovska A.-Coufalova K.
Machackova V.-Rabinakova N.-Coufalova K.-Pazikova P.

Machackova Veronika

. Svobodova Tereza
. Kordikova Barbora
Hymplova T.-Kaletova E.-Kotkova D.-Rabinakova N.
. Kubala Mikulas

. Jaro§ A.-Kordik P.-Kubala M.-Bohman S.

JaroS§ Adam
Bohman Simon

. Jaro§ A.-Kubala M.-Dallal M.-Bohman §S.
. MareSova Anna

. Machécek Filip

. Pasler Dominik

. Pasler Dominik

. Uhlifova Miroslava
. Kucerova Zdislava
. Raymonové Anezka

Zeny - ¢

muzi -100 m

muzi - 1500 m

muzi - 3000 m prekazek
muzi - kladivo

muzi -4x 100 m
zeny - koule

muzi - prespolni béh
juniorky - oStép

juniofi -4 x 400 m
juniorky - koule
juniorky - disk

juniorky - kladivo
juniofi - vyska v hale
dorostenci -100 m
dorostenci -200 m
dorostenky - dalka
dorostenky - vySka
dorostenky - vyska v hale
Zaci starsi - koule

7aci starsi - disk

zakyng starsi - kladivo

muzi - 3000 m prekazek
zeny - 1500 m v hale
zeny - disk

zeny - kladivo
Juniofi - vyska

juniofi -4 x 100 m
juniorky -4 x 100 m
juniorky -4 x 400 m
juniorky - 400 m prekazek
juniorky - ptespolni béh
dorostenky - ty¢
dorostenky -4 x 100 m
7aci starsi -800 m

Zaci starsi -4x300m
z4ci starsi - devitiboj

Zaci starsi - 300 mv hale
Zaci starsi -4 x 200 m v hale
zakyn¢ mladsi -800 m

muzi -100 m

muzi -800m

muzi - 800 m v hale
zeny - 1500 m

zeny - 1500 m v hale
zeny - sedmiboj
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3. Kulhanek Martin juniofi - 800 m

3. Vangk Martin juniofi - dalka

3. Pavlica Filip juniofi - trojskok

3. Pesta Boiek juniofi - 60 m prekéazek v hale
3. Brihova Karla juniorky - koule v hale

3. Zak A. 1I-Polena V.-Machagek F.-Kozik M. dorostenci -4x100m

3. Kaletova Ema dorostenky - 200 m v hale

3. Kotkova Daniela dorostenky - 60 m prekazek v hale
3. Kotkova Daniela dorostenky - koule v hale

3. Kubala Mikulas zaci starsi - 800 m v hale

3. Jaro§ A.-Kral J.-Kubala M.-Bohman §. zaci starsi -4x60m

3. Kodadova Katetina zakyné starsi - koule

3. Svarcova M.-Kugerova S.-Gaigrova S.-Simtinkova A. zékyné starsi -4x60m

3. Simtinkova Adéla zakyné starsi - sedmiboj

Reprezentace Ceské republiky v mezistatnich utkanich

Evropsky pohar v béhu na 10 000 m Londyn (Velka Britdnie)
35. Stewartova Moira

Veteranské utkani CR — Chorvatsko — Mad’arsko — Rakousko — Slovinsko — Svycarsko

1. Severovvé Denisa v béhu na 400 m Cakovec (Chorvatsko)
1. stafeta CR na 4 x 100 m (Bockayova-Jichova-Votinska-Severova)

Reprezentace Ceské republiky ve vyznamnych mezinarodnich soutézich

Halové mistrovstvi svéta sportovci s mentalnim postiZenim Val-de-Reuil (Francie)
Skuhrovska Veronika - 3. na 60 m, 3. na 200 m, 6. v dalce
Titérova Tereza - 5. na 60 m
Svatkova Zuzana - 7. na 60 m, 9. na 200 m
Svatkova-Titérova-Husdkova-Skuhrovska - 1. na 4 x 200 m
Svatkova-Titérova-Husdkova-Skuhrovska - 2. na 4 x 400 m

Mistrovstvi Evropy handicapovanych sportovci Berlin (Némecko)
Luxova Anna - 3. v kouli, 4. na 200 m, 6. na 100 m
Titérova Tereza - 11. na 400 m
Skuhrovska Veronika - 11. v dalce

Mistrovstvi Evropy juniori neslySicich Sofie (Bulharsko)
Fran¢k Ondrej - 2. na 100 m, 3. na 200 m
Cizek Erik - 3. v kouli, 3. v disku
Franék-Kudrnovsky-Juricek-Ponocny - 3. na 4 x 100 m
Franék-Ponocny-Juricek-Kudrnovsky - 2. na 4 x 400 m
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Soutéze druzstev

Extraliga

Baraz o ucast v extralize

I. liga
1. liga

zeny ,,A*
zeny ,,A*
muzi ,, A

zeny ,,B*
muzi ,,B“

No ~ w ©

Mistrovstvi republiky druZstev mliadeZe

8. juniofi - postup z 3. mista v mistrovstvi Cech

8. star$i zaci - postup z 1. mista v mistrovstvi Cech
Piebory Prahy 1. starsi zaci

3. juniofi a juniorky

5. star$i zakyné

8. smiSen¢ mladsi Zactvo ,,A* (8. Zaci, 8. Zakyn¢)

smiSené mladsi Zactvo ,,B“ - nepostoupilo ze semifinale

Prazsky pohar mladeze 2. misto

Klubové hodnoceni zavodnikia a zavodnic

Podle stanovenych kritérii se hodnoti dosazené vykony, zisk ligovych bodl, umisténi na mistrovstvich
republiky a pfi reprezentacnich startech od dorostu pocinaje. Clenky a ¢lenové klubu ziskali:

nad 100 bodi:
nad 50 bod:
nad 20 bodi:

nad 10 bod:

nad 5 bodu:

Moira Stewartova 1)
Zuzana Kubicova, Katarina Bel'ova a Tomas Nevole (3)

Martin Vanék, Jan Houska, Karla Brithova, Miroslav Kozak, Josef Pavlat, Regina Prochdzkova,
Milo§ Auersvald, Klara Janouskova, Jan Koutnik, Michal ReZabek, Botek Pesta, Dominik
Pasler, Daniela Kotkovéa, Ema Kaletova, Petra Jenikova, Martin Kostohryz, Filip Machacek a
Marek Pefich (18)

Zdislava Kucerova, Jerneja Writzl, Tomas Koncicky, Martin Kulhanek, Petr Jelinek, Hana
Ondrkova, Anna Cilkova, Nikola Rabinakova, Karolina Jenikova, Veronika Machackova
a Miroslava Uhlifova (11)

Ondiej Benda, Marek Lehocky, Barbora Kordikova, Gerron Stewart, Vojtéch Michal, Sebastian
Fiala, Kristyna Coufalova, Tereza Svobodova, Tereza Hymplova a Vaclav Janousek (10)

Mimo uvedenych 43 (22 atletii a 21 atletek) ziskalo alespon jeden bod dalsich 19.
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Par slov predsedy za rok 2018

Rok 2018 vnimam jako prvni rok Gplné samostatnosti, ale zaroven rok, kdy na nas padly veskeré povinnosti,
které s vedenim klubu jako zapsaného spolku vazou. Zarovei, aby toho nebylo malo, se klub pustil do majetkovych
zmen, kterd vyustila v ziskani nemovitosti haly Dékanka. Jesté jednou bych rad podékoval vSem, ktefi se zucastnili
v zaf{ mimotadné valné hromady. Zaroveii jednim dechem musim podékovat motoru celé akce, Rostovi Sulcovi,
bez které¢ho by se to jisté nepovedlo. Stoji za tim stovky hodin prace. Myslim, ze se povedla Gizasna véc, kterou
doufam casem oceni kazdy ¢len klubu. Chapu, ze pro Vas vSechny se to stane realitou az teprve v moment¢, kdy
se opravdu nastéhujeme do nového zdéného zazemi a kdy budeme moci v hale provadét i trénink. Pevné vSak
vetim, Ze ta doba je opravdu jiz blizko.

Jak jisté vite, dnem 11. zati 2017 se nas klub stal samostatnym a nezavislym klubem s vlastnim majetkem. Jak
jsem jiZ psal, byl tedy rok 2018 rokem, kdy na vybor padly veskeré &innosti s tim spojené. Uetnictvi naseho
spolku vede, a to velmi exkluzivné nase ¢lenka Karolina Jenikova. Ro¢né jde o vice jak 200 faktur, o desitky
danovych dokladi, o wvyplaceni trenérskych smluv, o desitky objednadvek nakupi sportovniho zbozi,
o kazdomésicni odvadéni DPH a o celé tcetnictvi, které jednou roéné musi koncit danovym piiznanim.

Obrovska zatéz se prenesla i na vybor. Nejvice prace, jak je jiz posledni roky pravidlo, odvedl jiz zmifiovany
Rosta Sulc. Jedna se predeviim o grantovou politiku, smlouvy trenéril a jednani s ufady. Dal$i vétsi penzum této
administrativni prace padla i na m&. Pfredevsim piijem a evidence faktur, pronajmy, soustiedéni, reklamni smlouvy
a vybér ptispevkl, ktery se podafilo v roce 2018 z vétsi ¢asti zautomatizovat. Dal§im ¢lenem, ktery je pfinosem
pro vybor je Honza Koutnik, ktery se i z funkce vedouciho SpS staral o zdkovské kategorie. Oblast sportovni, tedy
ptihlasky mél na starosti Jarda a Zuzka Kubicovi. Komunikaci s CAS a statistické véci ohledné webovych stranek
zastaval Ondra Benda. Dalsi ¢lenové vyboru bohuzel at’ jiz z pracovnich ¢i osobnich ditvodu pfilis nestihali.

Pfeji novému vyboru, aby mu nadSeni a viile pracovat vydrZela co nejdéle. Nas klub si to zaslouzi.

Rad bych vSak vSem byvalym ¢lenim vyboru podékoval, podékovani patii i Petrovi Polivkovi a Michalovi
Rezabkovi.

Clenska zakladna a trenéri

Clenska zakladna klubu je stabilizovana a pohybuje se okolo 500 ¢lentl. Do leto$niho roku vstupujeme s 219
¢leny starSich 16 let. Z toho 91 muzii, 55 zen, 26 juniort a juniorek, 47 dorostenct a dorostenek. V klubu mame
43 trenér s trenérskou licenci z toho 37 pracujicich. Dale v klubu také pracuje 13 rozhodcich s platnou licenci.
V loniském roce jsme zachovali odmény trenért ve stejné vysi jako v roce 2017.

Rad bych vSem trenérim za lofiskou sezoénu velmi podekoval a zaroven poprosil, aby se vice zapojovali do
potadani zavodu.
Poradatelska ¢innost

V roce 2018 jsme uspotadali 15 zavodt a celou sezonu zakoncili tradi€né poradanim Velké Kunratické.
Na Dékance jsme pak uspoiadali dva velké zavody Prebory Prahy starSiho zactva a 1. kolo II. ligy muzi a Zen.

Rad bych na tomto misté vSechny poprosil, aby k pofadani zdvodl piistupovali zodpovédné. Snazili se v€as na
zavody piihlasit, pfichdzeli v¢as s ohledem na ¢asovy potad, neodchazeli diiv. Apeluji zde i na trenéry Zactva, aby
chodili potadat zdvody dospé€lych, neb kdyz vétSina dospélych zavodi, neni pak kdo by tyto zavody usporadal.

Jiz nyni pted sezonou si mizete vybrat v terminovce zdvody, kde mizete poradat a naplanovali si tak sviij

piihlasili a nechali se vyskolit.

Vsem potadatelim bych rad na zavér podekoval.
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Zavodni ¢innost

Na tuvod ptidavam par statistickych ¢isel.

Prehled medaili
2018 2017
Zlaté 2 3
Stiibrné 5 6
Bronzové 1 6
Celkem 8 15
Body do 8. mista Body redukované
2018 2017 2018 2017
Muzi 88 104 Muzi 57 36
Zeny 58 108 Zeny 49,2 61,2
Celkem 146 212 Celkem 106,2 97,2
Umisténi do 8. mista Umisténi do 12. mista
2018 2017 2018 2017
Muzi 22 26 Muzi 38 41
Zeny 16 26 Zeny 31 40

Vsechny statistické vysledky, jak dopadly jednotlivei a druzstva mate na webovych strankach a prakticky
online. Sezénu 2018 je mozné z hlediska statistiky hodnotit jako dobrou. Pro mé jsou ukazatelem u jednotlivcl
hlavné redukované body, tedy s vahou na kategorie a 100 bodl je zndmka dobré sezony. Z pohledu druzstev nam
sice Zeny sestoupily z nejvyssi soutéze, ale jinak jsme pozice udrzeli. Nicméné 7. misto druzstva muzi B
a 6. misto druzstva Zen B jsou alarmujci do pfisti sezony.

Réd bych vypichnul vysledky dvou mladdeznickych druZstev a to junior a starSich Zaka. Juniofi se opét po roce
probili na Mistrovstvi CR, kde po bronzovych medailich z mistrovstvi Cech, skonc¢ili 8. a starsi zaci, ktefi dokonce
mistrovstvi Cech vyhrali, skon¢ili na mistrovstvi CR také osmy.

Z jednotlivcl je zcela jasnou jednickou, a to jiz nékolik poslednich let reprezentantka nejen Spartaku, ale
i Ceské republiky Moira Stewartova. Velka gratulace tak patii nejen ji, ale i trenérovi Janouskovi a drzime palce
do dalSich sezon.

Zavér

Zaverem bych rad zminil pojmy jako klubismus, vztah k nasemu majetku a zodpovédnost. Prosim pfemyslejte
0 nich.

Pfeji Vam vSem uspésny rok 2019

Tomas Baba Nakladal

SPARTAK
PRAHA
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REKORDY STADIONU DEKANKA

Muzi
60 m 6,86 Benda Ondrej (Spartak Praha 4) 4.5.2009
100y 9,92 Benda Ondfej (Spartak Praha 4) 4.5.2009
100 m 10,55 Sulc Vojtéch (Spartak Praha 4) 19.5.2007
150 m 16,38 Feher Jan (Spartak Praha 4) 1.5.2012
200 m 21,06 Vojtik Jiti (PSK Olymp Praha) 13.7.2002
300 m 32,55 Zachoval Radek (TJ Dukla Praha) 29.6.2002
400 m 47,19 Hanzl Jan (USK Praha) 9.7.2002
500 m 1:04,43 Fischer Radek (Spartak Praha 4) 5.5.2015
600 m 1:17,71 Kficka Ondiej (ASK Slavia Praha) 28.5.2002
800 m 1:48,50 Hanzel Roman (Slavia UK Bratislava) 9.7.2002
1000 m 2:29,31 Kotéab Jan (ASK Slavia Praha) 28.5.2002
1500 m 3:50,85 Nejedly Michael (A.C. Kablo Kladno) 13.7.2002
1 anglicka mile 4:314 Kervitcer Jan (Spartak Nusle) 25.9.1963
3000 m 8:37,60 Janousek Vaclav (Spartak Praha 4) 23.5.2004
5000 m 14:49,31 Gatundu Victor (PSK Olymp Praha) 13.7.2002
10000 m 30:47,08 Faschingbauer Pavel (AC Domazlice) 4.9.2005
110 m prekazek 13,82 Sajdok Stanislav (TJ Dukla Praha) 8.5.2008
200 m prekazek 24,81 Fischer Radek (Spartak Praha 4) 2.10.2010
400 m prekazek 49,91 Tesatik St&pan (TJ Dukla Praha) 13.7.2002
3000 m piekazek 8:54,46 Nejedly Michael (A.C. Kablo Kladno) 13.7.2002
5000 m chtize 22:25,8 Bal$an Viclav (Spartak Zavody 9. kvétna) 1955
dalka 769 Kuntos Jifi (PSK Olymp Praha) 13.7.2002
trojskok 15,80 Michniewski Robert (AC Turnov) 13.7.2002
vyska 225 Ton Svatoslav (TJ Dukla Praha) 13.7.2002
ty¢ 580 Ptacek Adam (TJ Dukla Praha) 13.7.2002
koule 7,26kg 19,83 Oertelt Michal (A.C. Sparta Praha) 29.6.2002
disk 2kg 60,65 Gondor Igor (AK Kromé&fiz) 27.6.2012
ostép 8009 72,98 Abd El Razeq Walid (Egypt) 13.7.2002
kladivo 7,26kg 58,52 Holecek Adam (Atletika Stara Boleslav, z.S.) 15.5.2016
desetiboj 7410 bodu Karas Josef (TJ Dukla Praha) 27.-28.9.2005
/11,10-727-13,16-192-51,25=15,88-45,62-440-51,34-4:42,88/
klasicky pétiboj 2858 bodu Kubalik Karel (Spartak Praha 4) 28.10.1967
/610-48,80-23,8-29,40-5:04,0/
sprintersky trojboj 2735 bodu Benda Ondfej (Spartak Praha 4) 1.6.2009
16,99-10,66-21,72/
vrhacsky trojboj 2355 bodi Jokl Tomas (A. C. Sparta Praha) 19.9.2017
/15,22-55,45-48,56/
vrhacsky Ctyrboj 2816 bodu Jokl Tomas (A. C. Sparta Praha) 19.9.2017
/15,22-55,45-48,56-36,87/
4x100 m 39,75 Ceska republika 13.7.2002
/Rada P.-Voijtik J.-Zubek R.-Rechka R./
4 x 200 m 1:26,87 Spartak Praha 4 8.5.2006
/Benda O.-Feher J.-Sulc R.-Sulc V./
4 x 400 m 3:14,41 TJ Dukla Praha 13.7.2002
/Muzik J.-Blaha K .-Kolajta P.-Tesaiik S./
4-3-2-1 1:55,32 Spartak Praha 4 8.5.2005
/Rejmon V.- Sulc V.-Sulc R.-Benda O./
8-4-2-1 3:23,81 ASK Slavia Praha 8.5.2004
/Odvarka J.-Bohman M.-Sarapatka P.-Karlicky P./
3 x 1000 m 7:41,25 Spartak Praha 4 8.5.2006
/Tucan J.-Marek O.-Janousek V./
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REKORDY STADIONU DEKANKA

Zeny

60 m 7,65 Sinova Tereza Elena (Atletika Jizni Mésto z.s.) 5.6.2016

100y 11,41 Polivkovéa Jana (Spartak Praha 4) 13.6.2005

100 m 11,74 Klapagova Stdpanka (USK Praha) 13.7.2002

150 m 18,06 Kerbachova Anna (Atletika Jizni Mésto) 6.6.2015

200 m 24,04 Benesovéa Hana (USK Praha) 9.7.2002

300 m 38,63 Malikova Barbora (TJ Sokol Opava) 5.6.2016

400 m 52,93 Formanova Ludmila (AC Céslav) 9.7.2002

500 m 1:17,96 Jasova Lucie (ASK Slavia Praha) 8.5.2008

600 m 1:34,59 Korelova Kristyna (Atletika Stara Boleslav, z.s.) 5.6.2016

800 m 2:08,31 Hoppova Renata (PSK Olymp Praha) 13.7.2002

1000 m 2:49,84 Svafithalova Lenka (AC Pardubice) 29.6.2002

1500 m 4:23,28 Svanhalovéa Lenka (AC Pardubice) 9.7.2002

3000 m 9:19,39 Kaminkova Petra (USK Praha) 13.7.2002

5000 m 17:55,87 Bel'ova Katarina (Spartak Praha 4) 15.5.2016

100 m prekazek 13,17 Martincové Lucie (USK Praha) 16.5.2004

200 m ptekazek 28,81 Sinova Tereza Elena (Atletika Jizni Mésto z.s.) 25.5.2016

400 m prekazek 56,62 Riicklova Alena (Spartak Praha 4) 13.6.2005

3000 m prekazek 11:54,22 Svabikova Lenka (TJ Susice) 20.5.2018

dalka 639 Berankova Sarka (PSK Olymp Praha) 9.7.2002

trojskok 13,74 Darmovzalova Martina (ACP Junior Brno) 13.7.2002

vyska 190 Dubnova Romana (AK SSK Vitkovice) 13.6.2006

ty¢ 400 Boulova Michaela (USK Praha) 9.7.2002

koule 4kg 15,33 Cervenkova Markéta (Atletika Stara Boleslav, z.s.) 15.5.2016

disk 1kg 60,71 Rackova Vladimira (A.C. Sparta Praha) 13.7.2002

ostép 600g 56,21 Spotakova Barbora (TJ Dukla Praha) 13.7.2002

kladivo 4kg 57,02 Kralovenska Monika (A.C. TEPO Kladno) 23.5.2004

sedmiboj 3477 bodu Klouckova Jana (Spartak Praha 4) 16.-17.9.1982
/18,5-153-8,66-28,2=432-21,16-2:31,5/

desetiboj 5207 bodu Sulcova Zuzana (Spartak Praha 4) 27.-28.9.2006
/13,10-486-7,77-138-62,08=16,84-19,38-320-23,08-5:42,06/

sprintersky trojboj 2684 bodi Libalova Katetina (A.C. TEPO Kladno) 15.6.2010
[7,73-12,22-25,52/

vrhacsky trojboj 1713 bodt Kubicova Zuzana (Spartak Praha 4) 30.6.2015
/11,62-46,09-20,75/

vrhaésky Ctyiboj 2313 bodi Kubicova Zuzana (Spartak Praha 4) 17.6.2013
/11,48-42,95-21,99-48,28/

4x100m 45,84 USK Praha 13.7.2002
/Komrskova L.-Klapa¢ova S.-Benesova H.-Koskova T./

4 x 200 m 1:40,64 Spartak Praha 4 8.5.2004
[Pecnova A.-Novakova J.-Solcova L.-Polivkova J./

4 x 400 m 3:51,79 TJ LIAZ Jablonec nad Nisou 13.7.2002
/Mrackova V.-Mouckova P.-Sktivankova B.-Nova M./

4-3-2-1 2:14,37 Spartak Praha 4 8.5.2004
/Polivkova J.-Novakova J.-Solcova L.-Pecnova A./

8-4-2-1 3:55,64 Spartak Praha 4 8.5.2003
/Tuéanové Z.-Némeckova Z.-Hefmanova V.-Sulcové Z./

3x1000 m 9:06,21 Spartak Praha 4 8.5.2006
/Sobatova K.-Riicklové A.-Riicklova Z./
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ODDILOVE REKORDY

Muzi
50 m 5,97 Benda Ondfe;j PRAHA Strahov hala 22.2.2003
60 m 6,79 Sulc Rostislav HRADEC KRALOVE 8.9.2011
100y 9,75 Sulc Rostislav OSTRAVA Vitkovice 27.5.2010
100 m 10,40 Sulc Rostislav VYSKOV 16.6.2012
150 m 15,82 Sulc Rostislav PRAHA Eden 1.6.2004
200 m 20,69 Sulc Vojtéch TABOR 5.7.2008
300 m 33,34 Sulc Vojtéch DOMAZLICE 18.8.2007
400 m 46,94 Sulc Vojtéch PRAHA Juliska 17.5.2008
500 m 1:03,06 Fischer Radek PRAHA Eden 10.5.2013
600 m 1:20,1 Fischer Radek PRAHA Dékanka 2.10.2010
800 m 1:50,67  Soptenko Jifi PRAHA Strahov ER 30.6.1993
1000 m 2:22,86  Soptenko Jifi NEMECKO MANNHEIM hala 12.2.1993
1500 m 3:43,07  Soptenko Jifi MADARSKO BUDAPEST 13.6.1992
1 anglickd mile 4:07,70 goptenko Jifi PRAHA Strahov ER 1.6.1994
2000 m 5:17,4 Soptenko Jifi PRAHA Strahov hala 26.1.1991
3000 m 8:11,72 Janousek Vaclav PRAHA Stromovka hala 3.2.2007
5000 m 14:26,09  Soptenko Jifi PRAHA Eden 2.9.1995
10 000 m 30:22,31  Stewart Edward JABLONEC NAD NISOU 3.7.1993
15 km silnice 50:29 Honsa Pavel 1989
20 km silnice 1;07:11 Honsa Pavel BRNO silnice 21.5.1989
pulmaraton 1;08:25 Stewart Edward BAKOV NAD JIZEROU silnice 13.4.1996
25 km silnice 1,22:29 Suchy Jifi ZATEC silnice 18.9.1983
maraton 2;23:41 Stewart Edward PRAHA silnice 4.6.1995
100 km silnice 8;00:56 Kudrna Jifi SLOVENSKO KOSICE silnice 10.11.1985
hodinovka béh 17715m  Machain Vit 1980
50 m piekazek 106 7,50 Skoda Marek PRAHA hala 1985
60 m piekazek 106 8,33 Fischer Radek PRAHA Stromovka hala 8.2.2011
110 m piekazek 106 14,86 Fischer Radek PRAHA Dékanka 22.8.2010
200 m piekazek 76 24,70 Fischer Radek CHODOV 3.5.2014
300 m prekazek 91 36,56 Fischer Radek PRAHA Eden 10.5.2013
400 m prekazek 91 51,12 Fischer Radek PRAHA Strahov ER 11.6.2012
2000 m piekazek 91 5:52,41 Marek Ondiej NEMECKO PLIEZHAUSEN  16.5.2010
3000 m prekazek 91 8:40,66 Soptenko Jifi OSTRAVA Vitkovice 5.7.1995
dalka 730 Franék Vladimir PRAHA Eden 14.6.2002
trojskok 14,32 Fran¢k Vladimir OSTRAVA Vitkovice 20.7.2002
vyska 204 Vanék Martin OSTRAVA Vitkovice hala 25.2.2018
ty¢ 516 Stosek Pavel PRAHA Stromovka hala 25.2.2006
koule 7,26kg 14,43 Malek Josef PRAHA Dékanka 20.10.1957
disk 2kg 46,53 Malek Josef PRAHA Strahov ER 1.6.1957
ostép 800g 70,52 Vrabec Lukas HUMPOLEC 22.9.2012
kladivo 7,26kg 60,06 Malek Josef HRADEC KRALOVE 15.10.1957
bfemeno 16kg 17,01 Houska Jan PARDUBICE 11.3.2018
3000 m chize draha 12:02,6 Balsan Vaclav PRAHA 9.9.1943
5000 m chutize draha 20:09,59  Masita Jifi PRAHA Eden 21.9.2002
10 000 m chize draha  41:34,0 Masita Jifi OLOMOUC 4.8.2002
20 000 m chuze draha  1;34:57,8 BalSan Vaclav 1957
10 km chize 41:39 Masita Jifi RUMBURK silnice 6.4.1997
20 km chuiize 1;23:25 Masita Jifi RUMBURK silnice 6.4.1997
50 km chuiize 4:11:03 Masita Jifi SVYCARSKO LAUSANNE silnice 17.9.1995
hodinovka chiize 14370 m  Masita Jifi OLOMOUC 4.8.2002
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4x100m 40,10 Feher J.-Sulc R.-Sulc V.-Benda O.
VYSKOV 16.6.2012
4x 400 m 3:13,94  Kaspar P.-Kuptik O.-Fischer R.-Sulc V.
KLADNO 2.6.2012
4x200m 1:26,87  Benda O.-Feher J.-Sulc R.-Sulc V.
PRAHA Dékanka 8.5.2006
4-3-2-1 1:55,32  Rejmon V.-Sulc V.-Sulc R.-Benda O.
PRAHA Dékanka 8.5.2005
8-4-2-1 3:21,8 Soptenko J.-Podlesak M.-Slajs S.-Nakladal T.
PRAHA Stromovka 1.5.1991
3 x 1000 m 7:41,25 Tudan J.-Marek O.-Janousek V.
PRAHA Dékanka 8.5.2006
4 x 1500 m 16:10,54 Tucan J.-Novak P.-Kunrt M.-Danda M.
DANSKO AARHUS 7.7.2001
desetiboj 6896 bodti  Sida Michal HRADEC KRALOVE 17.-18.7.2004
/11,39-685-10,65-189-50,62=15,95-34,80-475-42,97-4:35,48/
sprintérsky trojboj 2852 bodi  Sulc Rostislav KLADNO 13.6.2004
/6,80-10,57-21,45/
vrhac¢sky trojboj 1908 bodi Mikolaj Jan PRAHA Vinohrady 14.5.1978
/12,91-37,88-52,42/
vrha¢sky ¢tyiboj 2046 boda Vacek Jan PRAHA Dékanka 29.6.2009
/10,59-34,26-32,72-47,67/
klasicky pétiboj 3167 bodi Blaha Karel KOLIN 29.8.1993
1637-49,36-23,2-30,48-4:36,9/
sedmiboj hala 5157 bodi  Stosek Pavel PRAHA Strahov hala 25.-26.2.2005
[7,52-684-10,64-187=8,86-510-2:51,85/
Zeny
50m 6,62 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 22.2.2003
60 m 7,66 Batlikova Stanislava KLADNO 10.6.2001
80 m 10,18 Kubicova Zuzana PRAHA Deé&kanka 6.10.2018
100y 11,41 Polivkova Jana PRAHA Dékanka 13.6.2005
100 m 11,92 Polivkova Jana DOMAZLICE 10.7.2004
150 m 18,07 Batlikova Stanislava PRAHA Eden 45,2001
200 m 24,08 Polivkova Jana LIBEREC 20.6.2004
300 m 38,78 Polivkova Jana PRAHA Eden 45.2004
400 m 54,81 Polivkova Jana HODONIN 12.9.2004
500 m 1:13,05 Riicklova Alena PRAHA Stromovka hala 25.1.2005
600 m 1:28,58 Riicklova Alena STARA BOLESLAV 22.8.2007
800 m 2:03,07 Riicklova Alena FRANCIE BORDEAUX 5.7.2007
1000 m 2:46,02 Riicklova Alena KOLIN 26.8.2007
1500 m 4:21,51 Riicklova Alena NEMECKO SCHWANDORF 12.5.2008
1 anglicka mile 5:05,00 Sobanova Katefina USA BATON ROUGE 29.1.2000
2000 m 6:27,27 Sobanova Katefina PRAHA Eden 14.5.2002
3000 m 9:23,50 Stewartova Moira PRAHA Stromovka hala 25.2.2017
5000 m 15:57,63  Stewartova Moira FRANCIE CARQUEFOU 16.6.2018
10 000 m 33:41,17  Stewartova Moira VELKA BRITANIE LONDYN 19.5.2018
15 km silnice 1:03:29 Preislerova Jifina 1991
20 km silnice 1;27:00 Smidova Zuzana FRANCIE MARSEILLE-CASSIS 28.10.1989
pulmaratén 1:22:10 Bel'ova Katarina NEMECKO HEILBRONN silnice 17.5.2015
maraton 2:56:02 Prochazkova Regina USA BOSTON silnice 16.4.2018
100 km silnice 11:47:00  Preislerova Jifina 1989
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hodinovka béh

50 m piekazek 84
60 m piekazek 84
100 m piekazek 84
200 m ptekazek 76
300 m piekazek 76
400 m prekazek 76
2000 m piekazek 76
3000 m prekazek 76
dalka

trojskok

vyska

ty¢

koule 4kg

disk 1kg

ostép 600g

kladivo 4kg

bfemeno 10kg

3000 m chize draha
5000 m chiize draha
10 000 m chtize draha
20 000 m chtize draha
3 km chuze

5 km chtize

10 km chtize

20 km chuze
hodinovka chuze
dvouhodinovka chiize
4x100m

4 x 400 m

4 x 200 m
4-3-2-1

8-4-2-1

4 x 800 m
3x1000 m
sedmiboj
sprintérsky trojboj
vrhaésky trojboj
vrhacsky Ctytboj
desetiboj

pétiboj hala

14114 m
7,71
8,89
14,33
27,4
41,82
55,87
7:34,29
10:33,27
609
12,62
194

386
13,32
50,15
42,34
54,35
13,92
14:10,24
25:35,0
55:00,8
1;58:19,0
15:33
24:47
51:18
2;00:03
10936 m
20259 m
46,90

3:44,54
1:40,64
2:14,37
3:55,64
9:53,1

9:06,21

5187 bodt

Preislerova Jifina
Labikova Gabriela
Riicklova Alena
Riicklova Alena
Riicklova Alena
Riicklova Alena
Riicklova Alena
DolejSova Zuzana
Riicklova Alena
Labikova Gabriela
Buranska Sarka
Lalakova Barbora
Smrzova Jitka
Zavadilova Véra
Kubicova Zuzana
Bruhova Karla
Kubicova Zuzana
Kubicova Zuzana
Semelova Dana
Semelova Dana
Rychnovska Ludmila
Semelova Dana
Rychnovska Ludmila
Semelova Dana
Rychnovska Ludmila
Rychnovska Ludmila
Rychnovska Ludmila
Semelova Dana

Tucéanova Z.-Horova E.-Polivkova J.-Batlikova S.

Némeckova Z.-Tucanova Z.-Horova E.-Riicklova A.

Pecnova A.-Novakova J.-Solcova L.-Polivkova J.

Polivkova J.-Novékova J.-Solcova L.-Pecnova A.

Tudanova Z.-Némeckova Z.-Hefmanova V.-Sulcova Z.

Riicklova Z.-Pfistoupilova A.-Koubkova L.-Sebkova K.

Sobanova K.-Riicklova A.-Riicklova Z.

Ricklova Alena

/14,33-155-10,61-25,50=550-31,65-2:10,36/

2791 bodi

Batlikova Stanislava

[7,66-12,14-24,75/

1777 bodt

Kubicova Zuzana

/12,08-45,66-23,05/

2416 bodi

Kubicova Zuzana

/11,29-43,44-23,47-53,08/

5133 bodi

Sulcova Zuzana

/13,10-486-7,77-138-62,08=16,84-19,38-320-23,08-5:42,06/

3803 bodt

Riucklova Alena

/8,91-155-10,52-547-2:11,61/

STARA BOLESLAV 13.10.1991
PRAHA Strahov hala 24.2.1996
PRAHA Stromovka hala 17.2.2004
PRAHA Juliska 18.9.2004
SOKOLOV 30.8.2004
PRAHA Eden 14.5.2002
TURECKO IZMIR 20.8.2005
CESKA LiPA 2.10.2004
PRAHA Juliska 2.9.2006
PRAHA Strahov ER 24.6.1995
TABOR 16.6.2013
NEMECKO SIEGEN hala 9.2.2002
OLOMOUC 27.8.2005
PRAHA Letna 12.7.1973
TABOR 28.5.2016
OSTRAVA Vitkovice 1.7.2018
PRAHA Strahov ER 19.5.2012
PARDUBICE 11.2.2012
JABLONEC NAD NISOU hala 20.2.1988
KLADNO 24.10.1987
OLOMOUC 6.8.2005
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
PRAHA Zizkov silnice 6.5.2006
NEMECKO FURTH silnice 8.8.1987
HRONOV silnice 10.9.2006
PODEBRADY silnice 9.4.2005
OLOMOUC 6.8.2005
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
JABLONEC NAD NISOU 30.6.2001
JABLONEC NAD NISOU 1.7.2001
PRAHA D¢&kanka 8.5.2004
PRAHA D¢&kanka 8.5.2004
PRAHA D¢&kanka 8.5.2003
DANSKO AARHUS 7.7.2001
PRAHA D¢&kanka 8.5.2006
PRAHA Juliska 18.-19.9.2004
KLADNO 10.6.2001
VLASIM 1.9.2018
LOVOSICE 24.6.2012
PRAHA Dékanka 27.-28.9.2006
FRANCIE AUBIERE hala 6.2.2005
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Muzi 22

50m

60 m

100y

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 anglicka mile

2000 m

3000 m

5000 m

10 000 m
pulmaratén

maraton

hodinovka b¢h

50 m prekazek 106
60 m prekazek 106
110 m piekazek 106
200 m piekazek 76
300 m prekazek 91
400 m prekazek 91
2000 m prekazek 91
3000 m prekazek 91
dalka

trojskok

vyska

ty¢

koule 7,26kg

disk 2kg

ostép 800g

kladivo 7,26kg
bfemeno 16kg

3000 m chiize draha
5000 m chiize draha
10 000 m chtize dréha
10 km chiize

20 km chiize

50 km chtize
hodinovka chiize

4 x 100 m

4x400m

4 x 200 m

5,97
6,87
10,05
10,50
16,02
20,69
33,34
46,94
1:03,06
1:20,1
1:51,67
2:25,8
3:47,65
4:09,76
5:17,4
8:11,72
14:45,27
31:50,2
1;21:26
2;26:01
17552 m
7,50
8,33
14,86
24,81
36,56
51,12
6:00,75
9:10,89
702
14,10
204
455
13,92
44,72
57,44
55,16
17,01
13:36,4
22:42,6
43:00,0
42:37
1;26:05
4:11:03
13985 m
41,62

3:16,74

1:29,92

Benda Ondte;j
Sulc Vojtéch
Sulc Rostislav
Sulc Vojtéch
Sulc Rostislav
Sulc Vojtéch
Sulc Vojtéch
Sulc Vojtéch
Fischer Radek
Fischer Radek
Vydra Lukas
Soptenko Jiti
Janousek Vaclav
Soptenko Jiii
Soptenko Jifi
Janousek Vaclav
Soptenko Jifi
Suchy Jifi
Polan Lukas
Suchy Jifi
Suchy Jiti
Skoda Marek
Fischer Radek
Fischer Radek
Fischer Radek
Fischer Radek
Fischer Radek
Marek Ondfej
Soptenko Jifi
Blaha Karel
Fran€k Vladimir
Vanék Martin
Kucera Robert
Ouzky Petr
Adam Vaclav
Blaha Karel
Houska Jan
Houska Jan
Cihla Vladimir
Sonnek Hubert
Masita Jifi
Masita Jifi
Masita Jifi
Masita Jifi
Masita Jifi

PRAHA Strahov hala
JIHLAVA

PRAHA De¢kanka
PRAHA Juliska
PRAHA Eden
TABOR
DOMAZLICE
PRAHA Juliska
PRAHA Eden
PRAHA De¢kanka
PRAHA Strahov ER
PRAHA Strahov hala

NEMECKO RHEINAU-FREISTETT

PRAHA Juliska
PRAHA Strahov hala
PRAHA Stromovka hala
PRAHA Juliska
STARA BOLESLAV
PELHRIMOV silnice

SLOVENSKO KOSICE silnice

STARA BOLESLAV
PRAHA hala

PRAHA Stromovka hala
PRAHA De¢kanka
PRAHA De¢kanka
PRAHA Eden

PRAHA Strahov ER
PRAHA Juliska
PRAHA

PRAHA Stromovka hala
PRAHA Juliska
OSTRAVA Vitkovice hala
PRAHA Strahov hala
ZNOJMO

KOLIN

KLADNO
PARDUBICE

PRAHA

PRAHA

OLOMOUC

KRASNY DVUR silnice
CESKA LIPA silnice

22.2.2003
15.9.2007
26.5.2003

5.6.2006

6.5.2003

5.7.2008
18.8.2007
17.5.2008
10.5.2013
2.10.2010
25.6.1990
13.1.1991
24.6.2007
29.8.1991
26.1.1991

3.2.2007
10.9.1991
28.9.1977
23.5.2010
5.10.1980

25.10.1978

1985
8.2.2011
22.8.2010
2.10.2010
10.5.2013
11.6.2012
15.6.2004
17.9.1991
21.1.1996
12.5.1996
25.2.2018
16.2.2005
30.6.1968
1957
1.5.1994
19.5.2018
11.3.2018
29.5.1944
11.6.1984
13.8.1995
2.4.1995
9.9.1995

SVYCARSKO LAUSANNE silnice 17.9.1995

OLOMOUC

Kuéera R.-Sulc V.-Feher J.-Benda O.

JABLONEC NAD NISOU

Rejmon V.-Jelinek P.-Janousek V.-Sulc V.

JABLONEC NAD NISOU

Naplava J.-Feher J.-Benda O.-Sulc V.

PRAHA Strahov hala

13.8.1995

1.9.2007

2.9.2007

22.1.2006
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4-3-2-1 2:01,81  Zavfel L.-Sulc R.-Sulc V.-Kubica T.
LIBEREC 24.8.2003
8-4-2-1 3:28,9 Skopek P.-Hrach M.-Fischer P.-Kudera V.
PRAHA Strahov ER 9.10.1971
3 x 1000 m 8:04,9 Koubek J.-Turedek V.-Jelinek P.
PRAHA Dékanka 8.5.2004
desetiboj 6467 bodi Blaha Karel PRAHA Strahov ER 30.9.-1.10.1995
/11,29-699-10,87-180-51,10=16,18-26,78-380-48,12-4:38,33/
sprintérsky trojboj 2745 bodti  Sulc Rostislav PRAHA Eden 14.6.2002
16,96-10,69-21,66/
vrhacsky trojboj 1718 bodi  Ouzky Petr PRAHA D¢kanka 8.7.1968
/12,96-40,40-35,72/
vrhacsky Ctytboj 1849 bodt Jirsik Ondiej PRAHA D¢kanka 20.9.2012
/11,07-34,65-40,46-26,40/
klasicky pétiboj 3165 bodu Blaha Karel KOLIN 29.8.1993
1637-49,36-23,2-30,48-4:36,9/
Zeny 22
50 m 6,62 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 22.2.2003
60 m 7,66 Batlikova Stanislava KLADNO 10.6.2001
80m 10,1 Urbanova Veronika PRAHA De¢kanka 3.10.1998
100y 11,41 Polivkova Jana PRAHA De¢kanka 13.6.2005
100 m 11,92 Polivkové Jana DOMAZLICE 10.7.2004
150 m 18,07 Batlikova Stanislava PRAHA Eden 45.2001
200 m 24,08 Polivkova Jana LIBEREC 20.6.2004
300 m 38,78 Polivkova Jana PRAHA Eden 4.5.2004
400 m 54,81 Polivkova Jana HODONIN 12.9.2004
500 m 1:14,88 Riicklova Alena PRAHA Stromovka hala 26.2.2002
600 m 1:34,93 Riicklova Alena PRAHA Strahov hala 20.1.2003
800 m 2:10,44 Riicklova Alena PRAHA Dékanka 13.7.2002
1000 m 2:53,01 Stewartova Moira PRAHA Juliska 6.5.2017
1500 m 4:27,67 Stewartova Moira LUCEMBURSKO SCHIFFLANGE 30.7.2017
1 anglicka mile 5:05,00 Sobanova Katefina USA BATON ROUGE 29.1.2000
2000 m 6:27,27 Sobanova Katefina PRAHA Eden 14.5.2002
3000 m 9:23,50 Stewartova Moira PRAHA Stromovka hala 25.2.2017
5000 m 16:07,11 Stewartova Moira NEMECKO KARLSRUHE 19.5.2017
10 000 m 34:26,11  Stewartova Moira CESKE BUDEJOVICE 29.4.2017
pulmaraton 1:35:00 Auersvaldova Eliska HRADEC KRALOVE silnice 1.12.2018
hodinovka béh 14004 m  Semelovéa Dana CELAKOVICE 11.10.1986
50 m piekazek 84 7,71 Labikova Gabriela PRAHA Strahov hala 24.2.1996
60 m prekazek 84 9,08 Pecnova Aneta NEMECKO CHEMNITZ hala  25.2.2005
100 m prekazek 84 14,41 Riicklova Alena PRAHA Eden 20.9.2003
200 m prekazek 76 28,17 Riucklova Alena PRAHA Stromovka 16.5.2001
300 m piekazek 76 41,82 Ricklova Alena PRAHA Eden 14.5.2002
400 m prekazek 76 57,09 Riicklova Alena PRAHA Eden 16.8.2003
2000 m prekazek 76  7:34,29  Dolejsova Zuzana CESKA LiPA 2.10.2004
3000 m prekazek 76 11:06,17  Riicklova Zuzana JABLONEC NAD NISOU 1.7.2001
dalka 609 Labikova Gabriela PRAHA Strahov ER 24.6.1995
trojskok 12,38 Buranska Sarka PRAHA Stromovka hala 19.2.2011
vyska 194 Lalédkové Barbora NEMECKO SIEGEN hala 9.2.2002
ty¢ 386 Smrzova Jitka oLoMoOucC 27.8.2005
koule 4kg 11,88 Kubicova Zuzana PRAHA Strahov hala 22.1.2010
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disk 1kg 43,56 Kubicova Zuzana PARDUBICE 13.8.2011
ostép 600g 42,34 Brtihovéa Karla OSTRAVA Vitkovice 1.7.2018
kladivo 4kg 51,51 Kubicova Zuzana LOVOSICE 15.5.2010
biemeno 10kg 12,27 Kubicova Zuzana PARDUBICE 6.3.2011
3000 m chiize draha 14:10,24  Semelova Dana JABLONEC NAD NISOU hala 20.2.1988
5000 m chiize draha 25:35,0 Semelova Dana KLADNO 24.10.1987
10 000 m chiize draha  58:03,0 Semelova Dana MLADA BOLESLAV 26.8.1984
20 000 m chtize draha  1;58:19,0 Semelova Dana PRAHA Strahov ER 12.10.1985
3 km chiize 18:47 Jenikova Petra TREBIC silnice 18.6.2011
5 km chiize 24:47 Semelova Dana NEMECKO FURTH silnice 8.8.1987
10 km chiize 51:36 Semelovéa Dana SLIVICE - PRIBRAM silnice  10.5.1986
hodinovka chiize 10354 m  Semelovéa Dana MLADA BOLESLAV 26.8.1984
dvouhodinovka chiize 20259 m  Semelova Dana PRAHA Strahov ER 12.10.1985
4x100m 46,90 Tulanova Z.-Horova E.-Polivkova J.-Batlikova S.
JABLONEC NAD NISOU 30.6.2001
4x400m 3:44,54 Némeckova Z.-Tucanova Z.-Horova E.-Riicklova A.
JABLONEC NAD NISOU 1.7.2001
4x200m 1:40,64  Pecnova A.-Novékova J.-Solcova L.-Polivkova J.
PRAHA Dékanka 8.5.2004
4-3-2-1 2:14,37  Polivkova J.-Novakova J.-Solcova L.-Pecnova A.
PRAHA Dékanka 8.5.2004
8-4-2-1 4:01,67  Koubkova L.-Matuskova V.-Sebkova K.-Solcova L.
PRAHA Dékanka 8.5.2003
3 x 1000 m 9:43,11 Stewartova M.-Mrkvickova S.-Fithrerova E.
PRAHA Dékanka 8.5.2012
sedmiboj 4985 bodia Riicklova Alena PRAHA Eden 20.-21.9.2003
/14,41-149-10,28-25,83=547-30,40-2:13,17/
sprintérsky trojboj 2791 bodi Batlikova Stanislava KLADNO 10.6.2001
[7,66-12,14-24,75/
vrhacsky trojboj 1605 bodii Kubicova Zuzana PRAHA D¢kanka 23.9.2011
/11,03-40,18-23,26/
vrhacsky Ctyiboj 2275 bodi Kubicova Zuzana PRAHA D¢kanka 23.9.2011
/11,03-40,18-23,26-49,61/
desetiboj 4958 bodii  Koubkova Lucie PRAHA D¢kanka 18.-19.9.2003
/13,3-498-7,02-150-60,1=17,6-21,23-205-21,25-5:15,6/
pétiboj hala 3303 bodu Zednikova Véra PRAHA Strahov hala 25.2.2005
/9,58-161-8,98-526-2:31,85/
Juniofi
50 m 5,97 Benda Ondfej PRAHA Strahov hala 22.2.2003
60 m 6,92 Nevole Tomas OSTRAVA Vitkovice hala 24.2.2018
100y 10,24 Nevole Tomas PRAHA Deé&kanka 6.10.2018
100 m 10,73 Sulc Vojtéch OSTRAVA Vitkovice 1.10.2005
150 m 16,17 Sulc Vojtéch PRAHA Eden 6.7.2004
200 m 21,44 Sulc Vojtéch PLZEN 24.9.2005
300 m 34,75 Nevole Tomas PRAHA Juliska 1.5.2018
400 m 47,85 Sulc Vojtéch UHERSKE HRADISTE 29.6.2005
500 m 1:05,13 Vydra Lukas 1989
600 m 1:20,1 Fischer Radek PRAHA D¢kanka 2.10.2010
800 m 1:51,67 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 25.6.1990
1000 m 2:28,31 Janousek Vaclav PARDUBICE 17.8.2004
1500 m 3:54,25  Janousek Véclav STRIBRO 5.6.2004
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1 anglickd mile
2000 m

3000 m

5000 m

10 000 m
pulmaraton
maraton
hodinovka béh
50 m prekazek
60 m piekazek
110 m prekazek
200 m prekazek
300 m piekazek
400 m prekazek
2000 m piekazek
3000 m prekazek
dalka

trojskok

vyska

ty¢

koule 6kg

disk 1,75kg
oStép 800g
kladivo 6kg
bfemeno 14kg

99
99
99
76
91
91
91
91

3000 m chize draha
5000 m chiize draha

10 000 m chuze draha

10 km chize
20 km chuze
4 x100m

4 x400m
4x200m
4-3-2-1
8-4-2-1

3x1000m
desetiboj

sprintérsky trojboj

vrhac¢sky trojboj
vrhacésky Ctyiboj
klasicky pétiboj

sedmiboj hala

4:35,15
5:31,7
8:28,8
15:06,6
31:50,2
1;,24.46
2;59:08
17552 m
7,72
8,18
14,53
24,81
37,37
51,59
6:15,4
9:26,07
677
13,86
204
455
15,37
43,66
57,44
57,70
18,51
13:36,4
23:19,4
50:07,6
49:26
1;58:03
42,63

3:19,23
1:30,55
2:02,8
3:28,9

8:22,6

6404 bodu

Rezabek Michal
Vydra Lukas
Hrach Miroslav
Hrach Miroslav
Suchy Jifi
Koubek Jifi
Vodka Stépan
Suchy Jiti

Voda Jan
Fischer Radek
Fischer Radek
Fischer Radek
Fischer Radek
Fischer Radek
Suchy Jiri
Rezabek Michal
Fran€k Vladimir
Fran€k Vladimir
Vanék Martin
Kucera Robert
Ouzky Petr
Nejdl Boris
Blaha Karel
Svitek Milan
Kolaf Adam
Cihla Vladimir
Kénsky Vladimir
Kénsky Vladimir
Cihla Vladimir
Bures Vladimir

PRAHA Kotlarka
PRAHA Strahov hala
PRAHA Strahov ER
PRAHA Strahov ER
STARA BOLESLAV
PRAHA silnice
PRAHA silnice
STARA BOLESLAV
PRAHA Strahov hala
PRAHA Stromovka hala
PRAHA Eden
PRAHA Deékanka
PRAHA Eden
PARDUBICE
ZABREH

PRAHA Eden
PLZEN

PRAHA Strahov ER
OSTRAVA Vitkovice hala
PRAHA Strahov hala
PRAHA De¢kanka
PRAHA Strahov ER
KOLIN

PARDUBICE
PRAHA
PRAHA
PRAHA Eden
PRAHA silnice

3.10.2012
13.1.1990
22.6.1973
3.10.1973
28.9.1977
24.3.2001
20.10.2001
25.10.1978
27.1.1990
30.1.2010
24.8.2010
2.10.2010
7.5.2010
3.7.2010
28.8.1977
2.9.2012
9.9.1995
24.6.1995
25.2.2018
16.2.2005
10.10.1964
6.5.1996
1.5.1994
1958
9.3.2014
29.5.1944
27.4.1958
5.10.1958
14.5.1944

PRAHA - BRANDYSNAD LABEM 13.5.1984
Koutnik J.-Kuptik O.-Kaspar P.-Fischer R.

OSTRAVA Vitkovice

Kaspar P.-Sic L.-Kuptik O.-Fischer R.

OSTRAVA Vitkovice

Vohrna J.-Zicha J.-Rejmon V.-Sulc V.

PRAHA Dékanka

Zaviel L.-Kubica T.-Sulc R.-Benda O.

PLZEN

Skopek P.-Hrach M.-Fischer P.-Kudera V.

JeZek J.-Sebesta F.-Foit 1.

Blaha Karel

PRAHA Strahov ER

PRAHA Strahov ER

/11,26-687-11,61-173-49,80=16,79-22,74-350-51,02-4:38,66/
2622 bodit  Sulc Vojtéch
/7,00-11,03-21,97/

1693 bodui Resl Filip
/11,98-40,99-37,27/

1738 bodu

Houska Jan

/9,89-30,39-22,06-45,25/
3165 bodu Blaha Karel

1637-49,36-23,2-30,48-4:36,9/

4456 bodua Blaha Karel
[7,33-622-11,71-184=9,41-290-2:44,61/

PRAHA D¢kanka
PRAHA D¢kanka
PRAHA D¢kanka
KOLIN

PRAHA Strahov hala

20.6.2009
21.6.2009
28.9.2005
20.9.2000
9.10.1971
1957
10.-11.6.1994
31.8.2005
29.6.1998
30.6.2014

29.8.1993

4.-5.3.1994
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Juniorky

50m

60 m

80m

100y

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

500 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 anglicka mile
2000 m

3000 m

5000 m
pulmaratén

50 m prekazek
60 m prekazek
100 m prekazek
200 m prekazek
300 m piekazek
400 m piekazek
2000 m prekazek
3000 m piekazek
dalka

trojskok

vyska

ty¢

koule 4kg
disk 1kg
ostép 600g
kladivo 4kg
bfemeno 10kg

84
84
84
76
76
76
76
76

3000 m chtize draha
5000 m chtize draha

10 000 m chize dréha
20 000 m chuze draha

3 km chtize

5 km chuze

10 km chtize
hodinovka chtze

dvouhodinovka chuze

4x100m

4x400m

6,62
7,66
10,2
11,48
11,92
18,07
24,08
38,78
54,81
1:18,1
1:35,4
2:12,04
2:57,80
4:35,54
5:44,2
6:29,58
10:02,51
18:21,3
1;57:11
7,71
9,08
14,52
28,94
43,60
59,16
7:34,29
11:47,73
609
11,60
11,60
188

381
11,87
38,03
42,34
47,37
10,19
15:49,0
26:06,4
58:03,0
1;58:19,0
18:47
26:19
53:54
10 354 m
20 259 m
47,34

3:51,33

Polivkova Jana
Batlikova Stanislava
Batlikova Stanislava
Polivkova Jana
Polivkova Jana
Batlikova Stanislava
Polivkova Jana
Polivkova Jana
Polivkova Jana
Dvorakova Kamila
Némeckova Zuzana
Koubkova Anezka
Koubkova Anezka
Bell Julia-Anna Lily
Tucanova Jana

Bell Julia-Anna Lily
Stewartova Moira
Stewartova Moira
Vesela Barbora
Labikova Gabriela
Pecnova Aneta
Pecnova Aneta
Pecnova Aneta
Pecnova Aneta
Ricklova Alena
DolejSova Zuzana
DolejSova Zuzana
Labikova Gabriela
Janotova Hana
Buranska Sarka
Lalakova Barbora
Kudrnova Terezie
Kubicova Zuzana
Kubicova Zuzana
Bruhova Karla
Kubicova Zuzana
Kohoutova Klara
Semelova Dana
Semelova Dana
Semelova Dana
Semelova Dana
Jenikova Petra
Semelova Dana
Semelova Dana
Semelova Dana
Semelova Dana

PRAHA Strahov hala 22.2.2003
KLADNO 10.6.2001
PRAHA Dé&kanka 9.10.1999
PRAHA Dé&kanka 14.6.2004
DOMAZLICE 10.7.2004
PRAHA Eden 4.5.2001
LIBEREC 20.6.2004
PRAHA Eden 4.5.2004
HODONIN 12.9.2004
CESKE BUDEJOVICE 3.7.1966
PRAHA Dé&kanka 11.10.2003
PRAHA Juliska 8.6.2009
SUSICE 19.5.2009
OSTRAVA Vitkovice hala 19.2.2017
PRAHA Strahov hala 19.2.1995
SLOVENSKO TRNAVA 24.9.2016
TRINEC 29.6.2014
PRAHA Eden 24.8.2013
CESKE BUDEJOVICE silnice  7.6.2014
PRAHA Strahov hala 24.2.1996
NEMECKO CHEMNITZ hala  25.2.2005
OLOMOUC 27.8.2005
PRAHA Dékanka 29.6.2004
PRAHA Eden 1.6.2004
TURNOV 11.6.2000
CESKA LiPA 2.10.2004
HODONIN 12.9.2004
PRAHA Strahov ER 24.6.1995
PRAHA Juliska 17.5.2008
PRAHA Juliska 30.8.2008
PRAHA Strahov ER 3.7.1999
PRAHA Stromovka 11.7.2009
DOMAZLICE 14.6.2008
PRAHA Eden 21.6.2008
OSTRAVA Vitkovice 1.7.2018
PRAHA Dékanka 21.10.2008
PARDUBICE 9.2.2008
PRAHA Pekarka 10.6.1985
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
MLADA BOLESLAV 26.8.1984
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
TREBIC silnice 18.6.2011

SLOVENSKO BORSKY MIKULAS 18.5.1985

Polivkova J.-Horova E.-Némeckova Z.-Batlikova S.

Novakova J.-Pecnova A.-Solcova L.-Polivkova J.

PRAHA silnice 11.8.1985
MLADA BOLESLAV 26.8.1984
PRAHA Strahov ER 12.10.1985
OSTRAVA Vitkovice 23.6.2001
LIBEREC 20.6.2004
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4x200m 1:40,64  Pecnova A.-Novakova J.-Solcova L.-Polivkova J.
PRAHA D¢kanka 8.5.2004
4-3-2-1 2:14,37 Polivkova J.-Novékova J.-Solcova L.-Pecnova A.
PRAHA D¢kanka 8.5.2004
8-4-2-1 4:07,36 Koubkova A.-Janotova H.-Kubicova Z.-Kucéerova M.
PRAHA D¢kanka 8.5.2006
sedmiboj 4097 bodi Tucanova Zdenka PRAHA Eden 15.-16.10.1999
/15,9-148-7,71-26,2=497-20,86-2:21,4/
sprintérsky trojboj 2791 bodi Batlikova Stanislava KLADNO 10.6.2001
[7,66-12,14-24,75/
vrhacsky trojboj 1496 bodi Jonasova Petra PRAHA D¢kanka 20.9.2013
/10,71-28,59-30,38/
vrhacésky Ctyrboj 1998 bodi Kubicova Zuzana PRAHA D¢kanka 30.6.2008
/11,32-32,05-19,01-45,99/
desetiboj 4226 bodti Brezikova Barbora PRAHA De¢kanka 28.9.2011
/13,18-454-8,85-135-64,89=17,52-NM-220-26,41-6:17,35/
petiboj hala 3303 bodi Zednikova Véra PRAHA Strahov hala 25.2.2005
/9,58-161-8,98-526-2:31,85/
Dorostenci
50 m 6,23 Sulc Vojtéch PRAHA Strahov hala 25.1.2003
60 m 7,00 Nevole Tomas OSTRAVA Vitkovice hala 18.2.2017
100y 10,26 Sulc Vojtéch PRAHA D¢kanka 26.6.2003
100 m 10,77 Nevole Tomés CESKE BUDEJOVICE 13.5.2017
150 m 16,47 Sulc Vojtéch PRAHA Eden 6.5.2003
200 m 21,91 Sulc Vojtéch PRAHA Strahov pratelstvi 3.6.2003
300 m 35,12 Nevole Tomas PRAHA De¢kanka 2.5.2017
400 m 49,44 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 13.5.1990
500 m 1:05,13 Vydra Lukas 1989
600 m 1:24,7 Jelinek Petr PRAHA De¢kanka 19.10.2002
800 m 1:51,67 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 25.6.1990
1000 m 2:33,37 Vydra Lukas PRAHA Juliska 31.8.1989
1500 m 3:57,1 Vydra Lukas USTi NAD LABEM 9.6.1990
1 anglicka mile 4:40,6 Hrach Miroslav KOLIN 12.9.1971
2000 m 5:31,7 Vydra Lukas PRAHA Strahov hala 13.1.1990
3000 m 9:00,16 Janousek Vaclav PRAHA Juliska 11.9.2002
5000 m 15:49,7 Routil Josef NYMBURK 19.9.1979
ptlmaraton 1:24:46 Koubek Jifi PRAHA silnice 24.3.2001
50 m pirekazek 91 7,91 Voda Jan 1989
60 m piekazek 91 8,19 Fischer Radek PRAHA Stromovka hala 5.2.2008
110 m prekazek 91 14,35 Fischer Radek PRAHA Eden 21.6.2008
200 m prekazek 76 25,43 Fischer Radek PRAHA D¢kanka 11.10.2008
300 m piekazek 84 37,20 Fischer Radek PRAHA Eden 22.6.2008
400 m prekazek 84 53,42 Fischer Radek MADARSKO GYOR 2.7.2008
2000 m prekazek 91 6:20,94 Stan¢k Jan PRAHA 24.8.1985
dalka 668 Kubica Tomas PRAHA Eden 12.5.1998
trojskok 13,29 Fiala Vojtéch PRAHA De¢kanka 18.9.2007
vyska 188 Tejnor Ivan ZNOJMO 30.6.1974
ty¢ 455 Kucera Robert PRAHA Strahov hala 16.2.2005
koule 5kg 16,39 Ouzky Petr PRAHA D¢kanka 23.10.1963
disk 1,5kg 44,01 Lamac¢ Zden¢k PRAHA Eden 5.6.2001
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ostép 700g

kladivo 5kg
biemeno 12kg
3000 m chtize draha
5000 m chtize draha
10 000 m chiize dréha
3 km chtize

5 km chtize

10 km chiize

4 x 100 m

4 x 400 m

4 x 200 m

4-3-2-1

8-4-2-1

3 x 1000 m
desetiboj
sprintérsky trojboj
vrhacsky trojboj

sedmiboj hala

53,96
61,08
18,79
14:04,4
24:44,0
54:37,0
19:23
29:54
57:35
43,95

3:23,49
1:33,26
2:05,95
3:28,9

8:45,2

Sindler Jan

Kolar Adam

Kolar Adam

Kénsky Vladimir
Capouch Jaroslav
Cihla Vladimir
Havelka Vaclav Pavel
FaSianok Milo$
Vodka Stépan

PRAHA De¢kanka
STARA BOLESLAV
PARDUBICE
PRAHA De¢kanka
PRAHA Strahov ER

SLUKNOV silnice
PRAHA Stromovka silnice
HODONIN silnice

Zavfel L.-Kubica T.-Sulc R.-Zdobnicky M.

OSTRAVA Vitkovice

Kagpar P.-Sic L.-Kuptik O.-Fischer R.

PRAHA Eden

Koutnik J.-Kuptik O.-Kaspar P.-Fischer R.

PRAHA Stromovka hala

Zaviel L.-Kubica T.-Zdobnicky M.-Koftizek T.

PRAHA Stromovka

Skopek P.-Hrach M.-Fischer P.-Kugera V.

PRAHA Strahov ER

Polivka P.-Suchy J.-Novacek Z.

5906 bodit Kuptik Ondfej
/11,31-578-11,53-165-50,46=15,21-32,08-300-39,36-4:56,94/
2438 bodt Kratina Jifi
[7,24-11,13-22,77/

1468 bodi Hrab¢ Krystof
/11,19-31,12-38,73/

4051 bodt  Stary Adam

[7,75-540-9,75-175=9,02-360-3:01,47/

PRAHA Strahov ER
PRAHA Strahov ER

JIHLAVA

PRAHA Dé&kanka

15.5.2005
4.5.2013
3.3.2013

10.11.1957

28.8.1959

1943

6.10.2018

17.6.1962

24.4.1999

27.6.1998

22.6.2008

17.2.2008

9.9.1998

9.10.1971

12.10.1974
10.-11.5.2008

18.8.2012

30.6.2015

JABLONEC NAD NISOU hala 13.-14.1.2018

Dorostenky
50 m 6,82 Labikova Gabriela OSTRAVA Hrabuvka hala 11.2.1995
60 m 7,71 Kerbachova Anna JABLONEC NAD NISOU hala 1.3.2014
80m 10,2 Batlikova Stanislava PRAHA Dékanka 9.10.1999
100y 11,88 Cilkova Kristyna PRAHA De¢kanka 13.6.2005
100 m 12,23 Polivkova Jana TURNOV 11.6.2000
150 m 18,12 Kerbachova Anna PRAHA Eden 12.7.2014
200 m 24,94 Kerbachova Anna RAKOUSKO VIDEN hala 28.1.2014
300 m 39,09 Polivkova Jana PRAHA Eden 12.6.2000
400 m 56,15 Horova Eva JABLONEC NAD NISOU 20.6.1999
500 m 1:18,1 Dvotakova Kamila CESKE BUDEJOVICE 3.7.1966
600 m 1:39,55 Koubkova Anezka PRAHA Eden 22.5.2007
800 m 2:17,04 Koubkova Anezka PRAHA Deé&kanka 26.5.2007
1000 m 3:05,71 Koubkova Anezka PRAHA Eden 9.5.2007
1500 m 4:35,54 Bell Julia-Anna Lily OSTRAVA Vitkovice hala 19.2.2017
1 anglicka mile 5:44,2 Tucanova Jana PRAHA Strahov hala 19.2.1995
2000 m 6:29,58 Bell Julia-Anna Lily SLOVENSKO TRNAVA 24.9.2016
3000 m 10:24,45  Bell Julia-Anna Lily JABLONEC NAD NISOU 10.9.2016
5000 m 20:01,20  Zaoralova Barbora DOMAZLICE 10.7.2004
50 m prekazek 76 8,3 Eksteinova Zuzana 1983
60 m piekazek 76 8,75 Pecnova Aneta PRAHA Stromovka hala 12.2.2005
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100 m prekazek 76
200 m prekazek 76
300 m piekazek 76
400 m piekazek 76
1500 m piekazek 76
2000 m ptekazek 76

3000 m prekazek 76

dalka
trojskok
vyska

ty¢

koule 3kg
disk 1kg

oStép 500g

kladivo 3kg
bfemeno 10kg
3000 m chiize draha
5000 m chiize draha
3 km chiize

5 km chiize

10 km chtize

4 x 100 m

4 x 400 m

4 x 200 m

4-3-2-1

8-4-2-1

sedmiboj
sprintérsky trojboj
vrhacsky trojboj
vrhacésky Ctyiboj

pétiboj hala

14,34
28,94
43,60
1:00,39
5:52,81
8:08,62
12:38,64
609
11,54
184
355
13,49
37,75
41,82
46,86
8,97
16:31,79
28:45,7
18:47
28:45
59:16
47,74

3:56,87
1:45,02
2:35,45
4:07,36

4774 bodi

Pecnova Aneta
Pecnova Aneta
Pecnova Aneta
Pecnova Aneta
Z4&kova Klara
Z4&kova Klara

DolejSova Zuzana
Labikova Gabricla
Janotova Hana
Lalakova Barbora
Cilkova Anna
Bruhova Karla
Kubicova Zuzana
Héjkova Martina
Kubicova Zuzana
Kohoutova Klara
Jenikova Petra
Jenikova Petra
Jenikova Petra
Jenikova Petra
Jenikova Petra

Polivkova J.-Horova E.-Pris¢akova L.-Batlikova S.

Sebkova K.-Fischerova M.-Polivkova J.-Némeckova Z.

Zemanova V.-Fischerova M.-Némeckova Z.-Polivkova J.

Tucéanova J.-Urbanova V.-Tulakova M.-Stibingerova T.

Koubkova A.-Janotova H.-Kubicova Z.-Kucéerova M.

Zednikova Véra

/15,06-166-11,20-26,71=541-26,28-2:28,67/

2589 bodi

Kerbachova Anna

[7,92-12,46-25,40/

1711 bodu

Bruhova Karla

/111,27-33,62-34,78/

2080 bodt

Bruhova Karla

/11,66-26,29-34,32-38,60/

3267 bodl

Kotkova Daniela

/8,87-148-11,75-533-2:52,84/

PARDUBICE 25.6.2005
PRAHA Dé&kanka 29.6.2004
PRAHA Eden 1.6.2004
ITALIE LIGNANO SABBIADORO 6.7.2005
PRAHA Eden 29.5.2005
PRAHA Eden 7.6.2005
PRAHA Eden 21.9.2002
PRAHA Strahov ER 24.6.1995
PRAHA Eden 27.5.2007
PRAHA Juliska 23.6.1998
PRAHA Stromovka hala 20.2.2010
PACOV 20.8.2017
PRAHA Eden 6.6.2006
PRAHA 11.7.1987
STARA BOLESLAV 6.9.2006
PARDUBICE 4.3.2007
PRAHA Stromovka hala 10.2.2013
SVYCARSKO TESSERETE 29.6.2013
TREBIC silnice 18.6.2011
PODEBRADY silnice 13.4.2013
TREBIC silnice 5.10.2013
JABLONEC NAD NISOU 19.6.1999
OSTRAVA Vitkovice 24.6.2001
PRAHA Stromovka hala 20.2.2000
PRAHA Juliska 6.9.1995
PRAHA Dé&kanka 8.5.2006
HRADEC KRALOVE 16.-17.7.2004
PRAHA Dékanka 6.5.2013
PRAHA Juliska 15.9.2016
PRAHA Deékanka 19.9.2017

JABLONEC NAD NISOU hala 14.1.2018

Zaci starsi

50m 6,49 Benda Ondfe;j PRAHA Strahov hala 9.12.2000
60 m 7,18 Kozak Miroslav PRAHA De¢kanka 14.6.2017
100y 10,8 Kudera Robert PRAHA De¢kanka 11.10.2003
100 m 11,41 Kozak Miroslav PRAHA De¢kanka 19.6.2017
150 m 16,99 Kozak Miroslav PRAHA De¢kanka 15.6.2017
200 m 22,98 Kozak Miroslav OSTRAVA Vitkovice 28.9.2017
300 m 36,50 Kozak Miroslav BRNO 28.6.2017
400 m 51,95 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 12.7.1988
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600 m 1:28,8 Morkes David 1987
800 m 1:57,4 Vydra Lukas PRAHA Stromovka 19.6.1988
1000 m 2:50,93 Sic Libor PRAHA Juliska 8.10.2006
1500 m 4:20,70  Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 22.6.1986
3000 m 9:36,24  Gajda Jan JABLONEC NAD NISOU 18.9.2016
50 m ptekazek 84 7,47 Sulc Vojtéch PRAHA Strahov hala 28.1.2001
60 m prekazek 84 8,64 Stary Adam PRAHA Stromovka hala 9.12.2017
100 m piekazek 84 13,80 Stary Adam PRAHA D¢kanka 15.6.2017
200 m pickazek 76 26,36 Sulc Vojtéch PRAHA Eden 6.7.2001
1500 m piekazek 76 4:38,6 Stan¢k Jan VLASIM 3.7.1983
dalka 607 Bohman Simon PRAHA Eden 15.9.2018
trojskok 11,78 Dusek Daniel 1983
vyska 185 74k Adam PRAHA Stromovka hala 9.12.2017
ty¢ 400 Kucera Robert PRAHA Strahov hala 13.12.2003
koule 4kg 14,42 Al-Rawi Emil OSTRAVA Vitkovice 24.9.1988
disk 1kg 46,27 Kordik Pavel PRAHA De¢kanka 11.6.2018
ostép 600g 55,38 Valenta Tomas PRAHA 11.6.1985
kladivo 4kg 53,25 Kolair Adam SLOVENSKO NITRA 1.10.2011
3000 m chize draha 16:18,0 Svitek Milan st. PRAHA Dékanka 22.4.1956
5000 m chize draha 28:21,6 Kos Vladimir PRAHA Juliska 24.5.1980
4x60m 27,41 Zak A.-Stary A.-Wooller T.-Kozak M.
PRAHA D¢kanka 14.6.2017
4 x 300 m 2:32,63  Wooller T.-Zak A.-Stary A.-Kozak M.
BRECLAV 24.9.2017
3x300m 1:56,41 Dolejs R.-Kaspar P.-Fischer R.
KARLOVY VARY 10.9.2006
4x200m 1:37,78 Jirou§ P.-Fischer R.-Dolej$ R.-Kaspar P.
PRAHA Strahov hala 16.12.2006
4-3-2-1 2:14,74  Vohrna J.-Skop V.-Geri A.-Vyleta M.
PRAHA D¢kanka 8.5.2004
3x 1000 m 9:17,6 Zelinka O.-Riickl J.-Vohrna J.
PRAHA D¢kanka 30.9.2003
devitiboj 5193 bodur Stary Adam OoLOMOUC 26.-27.5.2017
/13,90-30,73-350-35,58=7,53-599-10,33-169-2:58,52/
sprintérsky trojboj 2154 bodti  Sulc Vojtéch KLADNO 10.6.2001
[7,42-11,77-23,72/
sedmiboj hala 3927 bodi Stary Adam PRAHA Stromovka hala 10.-11.2.2017
/7,71-574-10,67-160=8,81-310-3:07,63/
Zakyné starsi
50 m 6,87 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 12.12.1998
60 m 7,71 Kerbachova Anna JABLONEC NAD NISOU hala  1.3.2014
80 m 10,61 Kerbachova Anna PRAHA Deé&kanka 6.10.2012
100 m 12,23 Polivkova Jana TURNOV 11.6.2000
150 m 18,12 Kerbachova Anna PRAHA Eden 12.7.2014
200 m 24,94 Kerbachova Anna RAKOUSKO VIDEN hala 28.1.2014
300 m 39,09 Polivkova Jana PRAHA Eden 12.6.2000
400 m 1:01,0 Tuldkova Monika PRAHA 5.6.1993
600 m 1:42,8 Fischerova Martina PRAHA De¢kanka 9.10.1999
800 m 2:23,52 Bell Julia-Anna Lily PRAHA Eden 29.6.2016
1000 m 3:08,91 Bell Julia-Anna Lily PRAHA D¢kanka 25.4.2016
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1500 m 4:40,81 Bell Julia-Anna Lily JABLONEC NAD NISOU 17.9.2016
2000 m 6:29,58 Bell Julia-Anna Lily SLOVENSKO TRNAVA 24.9.2016
3000 m 10:24,45  Bell Julia-Anna Lily JABLONEC NAD NISOU 10.9.2016
50 m piekazek 76 7,88 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 29.1.2000
60 m piekazek 76 8,83 Kotkova Daniela PRAHA Stromovka hala 4.3.2017
100 m piekazek 76 14,47 Kotkova Daniela BRECLAV 23.9.2017
200 m prekazek 76 29,11 Kotkova Daniela PRAHA D¢kanka 14.6.2017
dalka 582 Kerbachové Anna VLASIM 14.6.2014
trojskok 10,14 Janotova Hana PRAHA D¢kanka 19.10.2005
vyska 173 Cizkova Irena PRAHA Strahov hala 13.12.1997
tyd 335 Cilkova Anna TRINEC 13.9.2008
koule 3kg 11,91 Mikundova Agata PRAHA Stromovka hala 24.1.2017
disk 0,75kg 32,60 Mikundova Agata PRAHA Eden 21.6.2017
ostép 500g 41,42 Kerbachova Anna PRAHA Eden 28.8.2014
kladivo 3kg 39,90 Kubicova Zuzana PRAHA Dékanka 25.9.2004
3000 m chize draha 18:04,0 Jenikova Petra JABLONEC NAD NISOU hala 27.12.2011
3 km chiize 18:47 Jenikova Petra TREBIC silnice 18.6.2011
5 km chtize 33:20 Jenikova Petra PRAHA Opatov silnice 7.5.2011
4x60m 30,00 Simtinkova A.-Hymplova T.-Kotkova D.-Kaletova E.
PRAHA D¢kanka 14.6.2017
4x300m 2:56,25 Hymplova T.-Kotkové D.-Hrdlickova V.-Kaletova E.
PRAHA D¢kanka 15.6.2017
3x300m 2:04,53 Fischerova M.-Némeckova Z.-Polivkova J.
PRAHA Eden 9.6.1999
4x200m 1:51,74 Gaigrova S.-Tichackova J.-Kugerova S.-Simtnkova A.
PRAHA Strahov hala 28.1.2018
sedmiboj 5249 bodii Kerbachova Anna PRAHA Eden 12.-13.7.2014
/14,51-151-11,71-18,12=554-36,99-2:26:68/
sprintérsky trojboj 2589 bodii Kerbachova Anna PRAHA D¢kanka 6.5.2013
17,92-12,46-25,40/
pétiboj hala 3550 bodi Kerbachova Anna PRAHA Stromovka hala 7.2.2014
/8,89-151-10,44-562-2:30,09/
Zaci mladsi
50 m 6,9 Firbach Jiti PRAHA D¢kanka 4.10.1976
60 m 7,90 Kubicek Jakub PRAHA Juliska 9.6.2007
150 m 19,52 Sic Libor PRAHA Stromovka hala 15.12.2004
300 m 40,3 Vydra Lukas PRAHA Strahov hala 12.12.1986
600 m 1:42,67 Kubala Mikulas PRAHA Jeseniova 7.9.2017
800 m 2:11,9 Vydra Lukas PRAHA Strahov pratelstvi 14.6.1986
1000 m 2:58,06 Kubala Mikulas BILINA 30.9.2017
1500 m 4:20,70 Vydra Lukas PRAHA Strahov ER 22.6.1986
50 m ptekazek 76 8,9 Kral Dalibor PRAHA Pekaika 16.6.1979
60 m piekazek 76 9,50 74k Adam PRAHA Stromovka hala 5.12.2015
dalka 554 Kubicek Jakub PRAHA Juliska 13.10.2007
vyska 170 Kubicek Jakub PRAHA Juliska 9.6.2007
ty¢ 195 Ulovec Jan PRAHA 1982
koule 3kg 11,74 Van¢k Vaclav PRAHA 25.9.1974
kriketovy micek 61,02 Kroch Michal PRAHA 8.9.1994
4x60m 32,21 74k A.-Polak V .-Stary A.-Cypro D.
PRAHA Kotlarka 28.5.2015
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4 x 300 m 3:03,74  Zak A.-Stary A.-Pavlica M.-Cypro D.

PRAHA Kotlaika 29.5.2015
3x300m 2:151 Vyleta M.-Havli¢ek M.-Prazan D.

PRAHA Jeseniova 22.9.2003
pétiboj 2382 bodu Kubicek Jakub PRAHA Juliska 13.10.2007

/10,06-49,84-7,97-554-2:30,43/
Zakyné mladsi

50 m 6,87 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 12.12.1998
60 m 7,83 Kerbachova Anna PRAHA Stromovka hala 8.12.2012
100 m 12,33 Kerbachova Anna PRAHA De¢kanka 27.6.2012
150 m 18,16 Kerbachova Anna PRAHA De¢kanka 8.6.2013
200 m 25,05 Kerbachova Anna LIBEREC 6.7.2013
300 m 40,07 Kerbachova Anna PRAHA Eden 22.9.2013
600 m 1:49,19 Kaletova Ema PRAHA Radotin 11.6.2015
800 m 2:27,29 Kerbachova Anna TRINEC 7.7.2012
1000 m 3:20,71 Jelinkova Zora PRAHA Stromovka hala 16.1.2001
1500 m 5:12,50 Mrkvi¢kova Simona PRAHA Stromovka hala 5.12.2009
50 m piekazek 8,53 Polivkova Jana PRAHA Strahov hala 12.12.1998
60 m prekazek 9,36 Kerbachova Anna PRAHA De¢kanka 9.5.2013
dalka 541 Kerbachova Anna UHERSKE HRADISTE 26.6.2013
vyska 154 Kotkova Daniela PRAHA Stromovka hala 5.12.2015
ty¢ 220 Cilkova Anna PRAHA Strahov hala 16.12.2006
koule 2kg 13,07 Kotkova Daniela PRAHA Kotlatka 28.5.2015
koule 3kg 11,09 Kerbachova Anna PRAHA Eden 21.5.2013
kriketovy micek 57,15 Kerbachova Anna PRAHA Eden 1.5.2013
ostép 500g 32,95 Kerbachova Anna STARA BOLESLAV 11.9.2013
4x60m 32,72 Zastavova P.-Polivkova J.-Minci¢ova P.-Legatova G.

PRAHA Strahov ER 27.9.1998
4x300m 3:21,76 Burianova A.-Hrabétova E.-Hymplova T.-Kotkova D.

PRAHA Kotlarka 29.5.2015
3x300m 2:21.6 Legatova G.-Hudeckova L.-Polivkova J.

PRAHA Jeseniova 23.9.1998
pétiboj 3547 bodii Kerbachova Anna STARA BOLESLAV 26.5.2013

19,53-55,24-7,87-523-2:30,42/

sprintérsky trojboj 2589 bodii Kerbachova Anna PRAHA De¢kanka 6.5.2013

[7,92-12,46-25,40/
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MUZI ,,A“ - zprava o druZstvu v |. lize

Podafilo se nam zopakovat 4. misto z lofiské sezony, ale generacni krize pokracuje. Tticatnici pomahali
zachrafiovat bétko ve druhé lize (Vitek Rejmon, Rosta Sulc, Honza Feher), Vasek Janousek se objevil pouze
na jednom kole, z lonskych hvézdnych ptekazkari Radek Fischer nezavodil viibec, a Honza Koutnik zacal na
vlastni pfani v bécku, nase sprinterské nadéje Nevole s Kozdkem se potykaly se zranénimi. Secteno a podtrzeno,
na to jsme dopadli jesté dobie. Sprinterskou nadvladu v muzstvu piebiraji milafi.

Konec¢na tabulka: 1. A. C. TEPO Kladno 32 hlavnich 9415 pomocnych bodi

2. AC Domazlice 25 633

3. A. C. Sparta Praha 24 621

4. Spartak Praha 4 21 522,5
5. T. J. Sokol Ceské Budé&jovice 16 4355
6. Atletika Stara Boleslav 11 379,5
7. TJ Slavoj BANES Pacov 9 319,5
8. Atletika Klatovy 5 218,5

V nasledujici tabulce je v zavorce lofiské umisténi a za ziskanymi body dale pocet ucasti v kolech, pocet startii
a v kolika disciplinach.

1. (23) Pavlat 63,25 bodi 4 kola 14 startd ve4 disciplinach
2. (1) Koutnik 41,75 2 7 4
3. (3) Pasler 39,5 4 13 4
4. (21.) Koncicky 32,25 3 9 4
5. (5) Petich 30,5 3 8 4
6. (8) Pesta 30 2 5 4
7. (15) Lehocky 26,5 3 8 4
8. (19) Rezabek 25,5 4 14 7
9. (C) Machacek 24,5 4 10 3
10. (27.) Paviisen (H) 24,25 4 10 5
11. (14)) Van¢k 23,5 3 6 3
12. (12)) Kostohryz 22,25 4 16 7
13. (-) Fiala 19 4 4 1
14. (15.) Benda 18,5 4 8 2
15. (9. Houska 18 3 3 1
16. (16.) Auersvald 17,25 4 7 5
17. (B) Kozak 16 2 5 3
18. (-) Jelinek 9 1 1 1
19. (22.) Janousek 7 1 2 2
20. (11.) Fetter 6 2 5 3
21. (-) Konvalinka (H) 5 1 2 2
22. (23.) Fran€k 2 3 4 2
23. (-) Skalicka (H) 1 2 3 3
24. (4) Nevole 0 1 1 1

Uvadim jeste jedno hodnoceni, které vychazi z toho, ze je zapocitan jen bodovy zisk ze Ctyt nejvice bodovanych
startti. Nediskriminuje tak ty, ktefi jsou izce specializovani:

1. Pavlat 36 bodua 2. Koutnik 35 3. Pesta 29,25
4. Pefich 23,5 5. Lehocky 22,5 6. Koncicky 21
7. Vangk 20,5 8. Pasler 20 9. Fiala 19
10. Machacek 18,75 11. Rezabek 18,25 12. Houska 18
13. Pavlisen 18 14. Auersvald 15 15. Kozak 15
16. Kostohryz 14 17. Benda 13,75
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V muzstvu zavodili 23 borci, z nichZ Sest bylo juniort (z toho vSichni 3 hostujici) a dva dorostenci, nejmladsim
byl Mirek Kozak a nejstar§im Vlad’a Franck. 9 klukl zavodilo ve vSech c¢tyfech kolech a nejvice vytizenym byl
Martin Kostohryz s 16ti starty a nejvice disciplin — 7 si spolu s nim vyzkousel dalsi b&Zec Michal Rezabek. Proti
lofisku se konaly zna¢né posuny v potadi podle ziskanych bodu. Nejvice poskoc€il novy bodmen Pepa Pavlat, ale
velké posuny zaznamenali i Pavlisen, Rezabek, Vanék a Kongicky. Smiilu m&l Tomas Nevole, ktery si v ivodnim
kole v konci rozbéhu natrhl stehenni sval. Toma jsme pak vyuzili, kdyz uz v srpnu bylo jasno, ze acko je ,,za
vodou®, k boji o zachovani bécka ve druhé lize, kdy mimo né&j a vySe jmenovanych tiicatnikli obétoval své aCkové
ambice 1 Vojta Michal. Vétsina zde nejmenovanych dalSich zavodniki sviij standard podrzela. Objevem roku se
stal koulaf Sebastian Fiala, jako novic tymu.

V jednotlivych disciplinach byli v Sestce nejlepSich podle zisku bodu (a také vykonem), dosazenym na lize
umisténi:
-na 100 m 5. Tomas Nevole casem 10,91 s, bodové¢ je na 5. misté Filip Machacek
- na 400 m je Tomas Koncicky 6. ¢asem 51,07 s a 5. bodové
- na 800 m je Pepa Pavlat 4. Casem 1:56,05 min a d¢€li se bodové o 2. a Dominik Pasler o 4. misto
- na 1500 m je Pavlat 4. bodové 6. Casem 4:03,62 min
- na 3000 m 4. misto Janousek v ¢ase 9:02,47 min
- na 5000 m 4. misto Milo$ Auersvald (15:48,41 min)
- na 10000 m 5. Michal Rezabek (33:59.32 min)
- na 3000 m piekazek 2. Michal Rezabek (9:39,25 min) a 4. Martin Kostohryz (9:47,72 min)
- na 110 m piekazek 5. Botrek Pesta casem 15,39 s a bodoveé se Honza Koutnik d€li o 4. - 6. misto
- na 400 m prekazek 3. Petr Jelinek ¢asem 55,75 s, 4. Jan Koutnik (55,86 s) a 5. Botek Pesta (56,30 s),
podle ziskanych bodi je 3. Koutnik a 4. Pesta
- ve vySce 6. Marek Pefich vykonem 200 cm a bodové jsou 5. Pefich a 6. Martin Van¢k
- ve skoku o ty¢i bodoval jako 5. Marek Lehocky
- na kladivu 5. Honza Houska (55,16 m)
- naSe Stafeta 4 x 100 m (Machacek, Kozak, Benda, Petich) je na 5. misté ¢asem 43,78 s a 1. dle zisku bodu
- Stafeta 4 x 400 m (Koncicky, Pavlat, Pasler, Pesta) 2. dle zisku bodi a 3. ¢asem (3:25,22 min)

Porovnani tspésnosti disciplin, kde za 100 % povazuji 11 bodl v kole, 10 bodt u Stafet.

Silné discipliny: 1. (2.-3) 3000 m piekazek 145 % (16 bodit)
2. (5) 4 x 100 m 130 % (52)
3. (7) 4 x 400 m 105 % 47
4. (10.) 800 m 105 % (46)
(sem patii soucet vSech vytrvaleckych béhit = 100 % 47
5. (2.-3) 5000 m 100 % (11)
Vysoky pramér: 6. (16.) 1500 m 93 % (41)
7. (6. 3000 m 91 % (10)
8. (4) 100 m 82 % (36)
9.-10. (1)) 400 m piekazek 80 % (35)
9, vyska 80 % (35)
Priamérné: 11. (11.-12.) 10000 m 64 % (7
12. (14)) 400 m 59 % (26)
Slabiny muzstva: 13.-14. (8.) 110 m ptekazek 43 % (19)
koule 43 % (19)
15. (11.-12.) kladivo 41 % (18)
16. (15.) ty¢ 40 % (17,5)
17. (17.-18.) trojskok 25 % (11)
18. (17.-18.) 200 m 23 % (10)
19. (13) dalka 11 % (5)

Viibec zadné body tradic¢né nejsou z disku, oStépu a chodeckych zavodu.
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Pokles ze sezony 2017 se nezastavil, ale sestupna tendence je stala. Vysvétlitelny je pokles prekazek, kde, jak
vyse uvedeno, prvni dvé kola byla pon¢kud zavinéna tlitbou bécku. Oporou jsou ndm nadale Stafetové béhy, kde
nasi borci chapou, Ze pro nds jsou nezbytnosti mit vzdy 2 kvarteta v obou disciplindch. Bézci byli na draze vidét
a stejné jako pied rokem byl jejich pfimo tymu nemaly. Prapor staré sprinterské gardy uz drzi jen Ondra Benda
a mladé generace je sice nad€jné a dobra, ale vice zranénd a nemocnd nez by bylo zdravo. A na prekazkach jsme
po letech vytahli Jelena a byl dobrou posilou na jedno kolo. Tragickd uz dva roky je situace na dvoustovce.

Budu-li hodnotit celé skupiny disciplin, pak musim fict, Ze spokojenost by byla pfedevsim s bézci.

A taky tam vychazi primérné procento uspéSnosti na 100 %. Nadale jsou dobie zaplacené prekazky (78 %)
a diky Stafetam i sprinty (68 %). Slabota je pak ve skocich (39 %) a hazecich soutézich 21 %, a¢ naznaky se
1 tam objevuji.

Pro rok 2019 se ndm pon¢kud zméni soupeti. Do extraligy se vratilo Kladno a misto Klatov nas ¢eké stara
znama TtebiC a nevyzpytatelny Triatlet Karlovy Vary, zdarn€ skupujici silné borce.

Doufejme, ze mladi budou mimo vykonnosti zlepSovat své zdravi, nebudou si Skubat svaly a lamat kosti
a predevsim nastoupi v pIném poctu ve vSech kolech ligy.

JK

ZENY ,, A - zprava o druZstvu v Extralize

Letos si druzstvo Zen, potieti v historii zazédvodilo v Extralize. Soutéz byla dvoukolova, hlavni bylo si hezky
zazavodit, rozhodné se necekaly zadné zazraky. Hlavné druhé kolo ve Vitkovicich ptineslo spoustu kvalitnich
vykonu a osobnich rekordii. V nasledné barazi skoncilo druzstvo na 3. misté, celkové obsadilo tedy 9. misto
v CR. V porovnani s predchozi sezénou si opét o jednu piicku polepsilo.

Zavéerecna tabulka po 2. kole extraligy:

1. TJ Dukla Praha 341 15
2. USK Praha 393 14
3. SSK Vitkovice 316,5 10
4. AK Skoda Plzen 291 10
5. AK Olymp Brno 306 9
6. PSK Olymp Praha 252 8
7. A. C. TEPO Kladno 185,5 4
8. Spartak Praha 4 122 2

Baraz o Extraligu:

1. A. C. TEPO Kladno 256,5
2. ASK Slavia Praha 236
3. Spartak Praha 4 165
4. Atleticky klub Olomouc z.s. 145
5. TJ Sokol Kolin-atletika 92,5
6. A. C. Sparta Praha 80
7. TJ Sokol Opava 66
8. TJ LIAZ Jablonec n/N, z.s. 8

Na soupisce pro zakladni kola se objevilo 20 zévodnic, dalSich pét jsem dopsal na baraz. Tereza Hymplova
a Zdiska Kucerova absolvovaly v A druzstvu premiéru. Devét zavodnic absolvovalo vSechna kola. Druzstvo mélo
jednu hostujici — jiz tradi¢né Petru Kotlikovou a dvé cizinky Katarinu Bel'ovou a Jerneju Writzl. Podle vékovych
kategorii bylo slozeni nasledujici: 16 zen, 3 juniorky, 5 dorostenek a 1 zakyné, vloni (19-1-4-3).
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Nasledujici vycet udava pocet odzavodénych kol a pocet ziskanych bodl. V zavorce lonské poradi.

1. (1) Kubicova 3 47
2. (9) Stewartova 2 32
3. (4) Bel'ova 3 27,5
4. (5)) Kotlikova 3 24
5. (25.)  Jenikova P. 3 21
6. (-) Jenikova K. 3 17
7. (2) Brithova 3 17
8. (8) Writzl 5 14
9. (-) Janouskova 2 13
10. (7)) Prochazkova 2 11
11. (14.)  Ondrkova 2 10,5
12. (-) Kucerova 2 10
13. (18.) Kaletova 3 9
14. (26.) Rabinakova 2 6,75
15. (-) Hymplova 1 6,25
16. (18.)  Auersvaldova 5 6
17. (22.)  Coufalova 2 4,25
18. (16.) Kotkova 1 4
19. (20.) Machackova 1 3,75
20. (23.)  Simfnkova 2 2
21. (19.)  Severova 2 1
22. (6.) Noasova 1 0
23. (24.)  Uhlitova 2 0
24. (-) Rajmonova 1 0
25. (12.) Kordikova 1 0

Silu jednotlivych disciplin ukazuje nésledujici tabulka, v prvni skupiné (A) jsou discipliny, ve kterych se
bodovalo i v EL, ve druhé (B) discipliny, kde se body ziskaly pouze v barazi. Tteti skupina (C) jsou discipliny,
kde se nebodovalo.

A) 3(pt.)-5000 m 67 B) 100 m 11
1500 m 42 800 m 11
chtize 38 koule 8
disk 24 200 m 7
4x100 m 21 trojskok 3
kladivo 16 C) 400 m pf. 0
ty¢ 14 400 m 0
oStep 12 dalka 0
4x400 m 10 vyska 0
100 m pf. 3

V nésledujici sezon€ nas ¢eka opét 1. liga. Dosazitelnym cilem by méla byt baraz o extraligu.

Zavérem bych chtél podeékovat vSem c¢lenkam druZstva za vynikajici spolupraci v roce 2018 a poptat do
nastavajici sezony pfedevsim pevné zdravi a chut’ do zavodeéni.

Jaromir Nevecderal
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MUZI ,,B - zprava o druistvu ve II lize

Tabulka 1l.ligy skupina B:

1. TJ Spartak Vlasim 31 hlavnich bodii 708 pomocnych boda
2. TJ Stodiilky Praha 28 630,5

3. TJ VS Tabor 20 528,5

4. PSK Olymp Praha "B" 16 466,5

5. AK SKODA Plzeii "B" 16 454

6. SK Aktis Praha 14 424

7. Spartak Praha 4 "'B" 12 420

8. SK Ctyti Dvory C. Budgjovice 7 341,5

Rocnik 2018 nezacal B tym vibec dobie. Ackoliv byl tym v prvnim kole posilen z 4&¢ka o Vaska Janouska
s Honzou Koutnikem, tak kvtili velmi slusné tirovni kola a nékolika absencim ze zdravotnich ¢i pracovnich divodii
skon¢il o 2 body na poslednim misté. Na druhé kolo uz se tym seSel skoro v plné sile, navic byl stale posilen 0
Vaska s Honzou a tym ukdzal svoji silu, kdy skoncil trochu smolné¢ na 4. misté, jen 6 bodi za
2. a s velkym naskokem na 5. misto. 3. kolo jako uz tradi¢né¢ provazely mnohé absence z diivodu dovolenych,
bohuzel ostatni tymy tak oslabeny jako my nebyli a tym tak zaslouzené¢ skoncil o 30 bodl posledni. Posledni kolo
byl tym stale ohrozen sestupem do baraze a tak po dohodé¢ s Jardou Kubicou byl tym opét posilen z A tymu po
zranéni se vracejicimi Vitkem Rejmonem a Tomasem Nevolem, tymu taktéz velmi pomohl Rosta Sulc. Vitek
s Tomasem se ukézali jako obrovské posily, kdy oba vyhrali ob¢ své discipliny a jesté pomohli vyhrat Stafeté, obé
své individualni discipliny vyhral i Gerron Stewart, ktery byl tymu oporou celou sezonu. Posledni kolo tym skon¢il
na 4. misté a tim uh4jil 7. misto celkove. VSech kol se ucastnilo 5 zdvodnikti, bodmanem a nejlepsim zavodnikem
byl Gerron Stewart.

Poradi zavodnikl podle ziskanych bodii:

1. Stewart 4 kola 11 starth 61  bodu
2. Kulhanek 3 9 44,25
3. Koutnik 2 5 39
4. Michal 3 8 29,5
5.-6. Nevole 1 3 24,75
Rejmon 1 3 24,75
7. JanouSek 2 3 24
8.-9. Sysel 2 4 22
Kénsky 4 4 22
10. Franék 1 3 15,5
11. Hrdina 4 6 15
12. Bruha 4 10 10,75
13. Lukes 4 10 10,5
14. Urban 4 7 10
15. Jelinek 1 1 9
16. PavlicaF. 2 6 7,5
17. Sulc 1 2 7
18. Feher 1 2 6
19. Smergl 3 9 5,75
20.-22. Stary 2 3 5
Buran 2 4 5
Kuptik J. 1 2 5
23. Kuptik O. 1 1 4
24. Neumann 2 3 3
25. Kaspar 1 2 2,5
26. Polena 2 5 2,25
27. Nespor 1 1 2
28. Mares 2 4 15

ROCENKA 2018 - 28 - SPARTAK PRAHA 4



29. Wooller
30. ZakII
31.-36. Kocanek

Pirk
Mryééuk

Hyna
Pavlica M.

NFRPRPRRERPNDWRE
ONEFENRFE DNOPR

cNoNoNolNelNolNol o

o1

Michal Urban

ZENY ,,B“ - zprava o druzstvu ve 1. lize

Také v sezoné 2018 startovalo B druzstvo zen v 2. lize. Jelikoz bylo druzstvo posileno zavodnicemi, které
startuji za druzstvo A, nemélo problém soutéz udrzet i na piisti rok. Mozna jsem oc¢ekaval malinko lepsi kone¢ny
vysledek, nez 6. misto. Projevil se tu hlavné vyrazny rozdil v pfistupu k zdvodéni. Jsem zvykly, Ze na prazdninové
kolo se mi obcas 1-2 zavodnice omluvi. V piipadé startu za druzstvo B bylo omluvenek 19. Chapu jesté starsi
témet netrénujici, ale vétSina omluvenek byla praveé z fad zavodnic, které se zacatkem srpna i€astnily soustfedéni.

Zavérecna tabulka 2. ligy:

TJ Spartak VlaSim

TJ Banik Sttibro

SK Ctyti Dvory C. Budgjovice
AK SKODA Plzeii ,,B¢

SK Aktis Praha z.s

Spartak Praha 4 ,,B*

TJ Susice

PSK Olymp Praha ,,B*

N~ WNE

634,5
566

510,5
467,5
4415
440,5
361,5
265

29
25
20
20
18
14
13

5

Na soupisce pro zdkladni kola se objevilo 31 zavodnic. Podle vékovych kategorii bylo sloZzeni nasledujici:

18 Zen, 4 juniorky, 7 dorostenek a 2 zakyné.

Nasledujici vycet udava pocet odzavodénych kol a pocet ziskanych bodu.

1. Machackova
2. Ondrkova

3. Frankova

4. Koubkova

5. Coufalova

6. Stewartova Mo.
7. Kucerova

8. Cilkova

9. Polivkova

10. Nesporova
11. Svobodova
12. Hrabétova

13. Siminkova
14. Volfova

15. Skuhrovska
16. Kotkova

17. Kordikova
18. Hrdlickova
19. Stewartova Mi.
20. Kuptikova

PPN RPERPRERPNNDNODNDNMDNNDNNNERARARNDNNDNOAS

59,25
50,25
38,75
34,25
27,25
24,25
23,75
22

22

22

19

13

12
10,75
10,25
9

9

8,5

7

5
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21. Rajmonova 1 3,75
22. Titérova 2 3,5
23. Fischerova 1 3
24. Rihova 3 2,75
25. Svatkova 1 0,25
26. Hymplova 1 0
27. Kubanova 1 0
28. Pazikova 1 0
29. Gaigrova 1 0

Zvlastni podékovani patii tém tfem, které absolvovaly vSechna 4 kola — Kristyn¢ a obéma Veronikdm. Ptifadil
bych jesté Hanku, ktera dokazala v sobotu zavodit na 3. kole druhé ligy ve Vlasimi a druhy den na Extralize ve
Vitkovicich uz poméhala ve Stafeté¢ 4x100m.

V nasledujici sezoné by druzstvo méla vést Martina Feherova, pteji ji hodné §tésti a drzim palce, aby se druzstvu
vyhnul boj o setrvani v soutézi.

Jaromir Neveceral

MLADEZ - zprava o spole¢ném druZstvu

Prazsky pohar mladdeze pro nas byl i letos Gspésny, nebot’ jsme obsadili 2. misto. V poharu se hodnoti soucet
bodového ohodnoceni 4 kategorii (dorostenecka a juniorskd, kluci 1 holky). Pfed ndmi skoncil jako obvykle
kombinovany tym ASK Slavie. V juniorskych kategoriich byli nejlepSimi Vanék a Brithova a v dorostu Kozak
a Kaletova.

JUNIORI - zprava o druZstvu

Po slouceni juniorti s dorostenci do vyssi kategorie do boje o postup z Prahy bylo naSe druzstvo pocetnéjsi nez
vloni. Soutéz byla rozsitena o ¢ervnove prvni kolo a druha ¢ast pak pokraovala tradi¢né dvéma koly na ptelomu
srpna a zafi. Skoncili jsme na tfetim misté za Olympem a Slavii, ktera ov§em po ziskani titulu mistra republiky v
lofiském roce, méla automaticky postup z Prahy zajistén. Do mistrovstvi Cech postupovala prva
3 druzstva. Nejvice v Praze bodovali hostujici Petr PavliSen, Tomas Nevole a Martin Vanék (vSichni ziskali pies
40 bodi).

Mistrovstvi Cech:

V Hradci Kralové se uskuteénilo Mistrovstvi Cech druZstev za uéasti jedenacti tymu, které si vybojovaly postup
z krajskych piebort. Prahu jsme zastupovali tradiéné my a PSK Olymp (vitézna Slavia, jako lonisky mistr CR,
postupovala na MCR piimo). Na§ tym dosahl historického uspéchu a kluci si odvezli bronzové medaile za
3. misto. Nejvice bodl (24,75) ziskal stejné jako v prazském pieboru hostujici Petr PavliSen, ktery vyhral 800
1 1500 m a byl 1 ¢lenem vitézné Ctvrtkaiské Stafety. Za nim nasbirala trojice Pesta, Vanck a dalsi host OlSansky
pfes 17 bodl. Sprinterskéa Stafeta obsadila druhé misto, Botfek PeSta na piekazkach byl 4. a 5. Skokanskym
sbéracem byl Martin Van€k — dveé patd a jedno Sesté misto, bézci dale pridavali umisténi: Kulhdnek sedmé
a Sesté, na styplu poprvé v Zivoté¢ Hyna paty. A to jesté¢ nam chybéli nemocni Kozak a Britha.

1. AK SKODA Plzeii 209 bodu 7. A.C. TEPO Kladno 63
2. TJ Sokol Kolin 201 8. Hvézda Pardubice 61
3. Spartak Praha 4 129 9. AC Slovan Liberec 40
4. PSK Olymp Praha 118 10. AC Mlada Boleslav 26
5. TJ Sokol Hradec Kralové 113 11. TJ Lokomotiva Trutnov 11
6. AC Pardubice 78

Mistrovstvi Ceské republiky:
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1. AK SKODA Plzeii 210,5 bodu 6. SSK Vitkovice 73
2. TJ Sokol Kolin 199 7. PSK Olymp Praha 56
3. ASK Slavia Praha 180 8. Spartak Praha 4 53,5
4, AK Olomouc 141 9. TJ Sokol Hradec Kralové 47
5. VSK Univerzita Brno 104

Opét se podatilo postoupit mezi nejlepsi celky republiky v této kategorii. Na stadionu Slavie v Edenu byl nés
tym o misto lepsi nez vloni, tedy na 8. misté. Nejlepsi umisténi patfilo sprinterské Stafeté, ktera byla druha ve
slozeni Machacek, Nevole, Pesta a Kozak v Case 42,64 s. Petr PavliSen byl 4. na 1500 m (4:12,38), ¢tvrté misto
také zaznamenal Tomas Nevole na 100 m a pfidal i paté na 200 m (Casy 10,95 a 22,29) a byl nejvice bodujicim
zavodnikem v MCR. Na kratkych piekazkach (14,65) - 4. misto a body i na dlouhych zaznamenal Botek Pesta.
Ctvrtkatské $tafety byly na 5. a 8. mist&. V tymu startovalo 16 borci.

V nasledujici tabulce jednotlivell je pofadi s body z Poharu mladeze, 2 x néasobené z pieboru Prahy,
3 x ziskané v Mistrovstvi Cech a 4 x z MCR. V zavorce za umisténim je lonské poradi.

1. (3) Pavlisen 168,25  (11+49+74,25+34) 14. (8) F.Pavlica 14,75 (14,75+_+ + )
2. (5) Nevole 153 (11+45+30+67) 15. (15) Neumann 14 (8+6+ + )

3. (4) Pesta 140 (__+34+54+47) 16. (--) O.Franck 12  (2+8+__+3)

4. (9) Vanek 138,5 (26+42+52,5+18) 17. (21) Mare§ 11 (5+1,5+45+ )
5. (12) Machacek 78,5 (23,75+27+18,75+9) 18. (--) Konvalinka 11  (11+_+ + )
6. (10) Olsansky 68 (__+14+51+3) 19. (--) Pirk 10  (4+6+_+ )

7. (11) Kulhanek 57,25  (16,75+7,5+27+6) 20. (--) M.Pavlica 5 (6+_+ + )

8. (18)Kozak 49,75  (27,75+10+__+12) 21. (-) Stary 4 (4+_+ + )

9. (6) Michal 48,75  (13,25+5,5+30+_ ) 22. (22) Wooller 35 (_+35+ + )
10. (13)Hrdina 46 (20+14+12+ ) 23. () Zakml. 3,25 (2,75+0,5+ + )
11. (17) Hyna 39 (_+_ +27+12) 24. (15) Gajda 3 (B+_+_+ )
12. (-) Cizek 20 (11+6+3+_) 25. (20) Polena 15 (_+ +15+ )
13. (14) Brtha 1525  (10,75+15+ +3) 26. () Zakst. 15 (_+ +15+ )

Bodmenem tymu se stal Petr PavliSen u nas hostujici ze Sportingu Pfibram, ale na podzim ptestoupil do naSeho
klubu a pfipravuje se v parté Vaska Janouska. Rok 2019 po dvou ro¢nicich s vrcholem na MCR juniort uz asi tak
uspéSny pro nas nebude. S juniorskou kategorii se louci z prvni desitky 4 borci, pravdépodobné
z Prahy budou postupovat jen 2 druZstva a uvazuje se o reorganizaci soutézi mladeze a zruseni mistrovstvi Cech
v této podobé.

JK

JUNIORKY - zprava o druZzstvu

Dévcata se z Prahy do vyssi soutéZe opét nedostala. Tymy USK a Slavie byly opét lepsi neZ nas a 1 kdyZ druhy
tym USK skoncil pfed nami o pouze jeden bod hlavni, ale nasbiral podstatné vice bodti pomocnych. Moralka tymu
byla vys$si nez v predchozim roce - zavodilo 15 dévcat. Nejvice bodi ziskala Kaja Brithova (stejné jako vloni), ale
pomeérne¢ tésné pied Cerstvou dorostenkou Emou Kaletovou. Citelné chybéla nemocna Bara Kordikova a v druhé
poloviné sezony i zranénd Dana Kotkova.

Piebor Prahy: 1. ASK Slavia Praha 15 hlavnich 257 pomocnych boda

2. USK 11 195
3. Spartak Praha4 10 135
4. SK Kotlarka Praha 6 38
5. TJ Stodilky Praha 2 17

V tabulce jednotlivkyil jsou zapoctené body z Poharu mladeze, 2 x ndsobené z pieboru Prahy a v zavorce je
lofiské poradi.
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1.(1.) Brthova 108,5 (23+85,5) 8. (-) Hymplova 11  (3+8)
2.(--) Kaletova 96 (34+62) 9. (6.) Janovska 11 (7+4)
3.(4) Machackova 39  (11+28) 10. (-) Pazikovdi 7,5 (_+7,5)
4.(5.) Coufalova 355  (19,5+16) 11. (--) Hrdlickova 7  (_+7)
5.(--) Kotkova 22 (8+14) 12. (--) Pestova 55 (_+55)
6.(--) Hrabétova 19 (7+12) 13. (10.) Rihova 4 (2+2)
7.(3.) Rabindkovda 165  (11455) 14. (7) Uhlikova 3  (3+_)

Do sezony 2019 piedpokladame zvySenou vykonnost relativné mladého druZzstva.
JK

ZACI STARSI - zpriva o innosti druZstva

Trenéti:  Jifi Cikhart
Jan Koutnik
Katefina Kuptikova

JestliZe rok 2017 byl pro star§i Zactvo mimotadny, tak rok 2018 ho jesté pied¢il. Tym tvofili chlapei narozeni
Vv letech 2003 a 2004. Celkem bylo v tymu 35 ¢leni 16 ro¢nik 2003 a 19 ro¢nik 2004.

V prubéhu sezony 9 chlapct z rtiznych diivodii skoncilo. V zaii jsme predali 11 z4kt do dorostu, z mladSiho
zactva jsme prijali 4 chlapce a 1 pfiSel z Chuchle.

V soutéZi druzstev jsme v kone¢ném hodnoceni spole¢né s dév€aty obsadili 3. misto. OvSem chlapci soutéz
vyhrali a obh4jili tak postup na Mistrovstvi Cech, kde nasledn& naprosto ne¢ekané také vyhréali a vybojovali
historicky prvni ti¢ast v celostatnim klani zakovskych druzstev. Ve findle jsme obsadili 8. misto, ale kluci bojovali
o kazdy bod. Ucast na jednotlivych kolech v soutézi byla nasledujici: 1. kolo — 18, 2. kolo — 12,
3. kolo — 15, 1. finale — 19, 2. finale — 20, Mistrovstvi Cech — 19 a MCR — 20.

Vsichni, kteti nastupovali v soutézi, se rvali a bojovali o kazdy bod a za to jim patii obrovsky dik. Nejvice bodi
ziskal Simon Bohman tésné pred Pavlem Kordikem.

Halového Pieboru Prahy se zucastnilo 16 chlapct. 2. misto: Stafeta 4 x 200 m ve slozeni (Bohman, Kubala,
Jaros, Dallal), 3. misto: Kubala 800 m.

Mistrovstvi CR se zi¢astnili celkem 3 chlapci a to Bohman, Kubala a Jaros.
Mistrovstvi CR ve vicebojich se ziéastnil Adam Jaro$ a obsadil 9. misto.
Mistrovstvi CR na draze ve vicebojich probéhlo v Koling. Opét se zucastnil Adam Jaro$ a obsadil 11. misto.

Ptebor Prahy jednotliveil na draze byl pro Spartak GspéSny. Zucastnilo se ho 20 chlapct. 1. misto: Kordik
(koule, disk), 2. misto: Kubala (800 m), 4 x 300 m ve sloZeni (Bohman, Jaro§, Kubala, Kordik), 3. misto:
4 x 60 m ve slozeni (Jaros, Kral, Kubala, Bohman).

V zaii Mistrovstvi CR, kterého se zucastnilo hned 6 chlapcti. Nejlepsiho umisténi dosahl Pavel Kordik a to
7. misto v hodu diskem.

Na pifelomu zafi a fijna probehl Piebor Prahy ve vicebojich v Edenu, kam jsme nasadili 7 chlapct a vedli si
ispésné. Adam Jaro§ obsadil 2. misto, Pavel Kordik byl 4., Simon Bohman 11., Mike Dallal 12., Jan Kral 16.,
Michal Jara 20. a Miki Kubala ze zdravotnich divod nedokon¢il.

Nejlepsim starS§im zadkem za rok 2018 vyhlaSujeme Pavla Kordika.

Na zavér bych rad pod€koval vSem klukim a trenériim, kteti se na ptipravé podileli, za skvélou reprezentaci
oddilu.

Jiti Cikhart, Jan Koutnik a Kacka Kuptikova
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ZAKYNE STARSI - zprava o ¢innosti druZstva

Na soupisce druzstva starSich zakyn bylo v roce 2018 celkem 29 zavodnic ro¢nikit 2003 a 2004. Spolecné
druzstvo starSiho Zactva postoupilo z jarnich kol jasné do A finale Pieboru Prahy. Letos bylo velmi silné druzstvo
naSich starSich zaku, a mél spole¢ny tym Vv Pieboru Prahy medailové ambice. Vedle skvélych klukta skvéle
zabojovaly i nase holky a to znamenalo pékné 3. misto v Praze. N¢ktera dévcata tak poprvé v zivoté povésila na
svij krk opravdovou medaili. V samotném hodnoceni zakyn obsadilo druzstvo z 25 piihlaSenych tymu 5. misto.

Nejvice bodt pro druZstvo ziskala Adéla Simiinkova, jen o par bodikdi méné pak pro Spartak ziskala Kacka
Kodadova, pro nas nejvétsi prekvapeni letosni sezony. Datilo se ale 1 dal§im divkam.

Starsi zakyné uspésné bojovaly také v individualnich startech. Na Pieboru Prahy ziskala zlatou medaili v hodu
kladivem Kacka Kodadova, ktera piidala jesté bronz z koulaiského sektoru. Bronzova placka se podafila jesté
Stafet€ 4 X 60 m v sestavé Svarcova-Kucerova S.-Gaigrova-Siminkova.

Na mistrovstvi CR se probojovaly Simlinkovéa a Kodadova. Bylo to pro né¢ piedev§im ziskavani zkusenosti
a pro Kacku prvni republikové mistrovstvi v zivoté.

Na podzim jsme do dorostu predali 10 zavodnic, 20 divek pfislo z mladSiho zactva. Celkem mame nyni cca 30
dévéat. Volba nejlepsi zakyné byla letos slozitd. Ve viech kritériich se dafilo nejlépe Adé Simtinkové a Kadce
Kodadové. Diky lepsimu umisténi na MCR a o néco vice ziskanych bodil pro druzstvo jsme jako oddilovou
jedni¢ku vyhodnotili Ad'u. Nejlepsi starsi zakyni tedy vyhlasujeme Adélu Simankovou.

Ivana Kubicova, Zuzka Kubicova, Lukas Fetter

ZACI MLADSI - zprava o ¢innosti druZstva

Na jafe 2018 bylo evidovano v druzstvu mladsich zakt 32 zavodnikd, z toho 5 zakt ro¢niku 2005, 22 zaka
ro¢niku 2006.

V halové sezon¢ se mladSi zaci zucastnili 3 vefejnych zavodi a Pifeborti Prahy, kam bylo piihlaseno
6 zavodniki. BohuZel se ndm nedafilo tak, jak loni a neziskali jsme Zddnou medaili. Nejlep$i umisténi zaznamenali
Honza Koverdynsky na 300 m (7. misto) a Matya$§ Lukes na 1000 m, ktery skoncil na 8. misté.

Meéstsky prebor Prahy druZstev absolvovala 2 smiSend druZzstva mladsiho Zactva. Druzstvo ,,A* se celkové
umistilo na 8. misté v Praze, druzstvo ,,B* se do findlovych skupin neprobojovalo.

vvvvvv

a Tadeas Borovicka. Celkem zavodilo 27 mladSich zaka.

Pieboru Prahy jednotliveu se zucastnili 4 mladsi Zaci, nejlepsiho umisténi dosahl Marek Vesely v kriketu
(4. misto).

Na Pieboru Prahy mladSiho Zactva ve vicebojich jsme méli 3 zastupce. Matyas§ Lukes se umistil na 11. misté,
Kuba Sebek na 24. misté a Filip Stary na 32. mist¢.

Na MCR ve vicebojich jsme méli jediného zastupce, Matyase LukeSe, ktery se sice umistil na 18. mistg, ale ze
zastupcil rocniku 2006 byl treti.

Na podzim pfieslo do starSich zakl 5 zavodnikt r. 2005, z ptipravky a z ulice pfislo 17 kluki r. 2006 a 2007.
Celkem ma druzstvo 39 mladsSich zaka.

Véra Balazova, Lad’ka BartoSova
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ZAKYNE MLADSI - zpriva o ¢innosti druZstva

Rok 2017 byli s mlad$imi zdkynémi trenéfi Michaela Kapcova, David Kocanek a Hanka Ondrkova. Pocet
trénujicich dévcat se v tomto roce vyrazné zvysil a to az k 40 atletkdm.

V soutdZi druZstev za Spartak bojovaly dva smiSené tymy. Zakyné letos svymi vykony téhly chlapce
k lepSimu umisténi. Druzstvo A se umistilo na kone¢ném osmém misté a druzstvo B se neprobojovalo do
findlovych kol a skoncilo na konci tteti desitky. V pribéhu kol se mezi nejvice bodujicimi zadvodnicemi
objevovaly: Sara Noasova, Anna MareSova, Alzbéta MareSova, Kristyna Hruskova, Viktorie Janc¢ikova, Lucie
Baldova a dals$i. Druzstvo bylo oproti minulym ro¢nikim silné.

Na Pieboru Prahy jednotlivei se blyskla stfibrnou medaili Ani¢ka Maresova na 800 m, kdyz zabé&hla skvély
vykon 2:28.47, kterym se zafadila na druhé misto historickych oddilovych tabulek. Dale se V. Janc¢ikova
a K. HruSkové probojovaly na kratkych ptekazkach do findle B, A. MareSova

je napodobila na hladké Sedesatce. Devaté misto vybojovala Sara Noasova v kouli a Anezka Jelinkova obsadila
12. misto v hodu kriketovym mickem. Sesté misto obsadila dévcata na kratké Stafeté ve slozeni Stodolova,
Kolarova K., Noasova, MareSova A.

Na prosincovém mezikrajovém utkéni v hale bojovala Anicka MareSové na osmistovce, nicméné sviij skvély
vykon z jara nezopakovala a umistila se na 13. misté.

Na podzim se k tréninku mladsich zakyn piipojila dévcata rocniku 2007.

Michaela Kapcova

PRIPRAVKA - zprava o ¢innosti

V roce 2018, stejné jako v roce predeslém, trénovalo v atletické ptipravce priblizné 120 déti. To odpovida poctu
40 déti starsi ptipravky a 20 déti mladsi ptipravky ve skupiné pondé€li + stieda, 40 starSich a 20 mladSich ve skupiné
utery + ctvrtek. V  zimnim obdobi (listopad—inor) probihal v kazdé skupiné vzdy jeden trénink
v télocvicné.

Trenéfi odtrénovali bezmala 150 tréninkd, v¢etné péti internich zavodu, které byly uspotadany bud’ v jednom
terminu pro ob¢ tréninkové skupiny, nebo ve dvou terminech, tzn. pro kazdou skupinu zvlast. Ve spolupraci
s PSK Olymp jsme se zacastnili poprvé vefejnych zavodi v atletické hale ve Stromovce. Podobné zavody by mély
byt 1 v roce 2019. Na Dé&kance jsme uspotadali jedny uspésné a détmi (i z ostatnich oddili) oblibené vefejné
zavody. Hromadné jsme se zcastnili dvou vetejnych zavodu na Slavii, nékteré déti byly i na ostatnich vetejnych
zavodech na Slavii, kterych se zi¢astnily individualng. Vybrané déti reprezentovaly oddil ve Stafetovém zavodu
8x50 m v ramci zdvodu Praga Academica. Déti zavodily jako kazdy rok na Velké kunratické. Z pohledu zavoda
byl rok 2018 velmi bohaty.

Kazdeé pondéli az ¢tvrtek od 15:30 do 16:30 se détem vénovalo nékolik trenéri. Nové se do trénovani zapojili,
resp. zacali se intern¢ zaskolovat: Terka Hymplova, Veréa Machackova, Vercéa Hrdlickova, Radek Neumann
a Klara Velenskd — maminka tii déti v naSem oddile.

V zafi byl pfedan ro¢nik 2007 do skupin mladsiho Zactva. Z cca 20 klukti a 20 holek pteslo do vyssi kategorie
priblizné % déti. Na ndboru v zafi byly tréninkové skupiny naplnény 50 novymi détmi, které opét zaplnily kapacitu
ptipravky, tj. 120 déti. Na ndboru do atletické ptipravky opét dominovala poptavka nad nabidkou.

Na konci ¢ervna jsem se s Hankou Ondrkovou domluvil na pfedani vedeni druzstva. Ptes postupnou adaptaci
se Hanka ujimala fizeni druzstva od zafi. Definitivn¢ jsem se s vedenim druzstva rozloucil ke konci kalendéainiho

roku a Hance pfeji spoustu nadSeni, motivace do prace a nové napady pii vedeni nejpocetnéjSiho druzstva na
De¢kance.

Diky vSem trenériim a dobrym lidem, ktefi pfispé€li k naprosto bezvadnému chodu piipravky.

David Kocanek
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